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rong cudc séng hang ngay cta ngudi Kitd
htiu, gido hdi ludn kéu goi thinh héa va
dugc thanh héa trong suy nghi va hanh
dong ctia minh. Viéc thuc thi ting diéu
mot trong mudi diéu rin, cidn ban la deo dudi con
ngudi sudt ca cudc doi. Thoat nghe nhu c6 vé 1a xa
la kh6 khin, tudng chiing nhu chi ¢6 thé danh cho
gi6i nao d6 hodc cho nhiing vi thdnh nhan, ngudi
binh thudng thi sao c6 thé theo ndi vi nhiéu 1y do
ma 1y do chinh ddng nhit vin 1a cudc sdng, do
cudc song vi cudc sdng, vi su O6n dinh ctia chinh
ban than, thé dién gia dinh, dong ho v.v... khong
thé khdc di dugc.
Ching ta nhin lai 10 diéu rén:
Thi nhét: Tho phugng mot Dic Chia Trdi va kinh
mén ngudi trén hét moi su.
Tha hai: Ché kéu tén buc Chua Troi vo cé
Thi ba: Git ngay Chia nhat
Tht bon: Thao kinh cha me
Thi nidm: Ché gi€t ngudi
Thi sau: Ché lam sy dam duc
Thi bay: Ché 1ay clia ngudi
Thi tdm: Ché lam chdng doi
Thi chin: Ché 14y v¢ chdng ngudi
Thd mudi: Ché tham cla ngudi
Ngudi cong gido ai ciing biét, ai ciing gin nhu
thudc nim long. Thé& nhung, khi cé nhiing va cham,
nhiing khi€m khuyét trong cudc sdng thudng ngay,
ching ta thudng ching to ban lanh ctia ban thin ma
dap d6 nhiing gid tri cong gido dd hinh thanh trong
hanh trinh ddc tin bao nhiéu nim trong mdi ngudi.
Tam ly con ngudi thuong ngai kho, nhung yéu
thich nhiing diéu gi da biét, hay viéc gi dé dang
thuc hién dugc trong tAm tay minh. Mudi diéu rin
la gido luat, ma da la gido luat thi ngudi cong gido
budc phai tudn git. Tuan git 6 mic d¢ nao lai con
tuy thudc vao su hiéu biét, su nhan thic gisi luit cla
tiing ngudi. Thé nén trong Tan Udc da dién gidi mudi
diéu rin dudc tém gon trong suy tu kinh Chida yéu
ngudi. Su cin thiét phii yéu thuong tha nhan dugc
Tan Udc nhin nhin. Dic biét 1a trong cdc thu cla
Théanh Phaold noi ma su lién két gilia gidi rin yéu
tha nhan va mudi DPiéu rin bd tic cho nhau. Trong
modt doan vin ddi dao y nghia, Thanh Phaold viét
cho gido doan Roma (Rm 13, 8-10):

S0 tay trong thang

@ Hw ol b

“Anh em dimg mdc no gi ai, ngoai mén ng tuong

than twong di; vi ai yéu nguoi, thi da chu toan Lé
Ludt. That thé, cdc diéu rdn nhu: Nguoi khong dugc
ngoai tinh, khong duoc giét nguoi, khong dugc trom
cdp, khong dwoc ham mudn, ciing nhu cdc diéu rdn
khdc, déu tom lai trong loi nay: Nguoi phdi yéu
nguoi than cdn nhu chinh minh. Ba yéu thuong thi
khong lam hai nguoi dong logi; yéu thuong la chu
toan Lé Ludt vay.

Trong thu gd6i cho gido doan Galat (Gl 5, 13-14),
Thénh Phaol6 ciing nhin xét tuong tu: “Qud thé, thiua
anh em, anh em da dugc goi dé hudng tw do. Co diéu
la ding loi dung tu do dé song theo tinh xdc thit,
nhung hdy 14y ditc mén ma phuc vu ldn nhau. Vi tat
cd Lé Ludt dugc tom két [dich sdt nghia la “duoc
nén tron”] trong diéu rdan duy nhdt nay la: Nguoi
phdi yéu nguoi than can nhu chinh minh”.

Yéu Thién Chda din dén yéu ngudi than cin vi
ho ciling la ngudi dugc Thién Chda yéu thuong. Lai
ntta, Chia Giésu néu 1én nhan xét rﬁng: “Tat cd Ludt
Mobisen va cdc sdch ngdn sit deu tuy thudc vao hai
diéu ran dy” (Mt 22,40), mot ciu khing dinh chi
c6 trong Tin Miing Matthé6. Doi vé6i cc doc gia 1a
Kito htiu g6c Do Thai cta Thanh Matthéu, “Pai Gidi
Rin” tong hop nay tém két toan bo L& Luat Mbisen.
Poéng thdi né ciing 12 tiéu dé theo truyén thdng cho
hai ti€u nhém trong Mudi Diéu Rin: Yéu Chda la
tieu dé cho tiéu nhém thi nhit va yéu tha nhin 1a
tiéu dé cho tiéu nhém thd hai.

Tuy nhién, Dai gi6i rin kép nay it nhat dit ra
hai cau hoi: “nhu chinh minh” c¢6 nghia la gi? Va
gidi rin yéu thuong cé thay thé cho Musi Piéu Riin
khong? Gidi ran yéu thuong ngudi than can nhu chinh
minh thudng dudc hiéu ring ta phai yéu khong it hon
cai cdch thic va mic do ma ching ta yéu chinh minh
— ma nhiéu ngudi con hidu vin veo ring nhu vy
Kinh Thénh gidn tip bién minh cho viéc yéu minh.
Hoic ro hon hét 1a ta nén nhin giéi rin yéu thuong
ngudi than can nhu chinh minh Ia ty xem ngudi than
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can nhu chinh ta, 12 mot phan cta ching ta. Chd
khong vi yéu thuong tha nhan vi nhiing quyén Igi
riéng tu cua ban than.

Trong cudc ddi, con ngudi thudng biéu 16 sy yéu
kinh Thién Chia bédng hinh thdc bén ngoai cia minh
van nhiéu hon long yéu mén tha nhan. Ly do ho
nghi Thién Chda nhu 12 luong tim 4n dat trong mdi
ngudi, ¢6 vi pham, c6 16i 1Am ho van c¢6 di moi ly
1&6 @ bao chita va khi ho khong bi din dit luong
tam, thi ho yén chi r?mg Thién Chua da thug tha.
Chinh vi vy ma ching ta vin thdy con ngudi ludn
bi cha dap, ludon bi si nhuc bdéi nhiing ngudi ludn
miéng yéu kinh Thién Chua...

Trong v& bi kich Hamlet ctia nha soan kich vi
dai ngudi Anh William Shakespeare (1564-1616)
nhan vat Claudius, ngudi chd clia Hamlet da giét
anh minh, tdc cha rudt cia Hamlet dé cudp ngdi
vua, dong thdi doat ludn chi ddu minh lam vg tic
12 me cta Hamlet. Khi luong tdim ctia Claudius cin
ridt vi nhiing chuyén minh d3 lam, Claudius di ciu
nguyén véi Thién Chida nhung trong trong tham tam
van khong thé tii bd dugc ngdi vua va ngudi vo
minh viia chiém doat dugc. Mic du van biét ring
d6 1a diéu mau thuin, nhung 6ng ta vin cho ring
minh c6 1y d€ hanh dong nhu vay. Va thay vi tii bo
ngai vang, tii bd vg clia ngudi anh qud ¢ nhu la
dau hiéu cta su héi cai, Claudius lai Am muu giét
luén Hamlet, hanh dong nhu thé vi dng ludn nghi
la minh ding. Vdn hao Shakespeare da khai thac
mudi diéu rin trong tic phdm ctia minh cho thdy
ring luong tAm con ngudi trudc su dc khong phai
ai cling c6 thé phan biét dugc. Adolf Hitler, Joseph
Staline, Mao Trach Pong v.v... dd xudng tay tham
sat biét bao sinh mang nhung chic ring trong thim
tam ho chua bao gid nghi ring dong ctia minh 1a sai.

Hiy mé rong tri thic dé€ nhin vao su v bién va
mau nhiém cta Thién Chda. Thién Chda dén thé
gian dé ctiu rdi con ngudi ra khoi toi 16i, mang con
ngudi tii béng dém ra 4dnh sdng. Thé nhung bing
su u toi ctia minh, con ngudi luén @ cho béng tdi
vay ham va ngup lin trong tdi 16i ma cd ngd Thién
Chda ludn & bén minh. Mudi diéu rin ching ta da vi
pham 6 muc dd nao, va thdi d§ cua ching ta ra sao
khi da vi pham ? Ludn truy tim nhting cdn nguyén
dé bién luan cho sy vi pham hay chay dén khin
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cau cung Thién Chda véi long sdém héi vo bién ?

C6 1& ching ta hdy tu chit van chinh minh, nhu 1a
mot cdch nhin nhan Thién Chda dang & trong tiing
ngudi ching ta.

Trong pham vi giéi han cla td bdo, bing su hiéu
biét han hep ctia minh Nhip Cau ludn c§ ging chia
s& va mang d&n cho quy ddc gia mot cach nhin,
mot cach dién gidi mdi vé cudc séng clia ngudi c6
Dao. Tat nhién s& c¢6 ding, c6 sai trong sy chiling
muc nao d6, khong hé c6 tham vong thay ddi diéu
gi hodc lam thay cong viéc cua cdc vi muc ti. Nhip
Cau lu6n mong mudn cé nhiing y kién xay dung
chan thanh va trong tinh huynh d& tuong kinh 1in
nhau, dugc nhu th€ thi dang quy biét bao.

Trong khong khi lanh lanh diém tling hat mua
bui tya nhu giot suong 6ng 4nh trén nhiing chiéc
14 d6i mau cta khi trdi vao Thu, Nhip cau kinh
chic quy ddc gia luon trdi long minh hoa quyén
vao huong sic clia mua Thu dé tim lai chit sy lang
mang tinh yéu, chit sy thd tha cla tinh doi va cam
nhan sy huyén diéu cta Thién Chida gilia con ngudi
véi con nguoi.

Nhip Ciu



Thang Mudi : 10 cau héi vé Kinh Man céi

1/ Vi sao kinh Mén c¢bi dugc nhiéu vi thanh yéu thich va dugec Huin quyén khuyén khich?

Vi kinh Man c6i: La 15i kinh don so nhung siu sic. Mang lai hoa qua thdnh thién. D& hoa nhip vao
cudc hanh trinh thiéng liéng ctia doi song Kitd hitu. Ngoai ra con 1a 15i kinh dugc hinh thanh trong ngan
nim thid hai dudi sy huéng din ctia Chida Thanh Thin. Trong ngan nim mdi nay, kinh Man c6i van giil
nguyén y nghia 16n lao nhu da co6 tu xua.

2/ Poc kinh Méan co6i ta dugc nhiing gi?

DPoc kinh Man c6i ta cang hiéu va biét chic chin ring 18i kinh nay:

* Lay Chda Kitd lam trung tam.

* Chat chda chiéu sau cta toan bo Tin Miing, 1a bang tém gon Tin Miing.

* Lam vang vong lai 18i kinh cia Pic Maria, kinh Magnificat, 12 15i kinh ca nggi cong trinh nhap thé
va cdu chudc ctia Thién Chida dudc khéi sy trong long trinh khiét cia Me.

* Cho ta hoc noi Me, va ciing Me chiém ngudng vé dep trén dung nhan Chda Kitd va vé dep siu thim
noi tinh yéu cta Chua Kitd.

3/ Ta c6 thé thém ¥ nguyén riéng ciia minh khi 1an chudi khong?

Ta c6 thé gin vao tling chuc kinh Kinh miing moi bién c6 clia ddi sdng c4 nhin, gia dinh, qudc gia,
Gi4o Hoi va toan thé nhén loai... Ta cAu nguyén cho nhiing quan tdm ctia riéng minh hay ctia nhiing ngudi
than cin, dic biét l1a nhiing ngudi gan giii nhit cla ta. B&i d6, kinh Man cbi du rit don so, lai ghi diu
4n 1én nhip song cla con ngudi.

4/ Vi sao Gido Hoi lai nhan manh viée doc kinh Man ¢6i?

Vi @6 1a phuong tién hitu hiéu nhat d& c6 vo cac Kitd hitu dan than chiém ngudng mau nhiém Kito gido.

5/ Pitc Me thé hién vai tro gi khi ta doc kinh Man c6i?

Trén Thanh gid, qua thanh Gioan, Chia Giésu di mudn Dic Maria 1am Me nhéan loai khi Ngudi néi:
"Nay la con Ba". Vi thé, hom nay khi ta doc kinh Man cdi, Pdc Maria van thé hién vai trdo Tt MAu cho
ca th€ gidi. Nhiing 1an hién ra, nhat 1a trong cdc thé ky 19; 20, cho thdy long yéu thuong, su quan tim
chim séc ctia Me d6i véi tling ngudi chdng ta.

6/ Ngay nay cong bo cic mau nhiém Chiia Kito trong kinh Man céi, Gido Héi uéc muon diéu gi?

Gido HOi mu6n cdc mau nhiém ctia Chia Kitd dugc chiém ngudng, nhd d6 on ctu do dugc lan tda
dén tan cung trdi dat.

7/ Vi sao doc kinh Man ¢éi chim rii la diéu quan trong?

DPoc kinh Man c6i chim rdi va kéo dai rit quan trong, gidp ta di thoi gian chiém ngudng cdc mau
nhiém trong cudc doi Chua Kito.

8/ Y nghia cia viéc doc kinh Méan céi 1a gi?

La suy ngdm cdc miu nhiém trong cudc ddi Chda Kitd bing doi mit
clia Me Maria, vi Me da song hét stc gan giii véi Chda Kito.

9/ Khi doc kinh Méan céi, ta twéng nhé diéu gi vé Chia Kito?

Cung véi Me, ta chiém ngudng va tudng niém cdc mau nhiém: nhip
thé, 1am ngudi, song, chét va song lai cia Chia Kito.

10/ Suy niém cdc mau nhiém kinh Man c6i, ta hoc 1iy diéu gi?

Ta hoc hoi tii guong miu Chida Kitd vd Me Maria mdt cudc sdng

khiém nhudng, nghe¢o khé, 4n dat, kién nhin va hoan héo.
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Theo dau chan thanh Phaolo

Ceic nguén véan

Céc thu Phaold va sich Cong vu céc tong dd la

hai ngudn vin cho biét con ngudi thdnh nhan va
cdng trinh clia ngai.

- Céc thu : C4c nha chid gidi cing dong y cho
thanh Phaol6 tac gia 7 14 thu (Roma, 1 va 2 Corintd,
Galat, Philipphé, 1Théxaldnica va Philémon). Ho
rat y td ddi véi thu thd 2Théxaldnica va thu gii
Co6l6xé. Ho hoan toan bac bo y tudng cho thianh
Phaold 1a tdc gia thu giii Ephéxo. Cac thu muc vu (1
va 2Timothé, thu glii Titd) dén tii mot tic gid mao
danh Phaold. Nhiing 14 thu trudc hét 1a nhiing vin
ban dua 1én mot cdi nhin vé gido thuyét, dao diic va
phung vu, nhung dua ra rit nhiéu chi tiét nhiing noi
Phaold di qua, nién biéu cdc bién cd thinh Phaold
dd song qua, hay dong thdi vé6i nhiing dit kién lich
st chung. C4c thu nhu ngudn vin chinh dé tiép cin
tu tudng va nién biéu thinh Phaold

- S4ch Cong vu cdc tdng dd : trong tidc pham, tic
giad Luca trinh bay mot phian quan trong vé thinh
Phaold hoat dong truyén gido. T4c gid bién soan tic
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phdm vao khodng nim 80, tic 132 khoidng 15 nim
sau khi Phaold qua doi. Sdch Cong vu cdc tdng dd
néu 1én nhiéu ciu hoi :

- khong néi dén nhiing bi€n ¢ quan trong (trong
céc thu c6 néi dén), nhu viéc thanh 1dp cdc cong
doan hay viéc tranh luan gitia thanh nhin véi nhting
cong doan hay véi nhiing nhan vét.

- cdc dién tii rat ngin dugc dit vio mdi miéng
mot s& nhan vat néu 1én ric réi. Ngudi ta biét céc
tdc gia c6 thudng hay lam nhu th& chd khong phai
nhtng 161 ghi chép, hay nhiing ky tc mang lai. Véi
nhiing diéu néu 1én khong lam tdc phim gidm gid
tri tai liéu, nhat 13 nhiing dién tif truyén gido, vi du
nhu dién tit cho cdc ky muc thanh Ephéxd.

- Kit6 gido so khai nhan manh nhung dang théi
huyén diéu, thich dua ra nhiéu phép la. T4c gid sich
Cong vu cic tdng dd khong thoat khdi qui luat do.
Nhiing phép la néu ra mang khudén mit nhiing bién
¢6 dugc chiing nhan noi nhiing noi khdc.

- Ngudi doc gidp nhiing diéu khé tin hay khong
hoa hop trong dé. Tac gid khong biét thanh Phaold
va nhiing diéu thanh nhan s6ng, vi th€ 6ng c6 nhiéu
thi€u sét trong tic phiam.

V6i nhitng diéu trén, dau sao sich Cong vu céc
tong d6 ludn gitt mot gid tri lich st thuc thyu. Céc
st gia thdy trong d6 nhiéu diéu xdc dinh, cho du ho
van giti tinh than phé phén.

.

Nhiing ban thdo cé nhat

vé thanh Phaold

Gidng nhu nhiing vin ban C6 dai, sich Cong
vu tong dd va cédc thu thianh Phaold ngay nay chi
con nhiing ban dugc chép lai, chid khong c6 nhiing
nguyén ban. Nguodi ta cling kham phd ra hai ban
dich cho siach Cong vu tong d6 véi nhiing di biét, vi
thé cAu hoi vé ngudn viin goc cang thém ric réi hon.

Giita nim 200 dén dén 250 cdng nguyén : nhiing
méanh ban thdo c¢6 nhat vé cdc thu thdnh Phaold
dugc tim thdy vao ndm 1930 bén Ai cip gitia mudi
mot gidy c6i vé Kinh thanh. Mot bd viin ban (codex)
chia dung bén Tin miing va sich Coéng vu tong do
; con b0 van ban khac chda cac thanh thu. Nhiing
van ban néu trén hién luu git tai by suu tap Chester



Beaty dugc giti tai Pai hoc Michigan bén Hoa Ky.

Khoang nim 325-350 c¢6 mot ban chép trén gidy
c6i dudge tim thiy c¢6 sdch Cong vu va céc thdnh thu
trong bd viin ban Vaticanus (codex Vaticanus), viét
bing tiéng Hy lap loai chit hoa. Hién dang duoc luu
giu tai Vatican.

Khoang ndm 330-350 : BY vdn ban Sinaiticus
(codex Sinaiticus) cuing thé loai nhu trén dudc cat
gili tai tu vién Chinh Théng gido thianh Catherine
trén nui Sinai. BO van ban c6 toan bd Tan udc.

Thé ky thd V : BO viin ban Alexandrinus (codex
Alexandrinus) dang dugc luu giti tai British Library
¢ thanh Londres. BO vin ban ciing giong nhu nhiing
ban néi trén, nhung phﬁm chat kém hon.

Cuéc doi thanh Phaolé

Mot cong dan thé giéi

Théanh Phaol6 sinh vao ndm nao ? Binh thudng céic
hoc gia dit Phaold sinh ra vao khoang nam thi 5 cong
nguyén. Ngai tré hon Pic Giésu khoang 12 tudi. Hai
ngudi rat c6 thé chi thay nhau trén néo dudng nao d6
tai thanh Gi€rusalem triéc ndm 30, trong dam dong
thudng 1én Pén thdnh dip 1& Vugt Qua...

Phaold ngudi c6 hai nén van héa.

Trong thdi C6 dai, ciin cudc con ngudi duge nhin
dén tit ba yéu td :
Sinh ra 1am dan 6ng duong nhién dudc quyén di

phdi tinh, gia pha va dia ly.

hoc, nhung con phai thudc gia dinh kha gia, ty do
va khong phai nd 1&. Ngoai ra ngudi dan 6ng con
phai thudc dan thi thanh, vi tai thanh phd méi c6
céc trudng hoc va trao ddi vin héa. Véi nhiing diéu
trén, ngudi d6 con phdi dudc 6ng bd mudn cho con
minh di hoc nita. V6i qué nhiéu céi “néu”, cho nén
chi ¢c6 mot thi€u s6 ngudi trong d& quéc La ma thai
bay gi6 méi dudc giii di hoc. Ty s6 ngudi Do thdi
dugc di hoc cao hon mot chit, vi gia dinh Do théi
gido mudn day con minh hiéu biét vé L& Luat.
Néu mudn thudc thanh phin hoc thic phai c6
nhiéu diéu kién : cha me c6 tién, mdi trudng thuin
10i, sinh ra thudc phdi nam nhu thudc phéi tinh tot.
Phaol6 nim trong s& ngudi dudce di hoc. Ngai thudc
dan thanh phd, sinh ra va c6 qudc tich La ma, thudc
thanh phan Phariséu, c¢6 cin béan tri thic viing vang
va sdu rong. Phaold6 mang hai dong van héa Do
thdi vd La ma, va thudc cdng dan th€ gidi. Trong

thé ky thit nhit & Au chau, chi ¢6 thém hai ngudi
khéc ndi tiéng mang hai dong vin héa : 6ng Philon
thanh Alexandria, mot tri€t gia mudn dé ra nhiing
cong thic didc tin Do thai gido theo tu tuéng Hy lap
; ngudi thd hai 1a st gia Do Théi Flavius Josephe.
T4c gia mot s6 sidch dd sd, mudn ké cho ngudsi La
mi lich st dan Do théi ti khi th& giéi dudc tao
dung cho d&n khi thanh Giérusalem bi that thd vao
nam 70.

Tacxod : thanh pho - nga ba duong

Cong vu Tong dd néu 1én 3 1an diéu Phaold sinh
ra 6 thanh T4cxd. Trong cudc doi thoai véi Ong
Ananias, trong trinh thuét thd nhit vé cudc tré lai.
Thién Chuaa phdn véi 6ng dat tay cho “mdt ngudi
tén la Saoldo qué & Tac x6” (9,11). Chinh Phaold
ciing tu néi cho vién chi huy dén bét ngai : “Toi la
nguoi Do thdi, qué & Tdc xo0, mién Kilikia” (21,39);
roi ngay sau d6 trudc ddm ngudi Do théi tai Giéru-
salem : “Téi la nguoi Do thdi, sinh ¢ Tdc x0, mién
Kilikia” (22,3).

Phaold sinh ra tai Tdcxd, mdt thanh phd xi Thd
Nhi Ky hién nay, thudc ving Kilikia, nim giiia
Dia Trung Hai & phia nam va & phia bic c6 diy
ndi Taurus. Mot thanh phd ndm & ngd ba truc giao
thong di tii thanh Babylone vé& thanh Ephéxo, hay
tif Ai cAp qua bién Hic Hai (Bién Pen). Thanh phd
nga ba véi 100.000 dan, md ra cho giao thong budn
ban, trao ddi, gdp gd, tron 14n nhiing tu tudng ton
gido. Vi vay thdi d€ quéc La mi, Tdcxd phat trién
rat manh vé kinh € va vin héa. Phaold ciing xéc
nhan khi ty gidi thi¢u :
6 Tdc x6, mién Kilikia, cong dan mot thanh khong

“Toi la nguoi Do thdi, qué

phdi la khong cé tieng tam” (Cong vu 21, 39).

Khi néi dén thanh T4cx0d, ngudi ta khong quén
ong Cicéron lam tdng trdn va ndi ti€ng hung bién
dai tai. Tdcxd, noi hoang d&€ Antdon gip gd hoang
hau Cléopatre. Nguoi dan Técxd ludn hudng long
vé phia thanh Réma bén Au chiu, tht d6 d&€ qudc
La mi, noi c6 nhidu dudng x4 di chuyén hang héa
budn bdn. Sau nay Phaold di truyén gido ciing da
chon lya chién lugc rao giang Tin miing nhim vao
céc thanh phd vé& phia man TAy : Antiokhia, Ephéxd,
Philipphé, Corintd va Roma. Khi vé véi thanh phd,
Phaol6 that sy thodi mdi nhu sinh s6ng trén phan
dat quen thudc.
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Mot s6 16n cdc nha chd gidi chdp nhan Phaold
sinh ra & thanh Tdcxd, nhung ngay nay c6 mot s6
hoc gia dit lai van dé vi khodng 25 nim dau trong
cudc ddi Phaold, khong cé nhiéu tai lidu ghi lai. Vao

(X3

thé ky thid IV, gido phu Jérome viét nhu sau : “cha
me Phaold thuc goc mién Gischala, xit Giudéa, va
khi khdp xit bi qudn La md ddnh phd, va nguoi Do
thdi bi dua luu day khdp thé gidi, ho trdy qua song
tai thanh Tdc xo6, mién Cilicie. Phaold, con rdt tré,
da di theo cha me”. Phaold, mot em bé ném mui
cudc song luu day ? Qua ching tii gido phu Jérome,
diéu rat c6 thé xdy ra.

Hoc van. T4cxd c6 hé thong gido duc ndi tiéng.
Trong d& quoc La ma hoi thé ky I, hé thong gido
duc gdm ba phan : cidp 1 gdm c6 thé duc, am nhac,
tap doc va tap viét; sang cAp 2 dudc trau doi thém
vin pham, thuit hiing bién dé hoc néi gidi, néi hay
va hoc viét viin, phép bién ching tic tip suy nghi
chin chin va cudi ciing con thém todn hoc. Cép ba
cao nhat, gdbm c6 nhiing trudng triét 1y. Tdcxd nodi
tiéng c6 nhiing trudng triét 1y theo phdi Khic Ky.
Mot hoc phdi kiém ché& duc vong, chi truong ké
khon ngoan tri gid phai vo tinh, khong dé tinh cdm
khd lac 4nh hudng, hon niia phdi ty nguyén tuin
phuc luat ty nhién. Triét ly thdi bay gid dudc coi
nhud moén hoc quan trong nhat.

Phaold dudc dio tao cho dén hét cip hai, trong
mot trudng Do thdi hau trdnh 4nh huéng din ngoai.
Nhung Phaold suy nghi va viét bing tiéng Hy lap, trd
thanh mot nha vin vé6i 161 hanh vin c¢d dong, mang
nhiéu hinh thic, linh dong nhu chinh con ngudi ngai.
L6i hanh vin khong ning né va ciing khong tAm
thudng. Tai sao Phaold lai chon viét bing tiéng Hy
Lap thay vi ti€ng me dé Aram ? Nhu Anh ngii ngay
nay, tiéng Hy Lap thudc ngdn ngii phd thong, nhung
con néi 1én y chi Phaold mudn dua Tin miing di vao
thi ngdén ngii ai ciing biét, ciing hiéu, hon thi tiéng
dia phuong chi danh riéng cho ngudi Do thii.

Phaold thong lau thudt hung bién hoc & trudng,
khi gdp khé khdn véi dan thanh Corintd, 1y ludn
rat viing va dung ngdn tii chinh x4c. Phaold khong
rao gidng mau nhiém Thién Chda “vdi 1oi [é hing
hon va triét Iy cao siéu, va chdng dung 10i 1é khon
khéo hdp dan” (1Corintd 2,1.4). Ngai ¢6 y tranh
cach dung nhiing dién tii hoa hoe theo thdi trang,
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thoi thugng, 14y hinh thic quan trong hon noi dung.

Céch thic Phaol6 luan chiing ddc biét, c6 dong,
chiit ché, d&n ndi ngudi ta tu hoéi nhiing ngudi nhan
thu c6 hiéu Phaold viét gi hay khong. Hay ho phai
nin 6c va tim hi€u xem ngai mudn néi gi. Tuy
nhién, khi viét glii cho mot gido doan, binh thudng
c6 ngudi mang thu dén (modt ngudi than cin véi
tdc gid) ; sau d6 ho doc thu va gidi thich ngay tai
chd, va doi lic ngudi dua thu con néi thém dicu tic
gid khong mudn viét trong thu. Thu gli gido doan
Roma cho biét mot ngudi dan ba tén Phébé (Roma
16,1) dua 14 thu thanh nhan gli cong doan.

Nho theo hoc tai thanh Tacxd, nén qua nhiing
14 thu con thdy ddu vét phim chat 18i vin va 16i
Phaol6 suy tu; vé chiéu siu gin bé vao nhiing nhan
ddc va nhiing ciu hdi vé su tu do. Nhiing diéu nay
phdi triét Iy Khic Ky ciing thudng dé cao.

N

Phaol6 theo hé phai nao

trong Do thai giao ?

Phaolé mang hai nén vin héa va c6 hai tén. O
thanh T4cxd va trong d&€ qudc La ma ngai tén Paulos
(Hy lap) hay Paulus (La tinh); nhung & Giérusalem,
ngai tén Shaoul (Hy lap = Saulos), tén vi vua Do thdi
dau tién thudc chi toc Benjamin nhu Phaolo.

Phaol6 ngudi Do thai nhung theo hé phéi nao? Gita
budi giao thdi budc qua ky nguyén Thién Chia gido,
Do théi gido c6 rat nhiéu hé phdi khic nhau. Khuon
mit Do théi gido rit khic biét gilta nhiing nong dan
xt Galilé mang tinh than quéc gia dan tdc, hang quy
toc Saduxé rit bao thl, gido phdi Qumran hay ngudi
Phariséu thudc lau Lé Luat trén dau ngén tay...

Ngoai ra cling can loai bé hinh 4nh tiéu cuc khi
Tin miing néi dén phai Phariséu. C4c séch Tin miing
dugc viét vao khoang ndm 65 dén nim 100, trong
mot giai doan lich sii ngudi Phariséu da diy lén
trong cong dong Do thdi chdng lai “gido phai” Kitd
gido méi phdt sinh. Phong trdo Phariséu gdm nhiing
ngudi dao dic, gin b6 song dic tin vao siu thim
tam hon, bing cdch gitt gin 1& luit noi nhiing chi
ti€t nho. Ho phai giti gin thanh sach, vi vAy phai
trdnh moi hinh thidc chung dung véi sy di, véi bénh
nhan, nhiing ké nghich dao, va nhiing tu tudng xau.

Phaolo thanh vién nhém Phariséu.
Trong thu gtii gido doan Philipphé, Phaol6 trinh



bay mot cach khong bdi bac, khong khiém tdn gia tao : “t6i chiu cdt
bi ngay thit tam, thuoc dong doi Itrael, ho Benjamin, la nguoi Hipri,
con cua nguoi Hipri; giit ludt thi ding nhu mot nguoi Phariséu; nhiét
thanh a@én mitc nguwoc dai Hoi thdnh; con séng cong chinh theo Lé
Luat, thi chdng ai trdch dugc t61” (Philipphé 3,5-6). Loi I€ dién dat
Phaol6 phin diu c6 thanh tich rat cao, din than theo phai Phariséu, va
y thiic minh nim trong danh sich nhiing ngudi dudc thudng.

Phaold khong lanh nhan 18i gido duc theo phdi Phariséu & thanh
T4cxd, vi khong thdy néi dén nhiing huynh doan Phariséu nao khéc
ngoai cdc huynh doan sdng tai Palestine. Theo Cong vu cdc Tong dd

22,3 : “Toi la nguoi Do thdi, sinh ra ¢ Tdc x6, mién Kilikia, nhung
toi da duoc nuoi duong o thanh Giérusalem; dudi chan ong Gamaliel,
toi da duoc gido duc dé giit Ludt cia cha éng mot cdch nghiém nhdt.
Té6i ciing dd nhiét thanh phuc vu Thién Chiia nhu tdt cd cdc ong hién
nay”. Theo téc gid Luca, Phaold dugc hoc véi thiy rabbi Do thdi gido
ndi tiéng 1a 6ng Gamaliel, vao khodng thap nién 30.

Phaold dudc theo hoc tai Giérusalem khoang nim 25 tudi, va tham
gia vao phong trao Phariséu. Ngai cling theo hoc nghé dét Ieu, va
thanh Tdcxd ndi tiéng c6 nghé trong ciy vai lin, vad Phaold di hanh
nghé 1am 1éu trong cudc ddi phuc vu.

Phaold, con ngudi quen séng & thanh phd, c6 diu 6c cdi md, lai
dan than theo mot gido phdi mang nhiing diéu xéc tin cuong quyét han

hep. Qua mdt s thu ciling phon
phét c6 nhiing niém xdc tin dén tit
phéi Phariséu, khong phai nhiing
cin ba phai vat di, nhung mot yéu
t6 hoi nhap vao didc tin méi mé.
Thay d@6i mang cdi nhin khic vé
mot sy vat nao do thoi.

Khi Phaold viét trong thu gui
Galat 3,10 : “That thé, nhiing ai
dva vao nhitng viéc Ludt day phdi
lam thi déu chudéc ldy 10i nguyén
ria, vi Kinh Thdnh viét :

nguyén ria thay moi ké khong

ddng

bén chi thi hanh cd nhitng gi ghi
chép trong sdch Ludt’, rat nhiéu
ngudi duong thdi véi Phaold dién
dat tinh vi cho ring “khéng phdi
tdt cd”, vi con ngudi bt toan.
Nhung Phaold van giit viing y
cho ring “tit cd”, vi ly tudng
nhan dugdc da khic sau vao tri éc.
Néu 14y Lé Luat, tdc chon tat ca
L& Luat. Tac gid bd sich Thanh
vinh Salomon ciling thudéc nhém
Phariséu soan nhiing bai Thanh
vinh mdt thdi gian nga‘in trudc khi
bic Giésu sinh ra, cling ghi lai
ly tudng trén nhu sau : “sy bdo
ddm cua nhitng nguoi cong chinh
dén tix Thién Chiia la Pdng citu
do cua ho. Trong nha nguoi cong
chinh, khong cé chbé dung than
cho nhiing t0i 16i dén tich tu lai.
Nguoi cong chinh luon luén canh
chitng nha cvta ciia ho dé ldy di
cdi doi phong bai tuc nhiing thiéu
thoén cua né. Ho chudc lai nhiing
16i lam v6 ¥ bdng chay tinh va
khiém nhuong, va Thién Chia
thanh tdy nhitng nguoi thdanh thién
va nha cua ho” (3, 6-8).

Thanh Phaolo séng doc
than hay cé lap gia dinh ?
Cau hoi dit ra khi phai tim hiéu
khoang doi trai tré xem Phaol6 c6
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1ap gia dinh hay khong ? Cau tra 16i cling khong rd
rang 1im; duy c6 diéu chic chin khi Phaolo viét 14
thu gti tin htiu Corintd vao nam 54, ngai khong cé
vg. Diéu dudc néu 1én rd rang trong cudc bién hd
vé doi song ddc than, vi ngai khuyén nhiing ngudi
doc than va qua phu hdy séng nhu ngai. Du khong
loai trif bac hon nhén, nhung Phaold khing dinh :
“Toi wéc muodn moi nguoi déu nhu toi, nhung moi
nguoi dugc Thién Chiia ban cho ddc sung riéng, ké
thé nay, nguoi thé khdc. Vi nhiing nguoi doc thin
va qud phu, toi néi thé nay : ho cii & vday nhu toi
thi t6t cho ho” (1Corintd 7,7-8). Poan vin cho cdm
tudng Phaold da 1ap gia dinh, rdi géa v va khong
c6 con, d€ roéi trong khic quanh quan trong cudc
ddi dugc tr§ thanh tong @6 Chia Kito.

Phaolo, ké bat bé Kitd hiu.

Trudc khi tré nén tong d6 vo diu kién ctia DPic
Giésu, Phaold hing say di bit b Kitd hitu. Diéu
khong chéi cdi, vi nhiing chiing tii déu dén tif chinh
cac 1a thu cua ngai, va Luca ciing ghi lai trong sach
Cong vu cdc Tong dd (8,1.3) : “Phdn éng Saold,
ong tdn thanh viéc giét ong Téphané... con oOng
Phaolé thi cit phd hoai Hpi Thdnh : Oong dén ting
nha, 16i cd dan o6ng ldn dan ba di tong nguc”. Do
voi cdc mon dé Chiia, ong de doa “nén da toi gap
thiong t€ xin gidi thiéu dén cdc Hoi duong & Da-
mas, dé néu thdy nhiing nguoi theo dao, bdt ludn
dan ong hay dan ba, thi bdt tréi gidi vé Giérusa-
lem” (9,1-2).

Chinh Phaold thd nhan 4 lan qua céc doan trong
thu Galat 1,13.23; 1Corintd 15,9 va Philipphé 3,6.
Nhung Phaol6 bt b6 Kito hitu ra sao ? Cho dén ngay
hdm nay, chua thdy mot ai 1én 4n ngai mang ban tay
dAm mdu bit hai Kitd hitu. Bit b6 & diy c6 nghia
ngai két 4n Kitd hitu trong cdc Hoi dudng. Phaold
chdi tif Pic Giésu mang tinh Thién Sai, va kéo ngudi
theo Kitd gido chéi bd dic tin ho nhan dugc (Cong
vu 26,11). C6 thé d6 1a viéc lam chinh cta Phaolo,
nhung con mdt s6 doan thu khdc cho thay, viéc bach
hai cling d6i 1an phéi dung dén bao luc (2Corintd
4,9-11; 11,24-25 va 2Timé6thé 3,11-21).

Tai sao Phaold lai di bach hai Kitd hiiu ? Trong
thu gti Philipphé 3,5-6, Phaold cho ring do su nhiét
thanh : “t6i chiu cdt bi ngay thii tdm, thuéc dong
doi Itraen, ho Benjamin, la nguoi Hipri, con cua
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nguoi Hipri; giit ludt thi diing nhu mot nguoi Phar-
iséu; nhiét thanh dén mitc ngugc dai Hoi Thdnh;
con soéng cong chinh theo Lé Ludt, thi chdng ai
trach dugc toi”. Trong doan nay quan trong & hai
cau git luat thi ding nhu mot ngudi Phariséu; nhiét
thanh dén mic ngugc dai Hoi Thénh. Nhiét thanh
vao L& Luat, cho cdch tuan giti L& Luat; cho nén
Phaold bi chdn ddng khi nhin thiy Kit6 hiiu mang
mot thdi dd khac truée Lé Luat.

Nhung Kit6 hitu da lam gi dé mang tdi ? Ly do
don thuin vi ngudi Kitd hitu dit Didc Giésu vao
trung tAm diém doi s6ng, thay chd diing ctia Torah
(L& Luat). Chiing tii vi ti dao tién khdi Téphano,
dudc ghi trong sdch Cong vu ching minh diéu nay.

Phaol6 nghi minh hanh ddong ding khi ching
ki€n 6ng Téphand bi ném da. Phaold tén thanh viéc
lam va con git 4o cho nhiing ké gi€t Téphand (Cong
vu 7,5-8; 22,20). Téphand mang tu tudng ma mat
ngudi Phariséu khong thé nao chap nhan dudc ; ngai
da chi trich, két 4n dén thd va 1& luat (6,11-14),
Téphand dung phai cdt 16i Do thdi gido, cho nén
phai bi hanh quyét. P6i v6i mot ngudi Phariséu,
nghi ngd L& Luat tdc 1a dung t6i ciin tinh dan [traen.
Vi thé khong ai ¢6 quyén dung t6i Lé Luat. Sau khi
Téphand qua ddi, cudc bach hai lan rong dén nhém
ngudi Kitd hitu Hy lap héa, bit budc ho phai bd
thanh Giérusalem di qua ndi khac lanh nan. Téphano
mot ngudi Do thdi kiéu cu nhu Phaold, mot ngudi
Do thdi Hy héa tré lai Kitd gido tai thanh Giérusa-
lem; nhung nhém 0ng Téphand c6é cich sdng dao
khdc hin véi nhém Gido hodi tu hop chung quanh
ong Phér6 va o6ng Giacobé. Nhém nhan bic Giésu
lam Dang Thién Sai, Dang Thién Chida glii d&én. Ho
ton trong luat Torah, cAu nguyén thudng xuyén tai
Pén Tho va gin gili nhiing nghi 1€ vé nhiing thic
dn udng trong sach. Ho khong bao gid cing ngdi
an véi dan ngoai. Nhém Hy héa cia 6ng Téphand
khdng mang cling tu tudng d6. Ho nhd lai c¢6 doi lan
chinh Dic Giésu da khong giti 1€ luat ngay Sabdt,
khi cudc sdng ké khdc 1am nguy (Mdccod 3.4). Ho
bi€t Pdc Giésu khong chd dgi on ctu do Lé Luat
nhung Nuéc Thién Chua. Ho ciing nhé lai, ngay
Diic Giésu dudi cdc con budn ra khéi Dén Tho va
néi cong doan nhiing ké tin 1a dén thd méi (Gioan
2,13-30; 1Corint6 3,16-17; 2Corintd 6,16).



Nhém Kitd httu Hy héa khong dudc
chip nhan tai Giérusalem, nén ho triy
vé sinh song va 1ap cong doan tai ndi
Hermont bén xd Syrie. P6 1a 1y do tai
sao Phaol6 di vé Damas. D6i véi Phaold
cling nhu thanh vién nhém Phariséu,
nhiung Kitd htu Hy hoéa gian 1an vdi
on ctiu @ khi ho néi 1€ luat khong bit
budc. Pung t6i L& Luat 1a dung téi ciin
tinh Do théi vi vy ho phai bi loai tru.

Thoi trai tré Phaold thuc hanh st
ménh hing say d€ phung su Chda theo
ly tudng Phariséu va gin b6 vao truyén
thong Do thai gido. Ngai triét ha nhiing
Kit6 htiu lac gido khéng con ton trong
Dén Tho va céc nghi thic noi d6. Phaold
chdp nhan viéc giét Téphand va viéc
bach hai gido phai Kitd6 gido lam vui
long Thién Chua cta cha 6ng. Phaold
mudn dudgc phuc vu mot céch trung
thanh : “Trong viéc giit dao Do Thdi,
t6i dd vuot xa nhiéu dong bao cung lita
tudi voi toi; hon ai hét toi da té ra nhiét
thanh véi cdc truyén théng cua cha éng”
(Galat 1,14).

Nguoi bach hai Kitdé hiu

Mac khai trén duong Damas

Phaol6 c6 mat lai tai thanh Giérusa-
lem ndm 36-37. Trong khoang thdGi gian
tridc d6, ong da lam gi ? Khong ai biét
o hon, nhung ciing chi dodn khi tré vé
thanh Thanh, dng c6 mdi tudng quan tot
dep v6i Hoi ddng Cong toa.

bic Giésu bi déng dinh vao ngay
7/4/30. Vai thdng sau, c6 bién c¢8 Hién
xudng trong ngay ngudi Do thdi 1én
thanh Thdnh hanh huong dip 1& Vugt
Qua, va ho nghe 6ng Phérd rao giang
Dic Giésu song lai. Tin miing dugc dén
nhan ndng nhiét va cong doan cidc mon
dé 16n 1én nhanh chéng duéi thic ddy
cla cdc tong dd, cidc phé t&€ nhu dng
Téphand. Ong nay bi ném d4 chét sau
mot tran tranh luan gay go : “Co nhiing
nguoi thuoc hoi duong goi la hoi duong

cua nhéom no 1é duoc gidi phong, goc Kyréné va Aléxandria,

cung véi mot s nguoi goc Kilikia va Axia, ditng lén tranh ludn
voi ong Téphand. Nhung ho khong dich ndi 1oi 1é khon ngoan
ma Than Khi da ban cho ong... Ho lién kéu lon tiéng, bit tai
lai va nhdt té xong vao éng roi 16i ra ngoai thanh ma ném dd.
Cdc nhan chitng dé do minh dudi chdn mot thanh nién tén la
Saolé” (Cong vu 6,9-10 ; 7,57-58). Cdc tong dd va cdc Kitd
hitu r6i thanh Giérusalem va qua sinh sdng tai cdc thanh mién
Samarie va dén thanh Antidkhia sur Oronte.

MOt thdi gian sau, Phaold véi thu Hoi dong Cong toa, di dén
thanh Damas dé bét dua Kitd hitu vé thanh Giérusalem. Khi dén
thanh Damas dng dugc mac khai da di sai dudng va dng phai dé
cudc song minh cho Pic Giésu ma 6ng bach hai. Céc Kitd hiiu
tai Damas, nhit 1a dng Ananias gidp soi sdng thém cho Phaolo,
va cho 6ng hiéu phép rlia s& mac khdi hoan toan cho dng Pic
Giésu. Nhiing cdi vay lién bong ra khdi mit 6ng.

Tt day Phaold khong con bich hai Kité hitu nhung loan bdo
mau nhiém da khdm pha : “Vay dang khi éng di duong va dén
gdn Damas, thi béng nhién cé mot luéng dnh sdang tie troi chiéu
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xuéng bao phi 1dy éng. Ong nga xudéng ddar va nghe cé tiéng

néi véi ong: “Saun, Saun, tai sao nguoi bdt bé Ta? “ Ong néi:
“Thua Ngai, Ngai la ai? “ Nguoi ddp: “Ta la Giésu ma nguoi
dang bdt bé. Nhung nguoi hdy ditng ddy, vao thanh, va nguoi
ta s€ noi cho nguoi biét nguoi phdi lam gi”. (Cong vu 9,3-6).

Sy md mét va md 1ong cé nhiing hiu qua quan trong.

- Phaold tlit bd Lé Luat @& cho Chia Kitd tron ven. Ngai chi
song cho Ngudi dé loan bdo Tin Miing : cudc ddi, cdi chét va
su sdng lai cia Ngudi. Bay gi¢ Phaold mang ly tudng loan bdo
on ctiu dd, sudi ngudn hanh phic duge thé hién trong Piic Giésu.

- Phaold biét minh tré thanh mot tong dd, cung tudc hidu véi
nhiing vi khdc, cho dui on goi khic biét. Ngai hiéu cin loan bdo
biuc Giésu cho ngudi Do thdi, nhung cling cho ngudi Hy lap, vi
moi ngudi dugc moi goi don nhdn Diic Giésu.

- On ctiu @6 nhung khong, khong phédi qua cdc cong trinh dé
dén dugc véi Thién Chida, nhung qua viéc d6n nhan an hué Thién
Chiia. T4t ca nhiing ning né cta L& Luit da qua di : khong cit
bi, khong hy 1€ doi héi. Di€u can la an sing nhan dugc.

- Chda dudgc ton vinh da hién ra véi Phaold. Toan bo than hoc
Phaold duya trén th& ddo ngugc & su chic dii clia thap gid. Diic
Giésu bi L& Luat 1én 4n, va cdc nha cAm quyén tdn gido dai dién
gidi bao vé& Lé Luat. Ngudi bi Thién Chda chiic dit, bsi 1& Thién
Chiia ching lam gi dé ctu nhu da viét : “Pdng nguyén ria thay
moi ké bi treo trén cdy gé”, tr6 nén dd bi nguyén rta, (Pé Nhi
Luat 21,23; Galat 3,13). Thién Chia lai ton vinh “Dd bj nguyén
riia, nhu Thién Chia ddng thudn véi Ngudi, con Lé luat lai bi
Thién Chia 1én 4n. L& Luat ching con 1a gi cd. P6i v6i Phaold,
d6 chinh 1a y nghia cudc doi 6ng dang song... Phaold phai u ri,
mil t6i ba ngdy & Damas, tong két nhiing gi da x4y ra, va trong
céi trong rong ménh mong dau dén d& Pic Giésu duge ndi bat
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lén. TU nay Phaol6 s€ néi : “Doi toi
chinh la Diic Kit6”. TAt ca nén than hoc
Phaol6 con dang manh nha vi nhu mot
thd truc gidc, va roi ngdi s& phdi bo ca
cudc doi dé liét ké . Chiing ta ghi may
diém 16 rét nhat.

- Nho dtc tin dugc nén cong chinh.
Phaol6, ngudi Pharis€u, tin minh dudc
nén cong chinh nhd viéc trung thanh
giti 1& luat. Phaold nghi moi diéu thuc
hanh, nhiing c¢8 ging, nhiing cong viéc
riéng dua minh nén cong chinh trudc
mdt Chuaa, nhung rdi Phaolé khim pha
chi c¢6 Dic Kitd mdi c6 thé lam cho
ngudi ta nén cong chinh. Ta khong tao
nén on cdu rdi ctia minh, nhung nhan
lanh céch nhung khong tu tay Thién
Chua bdi long tin. Khi tin vao Thién
Chia, gin bé hét minh vao Pic Kitd
va hoan toan tin tudng Ngudi, ta dugc
ctiu 16i va dugc nén cdng chinh.

Di nhién néi vay khong c6é nghia chi
can tin, con song thé nao ciing dugc.
Khi tin yéu con phai ging song theo
hau qua. Nhiing viéc ta lam khong dé
budc ngudi khac phai yéu minh, nhung
lam vi bi€t minh dugc yéu.

- An stng Thién Chda trd nén mot
dé tai chinh trong thin hoc Phaol®.
Ngai kham pha dugc Thién Chua yéu
cich nhung khong, theo long thuong
x6t. Thién Chda khong yéu vi ta tot,
nhung yéu dé ta trd nén tt. Y tudng
d6 thanh ngudn gdc vui sudng va binh
an cho Phaold, va cho bat ky ai khong
dua vao viéc minh lam hoic thyc trang
bé bdi clia minh nhung dya vao tinh
yéu Thién Chda trung tin.

- bic Giésu Kitd chiu déng dinh.
Do bi nguyén rtia da dugc ton vinh...
Phaol6é do dim héi néu nhu Thién Chda
ton vinh Pic Giésu, nhat dinh cdi chét
kia phdi nim trong chuong trinh cla
Ngudi, vy can tré vé Kinh thianh. Va
nhiing bai ca clia ngudi toi t6 dau khd



trong sidch ngdn s Isaia dem lai cho Phaol6 cau
gi4i ddp, Pdc Giésu khong bi 1én 4n vi tdi 15i minh,
nhung “sy that ngudi dd mang Iiy nhiing bénh tat
clia ching ta, 3 ganh 14y nhiing dau khd ctia ching
ta, con ching ta, ching ta lai tu6ng ngudi bi phat, bi
Thién Chda gidng hoa phai nhuc nha & ché. Chinh
ngudi da bi dim vi chdng ta pham tdi, bi nghién
nit vi ching ta 16i 1dm; ngudi da chiu sta tri @&
ching ta dudc binh an, dad phai mang thuong tich
cho ching ta dugc chtia lanh” (Esaia 53,4-5). Thap
Gi4 dugc sang ryc nhd su phuc sinh s& nim & trung
tam diém trong than hoc Phaold.

Chinh duéi chan Pang bi déng dinh, Phaolo thiy
minh mang ki€p tdi nhan dugc an x4. Khi cd nghién
ngdm midi toi 16i minh, viéc d6 chi c6 thé dua t6i
an han vo ich. Chinh trén khudn mat tha nhan, ta
nhin ra tdi 18i trong cdi x4u xa minh lam cho ho.
Phaold cdm nghiém diéu d6 noi Pang bi hanh ha
trén Thap Gi4, tuy nhién trudc tién ngai nhin thiy
ndi d6 su tha thd. Y thdc than phan toi 16i, tii nay
tré di Phaold dang 15i ta on Chia, Pang thanh luyén
t0i 16i ta noi Pdc Giésu Kito.

- Hoi Thanh than thé Dic Kitd. Pdc Giésu hoi
ké dang bit bé cac Kito hiiu :
bo ta?”... Phaold nhin ra ¢6 mot mdi lien két chit

“Tai sao nguoi bdt

ché gitia bic Giésu va mon d¢. Ho mang mdt than
thé duy nhat 1am nén Hoi thanh. Piéu trd thanh nén
tang luan ly cia Phaolo. Nho dic tin va phép rta, ta
mic 14y Dic Kito, trd thanh chi thé Ngudi va dugc
kéu goi hdy song theo nhu thé.

- Tong dd Dic Giésu Kitd. Cdc Tong dd noi
“chiing toi khong thé khong noi”. Mot khi nhan thiy
minh dugc yéu bing mdi tinh dic biét, va khi diéu
d6 trd nén chinh y nghia ddi minh, ta khong thé nao
khdong mudn cho tha nhan biét Ngudi. Rao truyén
Dic Giésu Kitd tré thanh mot doi hoi séng con ddi
v6i Phaold (1Corintd 9,16), va loan bdo Ngudi cho
moi ngudi.

- Theo truyén thong. Phaold c6 diy du yéu to
lam ldnh tu moét gido phdi: thong minh, say meé,
tric ti€p dugc Chida chon... nhung ngai nhin phép
riia bsi tay Ananiass, mdt ngudi xem ra khong ndi
nang gi vé kién thic ciing nhu long can ddm (Cong
vu 9,13). On goi tai Damas, diu c6 dic biét may di
niia, ciing dem 6ng khiém t6n theo truyén thong Hoi

Théanh. Pung lic 6ng nhan phép rta ti Hoi Thanh,
mit 6ng md ra.

C6 1& khong ding khi tudng ring Phaold nhan
dugc tai Damas mot nén than hoc ¢ sin rdi cid thé
dem ra ! Lic 4y Chda di chup bit dng (Philémon
3,12), hodc dung lai hinh 4nh di trién khai & trén,
Chda da chup 4nh dugc 6ng. DE cho hinh anh Chia
Phuc Sinh Ién hinh ddy dd, cudc sdéng hang ngay
v6i nhiing cdng doian khdc nhau, c6 nhiéu van dé
b6 budc Phaold phai dao sau kién thic vé Dic Kito.

Sau bién c6 Damas

: cudc song Tong do

Sau bién c6 Damas, c6 rat it tin tic vé sinh hoat
truyén gido ctia Phaold trong mot khodng thdi gian
kha dai. Nhiing ndm thidng khong dugc ghi lai ro
rang vé cudc ddi ngai. Sdu bay nim troi qua gilia
mac khéi trén dudng Damas va cudc hanh trinh lan
thd nhat. Sau bién ¢8 Damas, Phaoldo di vé xd A
rap. O dau ? Bao nhiéu thdi gian ? Tai sao tai xd
A rap ? Khong c6 ciu giai ddp ndo thda déng. Sau
d6 Phaol6 tré lai thanh Damas.

Sach Coéng vu c6 néi dén viéc Phaold rao giang
didc tin méi 1anh nhan dugc tai thanh Damas (9,19-
30), nhung theo thu Galat (1,15-17), Phaold dudc
an sting mac khai thay d6i cudc sdng lién trdy di
xt Arabie. Khi rao giang tai thanh Damas, Phaold
gidp chong ddi va bi ngudi tim giét, nhung ong dugc
mon dé dua qua tudng thanh bing cich dit dng ngdi
trong cdi thing rdi thong diy tha xudng (Cong vu
9,25 va 2Corintd 11,33). Tai sao Phaol6 lai trdy di
xti Arabie chii khong vé thanh Giérusalem ? Phaold
khong dé bi thit va mdu kich thich, nhung tuin
theo y Thién Chda chi khong d bi loai ngudi 4nh
huéng. Chinh Thién Chia gii ngai triy di xd Arabie.
Phaold & lai d6 truyén gido trong vong hai, ba ndm
(Galat 1,17-20) rdi méi tré vé Giérusalem véi muc
dich gidp g6 6ng Képha (Phéro), thtu 1anh cdng doan
va ngudi ching thid nhat v& su song lai (1Corintd
15,5; Luca 24,34). Vé Giérusalem lan nay, Phaold
ciing dén gip ong Giacobé : “t6i dd khong gdp vi
tong do nao khdc ngoai Giacobé, ngudi anh em ciia
Chiia”. Sau nay, khi Phérd r6i Giérusalem, chinh
ong Giacobé da lanh dao cong doan Giérusalem. Tai
sao chi gip hai vi Phérd va Giacobé, thé con cdc vi
tong dd khdc lai khong tim gip ? Cdc tong dd van
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con nghi ngd con ngudi dd mot thoi di truy lung tim
bit ho, va chi c6 Phéré va Giacobé dam duong dau
truéc Phaold dé tim hiéu thém vé& con ngudi nay.

Chinh & Giérusalem 1an nay, Phaold xuit than ldc
ciu nguyén trong Pén Thd, va dugc Diic Kitd goi di
truyén gido cho din ngoai : “va thdy Chiia bdo toi
. mau lén, hdy roi khoi Giérusalem gdp, vi chiing
s€ khong nhan 10i con lam chimg vé Thay dau. Toi
thua : Lay Chiia, chinh ho biét ro con ddy da dén
ting hoi duong bdt giam va ddnh don nhitng ké tin
Chiia. Khi nguoi ta d6 mdu o6ng Téphand, chiing
nhan cua Chiia, thi chinh con ciing co mdt, con tdn
thanh va giit do cho nhng ké giét éng dy. Chiia bdo
t6i : Hay di, vi Thdy sé sai con dén vdi cdc dan
ngoai ¢ phuong xa” (Cong vu 22,17-21).

Sau nhiing ngay & Giérusalem, Phaold di dén
thanh Césarée, rdi tit d6 bing duong bién di vé noi
sinh quan Tacx6 (Cong vu 9,30). Hai ndm sau, ong
Banaba dén gip Phaold va kéo ngai cung di dén
thanh Antiokhia sur Oronte (Cbéng vu 11,25-26).
Khoang thdi gian hon 10 nim (tif 35 dén nim 45),
khong rd Phaold 1am gi, sich Cong vu Tong dd va
cac thu Phaold chi ghi ba cudc hanh trinh truyén
gido thanh lap cac cOong doan Kitd htu tii ndm 45
trd di, va cudc hanh trinh vé thanh Roma.

Nhong cuéc hanh trinh

Ngai ¢ thanh Antidkhia sur Oronte vao khoang
nam 43 la giai doan quan trong trong ddi Phaold.
Ngai cong tdc v6i dng Banaba, va gidp phét trién
cong doan Antiokhia sur Oronte. Chinh ldc nay cic
mon dé¢ dugc mdt tén goi mdéi “kitd huu” : “Hai ong
cing lam viéc trong Hoi Thanh &y suét mot ndm va
gidng day cho rdt nhiéu nguoi. Chinh tai Antidkhia
ma lan dau tién cdc mon dé dwoc goi la Kité hiu”
(Cong vu 11,26). Vao ciing nim d6, hoang d& Agrippa
dé nhit da chit dau dng Giacobé Ca.

Thénh Phaold va dng Banaba ving mit tai thanh
Antiokhia vi hai ngudi di vé gitp tai chdnh cho
thanh Giérusalem. Ho trd vé va mang theo 6ng Gio-
an Madccd, ngudi ba con véi 6ng Banaba va cung
truyén gido trong thanh phd. Theo khdi xudng tii
ong Banaba, ho quyét dinh di rao giang xa hon. Tut
day Phaold bit dau nhiing cudc hanh trinh 16n. Thai
di€ém vao khodng nim 45.
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Hanh trinh dau tién

Cong vu 13,4-14,28 (45-49)

Cudc hanh trinh dau tién dugc quyét dinh sau
mot budi cAu nguyén tai thanh Antidkhia, dudi su Gy
thdc ciia Chda Thdnh Than, hang lanh dao tai diy
da dit tay 1én Banaba va Phaold gii ho di truyén
gido (Cong vu 13, 1-3).

Cudc hanh trinh kéo dai khodng hai ba niam.
Trudc hét, thianh Phaolé va hai ban dﬁng hanh
Banaba va Gioan Mdcco di dén ddo Chypre. Mudn
t6i Chypre, ho phai di bd 25km tlii thanh Antiokhia
dé dén bén cang Séleucie, va tii d6 14y thuyén tdi
thanh Salamine. Thi d6 cii ddo Chypre véi thanh
phd doéng dan nhit. Mot thanh phd trao d6i thucng
mii gitta xit Syrie va Au chau. Tai day ho rao giang
trong cidc hoi dudng va git hdi nhiéu thanh cong.
Ti thanh Salamine, ho dén thanh Paphos thi dd dao
Chypre. Tai day ho gdp mdt phu thily va nguy ngon
stt tén Elyma. Ong chdng dao, va bi Phaold 1am cho
dui mi mot thoi gian, gidp dng nhan ra sai 1Am, bod
phdp thuat va di theo dao.

Ti thanh Paphos 14y thuyén di dén thanh Pergé,
tht phtt mién Pamphylie, mot gidi dit ngheo véi
nhiéu hd ao bun lay. Tai thanh Pergé, 6ng Maccd da
r0i bd hai 6ng Phaold va Banaba dé€ vé Giérusalem.
D6i v6i Phaold, mot sy bd cudc giy ra cdi bat hoa
hoan toan gitia hai ngudi. Phaold khong nhan Macco
vao lam cdng tic vién v6i minh nta (15,37-40). Tai
Pergé, Phaoldé khong c6 sinh hoat nao quan trong
dudc ghi lai, c¢6 thé chi 1a tram diing chan.

Tu thanh Pergé, Phaold di dén thanh Antidkhia
Pisidie (Thé Nhi Ky). Poan duong dai 160km s&
nhung ddy hiém trd vi phai vugt ngon ndi Taurus,
noi cdc nhém cudp duong tri 4n. Nhiing khé khin,
Phaold da ghi lai nhu nhting thanh tich trong doan
thu 2Corintd 11,26 : “Téi con hon ho, vi phdi thyc
hién nhiéu cudc hanh trinh, gdp bao hiém nguy trén
song, nguy hiém do trom cudp...”. Tai diy, Phaolo
cling vao hdi dudng ngudi Do thdi va rao giang Tin
miing nén bai Phaold gidng tai didy dya rit nhiéu
vao Cuu udc (Cong vu 13,16-43). Phaold thanh cong
rdc rd sau bai gidng, vi lién sau d6 d3 c6é nhiéu
ngudi theo dao. TU diy danh ti€ng Phaold ndi 1én
nhu cdn, va ngay ngay sabét k& ti€p, sich Cong
vu néi gan nhu din c4 thanh Antidkhia hop dén
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dé nghe Loi Thién Chda. Gan nhu ca thanh chd khong chi
danh riéng cho ngudi Do thdi nhung cd dan ngoai nta, vi
th€ ngusi Do thidi méi ndi long ghen tuong. Ho lién xii
giuc céc ba thudc 16p thugng Iuu trong thanh (chong céc
ba thudc gidi cao cip c6 quyén hanh) nhung theo Do thdi
gido, tim céch dudi hai 6ng ra khoi thanh. Phaold va Banaba
noi theo guong Puc Giésu day, ho da phui bui chan, ti gia
Antidkhia di dén thanh Iconium.

Thanh Iconium ngay nay van con ton tai & xid Tho Nhi
Ky. Thoi thanh Phaold dén rao gidng, Iconium giau c6, mot
trung tam thuong mai, vi vay Iconium hgp cho viéc rao
giang Tin miing dén nhiing vung chung quanh. Tai Iconium,
Phaold cling vao giang tai hdi dudng ngudi Do thai, va dudc
mot s tin theo, rdi cubi cung lai bi ngudi Do thdi ghen
ghét tim céch xdi giuc dan thanh chéng d6i. Va tai diy, lan
dau tién Phaold dugc goi “tong dd” (14,4). Hai ong lai bd
Iconium va trén di dén mién Lycaonia vao thanh Lystres.

Lystres : Mot thanh pho cdch thanh Iconium khoang 38
ciy s (gin thanh Hatunsaray, hién nay & Tho Nhi Ky).
Theo sdch Cong vu, dan thanh Lystres dudng nhu hiu hét
thudc dan ngoai, va Céng vu 16,1 chi néi téi c6 mot ngudi
dan ba Do thdi. Khong c¢6 cong dong Do thdi gido, khong
c6 hoi dudng dé Phaold vao gidng nhu cédc 1an trude day,
vi vay tai diy sdch Cong vu chi néi dén viéc Phaold chiia
mot ngudi bai chin. Thiy viéc d6, dan trong thanh cho
Phaold va Banaba 12 thin linh d6i 16t ngudi. Ong Banaba
dugc coi hién than than Zeus, than phu cédc than. D6 ciing
l1a dip Phaol6 giai thich cho ngudi dan Lystres va rao giang
Tin miing cho nhiing ngudi dan ngoai (Cong vu 14, 15-17).
Nhung cudi cing hai dng lai bi s6 ngudi Do thai dén tu
Iconium va Antidkhia xdi giuc ngudi dan Lystres ném da
gan chét. Thanh Phaold trong thu 2Corintd 11, 25 ciing nhic
lai d&n chuyén nay : “ba ldn bj ddnh don; mot lan bi ném

dd; ba lan bi ddm tau, mot dém mot ngay
lénh dénh giita bién khoi”. Cudi cung ho bd
Lystres va di dén thanh Derbé. Luca khong
ghi viéc gi 0 hon ngoai diéu rao gidng Tin
mung.

Sau khi rao giang tai Derbé, Phaolo va
Banaba lai di vé& thanh Antiokhia xd Syrie.
Ho di qua lai cic thanh Lystres, Iconium,
Antidkhia xud Pisidie, Pergé, Attalia (thanh
nay trudc ddy ho khong di qua). Ngudi ta 1dy
lam Ia tai sao hai 6ng khong theo con dudng
dé @€ di dén thanh Antidkhia xi Syrie, nhung
lai di vé con dudng cii diy nguy hiém. Diéu
nay gilp hiéu miu guong cic nha rao gidng
Tin miing. Ho khong bao gid bo nhiing cong
doan méi thanh 1ap. Ho trg lai dé€ gidp thém
cho nhiing anh chi em viia méi tr¢ lai dao
va cling c¢6 ddc tin cho ho. Ngoai ra con
nhin manh dén sy hiép nhat gilia cdc gido
hdi via dugc thanh 1ap véi gido hoi me tai
Giérusalem.

Hanh trinh thd hai

Cong vu 15, 36-18, 23 (50-52)

Phaol6 va Banaba ¢ lai thanh Antidkhia
mot thoi gian nhung khong rd bao 1au, nhung
tl thanh nay, hai ngudi quyét dinh 1am cudc
hanh trinh 14n thd hai theo Coéng vu 15, 36
dé thim viéng cdc cong doan dd dugc thanh
lap. Nhung du dinh khong thanh vi Banaba
va Phaol6 phai chia tay nhau. Banaba mudn
cho 6ng Madacco di theo, nhung Phaold ti
chdi vi cho ring truéc ddy Maccod dd bd ho
dé vé Giérusalem. Hai ngudi khong ddng y
va chia tay nhau. Banaba vi Mdccod di vé
ddo Chypre; con Phaold din theo dng Silas
di bd qua khip xi Syrie va Kilikia.

Phaol6 va Silas di dudng bd, vugt deo
Belen (con goi “ctia ngd Syrie”), men theo
vinh Issos va dén thanh T4cxd (du sidch Cong
vu khong néi dén T4cxd & doan nay, nhung
con dudng bit budc phai din dén day).
Tai day, ho di vé thung liing Cydnus, vugt
day nui Taurus dén thanh Derbé, Lystres,
Iconium, Antidkhia Pisidie. Nhiing thanh ph&
ndm trén tuyén dudng ti Kilikia vé thanh
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Ephéxd. Trong cudc hanh trinh, c6 mot diém
ddng néu Ién, khi di qua Lystres, Phaol6o da
gip lai 6ng Timéthé. Ong trd lai dao lam
dé ti Phaold, va sau nay trong thu 1Corintd
4,17, Phaol6 da goi “ngudi con yéu quy va
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trung tin cta t6i”. Cha 6ng Timdthé gdc
ngudi Hy lap theo Kitd gido nhung me gdc
Do thdi, chinh vi th& Phaold da cdt bi cho
ong d€ khoéi va phéi nhiing ngudi Do thdi
gido trong thanh.

Tai Ephéxd, ho theo hudng di vé cdc noi
c6 thanh phd dé rao giang Tin miing. Sich
Cong vu (16,6-8) cho biét c6 Than Khi Dic
Giésu can thiép 1am ho thay d6i chuong trinh:

Thi nhat hai 6ng di bd doan dudng
chinh phai di, va queo di qua mién Phrygie
va Galdt. Ngoai viéc néu 1én & doan nay vé
thanh Galat, trong sich Cong vu khong c6
doan ndo khic néi vé viéc rao gidng Tin
miing cho dan Galat. Chiing ta chi thiy &
doan 18,23 khi Phaoldé bit ddu hanh trinh
thid ba. Cong vu ghi “dng 1an ludt qua mién
Galat, va Phrygie va lam cho tat c4 cdc mon
dé dugc viing manh”. Puing nhu nhiing gi
Phaol6é da viét trong thu gti Galat 4,13-14
khi goi lai viéc thanh 1ap cong doan tin htu
Galat : “anh em biét, nhdan khi than xdc bi
dau 6m, t6i da loan bdo Tin Mimng cho anh
em lan dau tién. Mdc di thdan xdc toi la mot
dip thit thdach cho anh em, anh em dd khong
khinh, khong tdém; trdi lai anh em da tiép
don toi nhu mot st gida cua Thién Chua, nhu
Diic Giésu Kito”.

Thd hai, Than Khi Dic Giésu ngidn cam
khong cho cdc 6ng vao mién Bithynie. Ho
danh phai di qua xid Mysie dén thanh Troas.
Cid diém thuan loi di dén mién Makédonia.
Thanh phd Troas sé& nhan dugc Tin miing qua
cudc hanh trinh 1an thd ba cta Phaold khi
thdnh nhéan di t Ephéx6 vé mién Makédonia
(2Cérintd6 2,12). Lan nay Phaold chi ghé
Troas. Tai day Phaold dugc thi kién thay ngudi
Makéddnia néi véi 6ng ring : “xin ong sang
Makédonia givip chiing toi”. Phaold lap tic roi
Troas di dén Au chau (Cong vu 16,9). Trén
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duong di Makédonia, Phaold ghé ddo Samothrace, v6i ngon
ndi Phengari quanh ndm phu tuyét. Phaold diing chan va sau
d6 1én thuyén di vé thanh Néapolis (hdm nay Kévala), mién
duyén hai xi Makédonia. Tai day Phaol6 di theo doan dudong
chinh Via Egnatia, con dudng néi lién Pong va Tay phuong.
Sau gian 14km dudng bd, Phaolé dén thanh Philipphé. Gia tit
Philipphé, Phaold di dén thanh Théxaldnica.

Tu Théxalonica, Phaold, Silas va thém 6ng Timothé léfy
lai dudng Via Egnatia di dén Béré. Tai day lai gip khé
khin dén tif ngudi Do théi. Silas va Timo6thé & lai nhung
Phaold phai 1én dudng di dén noi khdc v6i mdt nhém ngudi.
Ngai 14y thuyén tai cang Pydna di Pirée va tif d6 qua thanh
Athénes. Tai thanh Athénes, nhém ngudi theo ngai tr§ vé
Béré véi st mang bdo cho Silas va Tim6thé qua gdp Phaold
cang sém cang tot. Piéu ho dd lam khi Phaold dang & thanh
Corintd (Cong vu 18,5; 1Théxaldnica 3,6). P6 la nhiing gi
sdch Cong vu ghi lai, nhung trong thu 1Théxalonica 3,1-2.6
Phaol6 cho bi€t ngai di Athénes véi Timothé, va sau nay
tai Athénes Phaold lai gtii Timothé vé thim lai Théxaldnica
dé 1ay thém tin tic vé cong ddng tin hitu tai d6. Tai thanh
Atheénes (Cong vu 17,22-32), Phaolé doc mot dién tii quan
trong vé& van dé truyén gido nhung ciing khong thanh cong.

Tu gid Atheénes, Phaold di Corintd. Néu nhu Phaold
khong theo dudng bién ngai ciing c6 thé di theo dudng bd
vi Atheénes va Corintd cach nhau khoang 60km.

Tu Corintd di vé thanh Antidkhia. Phaold tii gid Corintd
(Cong vu 18,18) cung véi hai vg chong Priscilla va Aquilla.
Ho xudng tau tai bén Cendrée, va tai ddy, Phaol6o dd xudng
t6c vi mang 10i khan Narizéat nhu ghi trong sidch Dan s6
(6,1). B6i v6i Phaold khi 1am viéc nay, cho thidy 6ng van
trung thanh trong mdt cidch ndo dé véi mot s6 1€ nghi 6ng
nhan dugc &6 ton gido khi 6ng mdéi sinh ra. Trén dudng di
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Antidkhia xt Syria, ho ding lai tai thanh Ephéxo.
Tai day vg chdng Priscilla va Aquilla ti gid Phaold
va thanh nhéan s€ gip lai ho vao cudc hanh trinh thd
ba (Cong vu 18,26; 1C6rintd616,19). Phaold tiép tuc
cudc hanh trinh vé thanh Antidkhia xid Syria, trg lai
ndi trudc diy da ra di. Phaold khong di dudong chinh
va ngin nhat, nhung theo sich Coéng vu ngai lai ghé
vé Césarée bén Giérusalem dé& chiao thim Gido hoi
§ day; nhung ngay nay céc nha chd gidi cho chuyén
viéng thim sdch Cong vu ghi & ddy khong ding : vi
trong thu gii tin hitu Galét, Phaold cho biét rd rang
nién hiéu nhiing chuyén ngai viéng thim cong doan
Giérusalem, va khong néi t6i chuyén viéng thdm lan
nay do Luca ghi lai. Y tic gid Luca muén cho Phaold
dén gip gd véi Gido hdi me, mang y nghia than hoc
nhiéu hon lich st.

Tranh luin tai Antidkhia. Sau khi Phaold tré vé
Antiokhia, mot bién c6 quan trong da x4y ra tiép
dé. Cong ddng dudc triéu tap tai thanh Giérusalem.
Trong Cong vu chuong 15, hai 6ng Phaol6 va Ba-
naba 1én Giérusalem khi c¢6 cudc tranh luan vé viéc
cit bi va gilt ludt Mosé. Sau khi Phérd phat biéu,
ti€p theo mot dién tii ctia 6ng Giacobé. Vi tu cich
ngudi ding dau Gido hdi tai Giérusalem nén bai
dién tli coi nhu sic luat thudc vé nghi thic hon 1a
luan ly. Poc qua, thdy 6ng Giacobé di ciing rin
trong cudc tranh luin. D6i véi nhiing ngudi Kitd
hitu dén tii phia Do thdi gido, ho thdy vin con nghi
thic cli phai tudn theo. Ri€ng v6i nhém Kitd hitu
dén tif dan ngoai, theo thdnh Phaold ho hoan toan tu
do ddi véi 1€ luat Do thai cii. Cubi cung dé nghi cia
ong Giacobé dugdc gui téi cdc cong doan do thanh
Phaold thanh 1ap (Cong vu 15,20-29).

Cong doan Antidkhia nhan dugc 14 thu sic 1énh
khi Phérd dang c6 mit & d6. L4 thu giy boi r6i
trong cong doan. VAn d& khong con viéc phai cit
bi, nhung anh chi em tin hitu g6c dan ngoai khong
gili 1& luat Do thdi c6 dugc dong ban véi ngudi
Kitd hitu géc Do thdi hay khong ? That vay, cong
doan Antidkhia tif Iic ban dau dugc thanh 1ap gdém
c6 nhiing ngudi dan ngoai trd lai dao, ciing nhu
nhiing ngudi Do théi tré lai, nén van @& in udng véi
nhau khong hé dugc néu 1én. Mot diéu binh thudng.
Lic dau Phér6 dn dong ban véi anh chi em tin hitu
g6c dan ngoai, nhung ti khi c6 nhiing ngudi do

ong Giacobé glii d&n lam cho 6ng Phérd thay doi
thdi do. Phérd, Banaba va mdt s6 ngudi da theo chi
thi Giacobé. Phaold cho ring Phérd va Banaba sai
1am. DPdi vé6i Phaold, viéc Phérd khdong con ngdi dn
chung ban khi c6 ngudi dan ngoai tré lai chi mang
tinh céch ton trong con ngudi ma thoi. Phérd doi
v6i ngudi Do thai tai Giérusalem la ngudi tuan git
L& Luat. Piéu cho thdy Phéré da phan bdi niém tin
cua minh. Phaold cho hanh vi nhu ngudi dao dtc
gid. Hon ntta lam nhu vdy Phérd di ra khoéi su that
Tin mung. Tin mliing mdi goi phai bai bd6 moi phan
chia gitta Do thai va dan ngoai, két hiép trong cling
ddc tin noi Chda Kitd (4,28-29). Khi Phérd tré vé
véi 16i thyc hanh cii ctia Do thdi gido, mdt 1an niia
ngai da dao siu cdi hd chinh Pidc Kitdo da 14p diy.
Phaold con nhin manh dua ra mot s& 1y do cho biét
nguoi Kitd htu duge td do, nhung vi didc bac 4i,
cO trdnh gdy guong mu cho nhiing ngudi hay boi
r6i luong tAm vi thdi do ty do ctia minh (1Corintd
8,10). Trudc su Phaold phan d6i manh mé, Phérd da
phan ting ra sao ? Khong thdy vin bin nao néi tiép
nhiing chuyén gi da xdy ra sau d6. Riéng Phaold,
sau cudc tranh ludn tai Antidkhia, ngai lén dudng
di d&n noi khdc. Diéu cho thdy, Phérd khong di vao
cudc tranh luidn phai trdi véi Phaold. Phérd hiéu
y Phaold, va ngai tric ti€p & lai dé hoa gidi gifia
khoi nguoi Kitd gido tai Antidkhia. Phaold ra di va
khong bao gi6 tré lai thanh Antiokhia ntia. Ngoai
ra, Phaold 1am dudng nhu khong biét d&n sic 1énh
dén ti Giérusalem. Khi Phaold trd lai Giérusalem
(Cong vu 21,25) 6ng cho cam tudng mdi kham pha
ra sic 1énh Giacobé. Va cong doan Antidkhia da
tranh dudgc nguy co bi phan chia.

CuOc hanh trinh thi hai hoan thanh ti nidm 50
dén nim 52 bao gdém 3700km theo dudng bién va
dudng bd. Thanh Phaold thim viéng khoang 20
thanh pho, va trong d6 cé khoang 15 thanh phd
mé6i dén 1an dau tién.

Hanh trinh thi ba

Coéng vu 18,23-21,16 (tur 52-58)

Phaold r6i thanh Antiokhia sur Oronte vao
khodng ndm 53. Ngai muén di gip lai cdc cong
doan Lyocanie, Phrygie, Pisidie va Galit. Ngai di
qua Derbé, Lystres, Iconium, Antidkhia mién Pisidie.
Ngai cling c6 ddc tin clia ho, stia lai nhiing sai trdi
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x4y ra, va xdc dinh lai gido thuyét. C4c thu Corintd, Roma
va Galat dugc viét trong chuyén hanh trinh nhin manh dén
nhiing diém trén.

Thanh Phaol6 dén Ephéxd noi da ghé 1an trudc day khi
tré vé tii hanh trinh thd hai. Ngai & lai va rao gidang mdi
ngay Sabdt tai hoi dudng. Ba thdng diu, ngai 14y lai chuong
trinh rao giang binh thudng : loan bdo Tin miing uu tién cho
ngudi Do thdi. Sau cudc dit doan véi hoi dudng, Phaold
ti€p tuc rao gidng tai trudng Tyrannos trong vong hai nim.

Bay gid ¢6 bién ¢6 xdy ra : thanh Ephéxd dudc diang hién
cho nit thin Artémis. Nhiéu khdch hanh huong dén viéng
viéng nii than trong dén Artémission, va ldc vé mang theo
tugng hinh dén thu nhd, tugng cdc thin do
cdc nghé nhan sdng tdc. Cdc Ong thg bac thdy cong viéc

dd luu niém :

lam #n xudng déc véi su phat trién cia Kitd gido. Ong thg
bac Démétrius kéu goi dong nghiép cung 1én tiéng dién dat
tlc gian tai hi vién. Hang ngan dan Ephéxd hudng tng va
la 6 trong vong hai gid dong hd : Than Artémis clia ngudi
Ephéxo cao ca.

Khi cudc biéu tinh chdm diit, Phaolé huin du cdng doan
Kit6 hitu ding viing va ngai ra di dén Makédonia (Cong vu
20,1). Khi di qua mién Makédonia dé thim cédc cong doan,
sach Cong vu ghi Phaol6 tr¢ lai Hy lap va & lai d6 3 thang
(Cong vu 20,2).

Sau d6 Phaold tré vé Giérusalem. Nhiing doan dudng
dudc ghi rd vao danh muc. Chi cé cudc chia tay véi cdac ky
muc Ephéxd tai Milet dudc nhdn manh : “Téi luén té cho
anh em thdy rang phdi givip do nhitng nguoi dau yéu bang
cdch lam lung vat vd nhu thé, va phdi nhé lai 1oi Chiia
Giésu da day: cho thi cé phiic hon la nhan”. N6i thé roi,
ong Phaold cuing véi tit cd cdc anh em quy gdi xudéng ciu
nguyén. Ai niy oa 1én khéc va 6m cd 6ng ma hon. Ho dau
dén nhat vi 16i 6ng viia n6i 12 ho s& khdng con thiy miit
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ong nita. ROi ho tién 6ng xudng tau
vu 20,35-38).
Trén dudng tré vé ¢ nhiéu doan diing chan

(Cong

nhu tai Cos, Patara, Rhodes, Tyr, Ptolémais.
T ddy thanh Phaold di vé Réma bing dudng
bd. Cudc hanh trinh kéo dai trong vong 5 ndm
(53-58) v6i mot khoang dudng dai 3800km.
Theo sich Cong Vu (20,3) cudc hanh trinh
tr vé& dang 1y ra Phaol6 di thing tit Cendrée
vé thanh Giérusalem, nhung vi s¢ bi ngudi
Do thi 4m hai, nén bét buéc Phaold phai trd
lai mién Makéddnia. Trong sudt cudc hanh
trinh tr§ vé, sich Coéng vu thudng loan bdo
viéc Phaold s& bi bit. G thanh Tyr, cic mdn
dé Phaold khuyén ngai diing vé Giérusalem
(21,4). Tai Césarée, ngdn st Agabd cho biét
hinh anh Phaold sé& bi bit ra sao (21,10-11);
nhung Phaold khong thay d6i dinh huéng du
cdc moén dé van nai, va tiép tuc hanh trinh
vé Giérusalem. Mot khic quanh méi trong
cudc doi Phaold.

Hanh trinh thd tu (60-61)

Théanh Phaold chadm dit cudc hanh trinh thid
ba vao nim 58, va dén Pén thd Giérusalem
d€ hoan thanh 16i hia da 1am truée day. Khi
Phaol6 viia vé dén Giérusalem dugc vai ngay,
diéu ngai suy nghi truéc thyc sy xdy ra sau
thoi gian tdy u€ dén thd. Trong dén thdnh
Giérusalem, c6 mot khoang san 16n dugc goi
“san danh cho dan ngoai”, va trong san cé
mot buc danh du (le hel), tic la cung thidnh
véi chung quanh c¢6 ba cdi san nho khdc. Tat
cad déu dugc bao boc bdi mot hang rao d4
cao ching 1m50. Ranh giéi ngén can khong
cho vao trong dén thd nhiing ngudi dang
trong tinh trang khong trong sach. Noi lan
can bao buc danh dy, c6 mot tim bién ghi
bing tiéng Hy lap va Latinh “cAm moi ngudi
ngoai vudt lan can di vao cung thanh. Nhiing
ai bi bit s& tu lanh trdch nhiém vé cdi chét
ndi theo”. Thdnh Phaoldé nidm trong trudng
hgp trén, ngai da vugt qua lan can bao boc
buc danh du. Phaold c6 quyén vugt lan can
d6 vi gbc ngudi Do théi, nhung ngudi ta két
4n ngai di d€ ban dong hanh Trophimme



cing di vao d6. Trophimme, ngudi thanh Ephéxd, mot ngudi ngoai
trd lai dao.

Phaold bi bét ngay tai cung thdnh va bi din ra phia sin ngoai
danh cho dan ngoai. Ho d6ng tit ca céc ciia trong san danh cho gidi
phu nii. Tat c4 gdbm hét thay 9 clia. Viéc déng gip cdc clia @€ tranh
c6 @6 mdu 1am 6 ué€ dén thd. Bén phia dén thd canh c6 mot co ddi
La ma khoang 1000 ngudi trin déng dé gili trit ty an ninh trong dén
thd. D6 1a phdo dai Antonia. Phdo dai c6 mot cAu thang dan qua dén
thd, cho nén khi cé bién, quin La mi lién c6 mit dé can thiép tic
khic. Phaold bi hai cdi xiéng cong lai vi theo vién dai doi trudng
ngai da gy xdo tron. Phaold bi di€u qua phdo dai Antonia. Ngudi
Do thdi dy dinh s& n6i quan La ma dua Phaold ra thugng hdi ddng
Sanhédrin. Ho &m muu trén dudng ra toa Sanhédrin, s&€ cho ngudi
phuc kich gi€t Phaold (Cong vu 23,12tt); nhung nhd mot ngudi chau
cho biét, nén di bdo véi vién dai doi truéng. Nho d6 ho da tim cdch
dua Phaold roi khoi phdo dai Antonia dé gidi di Césarée.

T Césarée vé Roma. Phaold nim trong tay ngudi La ma nén vién
dai doi trudng bit budc phai gidi ong 1én thuong cip. Vi ngudi cé
quyén hanh x{ 4n la vi Téng trdn xi Giudé. Binh thudng vi Tdong
tran & thanh Césarée, va o6ng chi vé Giérusalem trong nhiing dip
dinh ky. Tdng tran thoi bay gid 1a dng Antonius Félix, dd xi vu
kién Phaold va tong giam Phaold & Césarée. Khi man nhiém ky,
Félix dugc 6ng Porcius Festus thay thé. Festus dé nghi dua Phaold
vé Giérusalem dé xét xi, va Phaolé khdng cdo 1én hoang d& César.

Cudc hanh trinh tii Césarée vé Roma ghi trong sidch Cong vu
27,1-28.10 12 mdt trong nhiing trinh thuat hay. Phaold dudc dua vé
Roma bing thuyén cling v6i mot s6 ngudi tu khdc, dudi su chi huy
ctia mot vién dai doi trudng tén Julius. Ho ngiing tai bén Sidon bén
xt Phinicie cdch Césarée 127km; dé tranh gié tay, chiéc thuyén men
theo bd bién Kilikia va Pamphilie va tii d6 dén cang Myra (Ai cap).
Tai ddy ho ddi thuyén di tit Ai cAp vé& Y. Poan dudng bién rit nhiéu
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séng gi6, nén vién dai doi trudng da
cho ho di bing thuyén 16n. Chiéc
thuyén ché lda (27,38b) va cé tat
ca 276 hanh khach (27,37). Ho bi
dim tau troi dat vao dao Malte,
va Phaol6 luu lai d6 mot thoi gian
(Cong vu 28, 1-10).

Vao khoang thidng ba ndm 61,
khi troi thuin 16i cho viéc di bién
trd lai, ho lai 1&n thuyén di tif Malte
vé Syracuse, doc theo ven phia dong
dao Sicile, va § lai @6 3 ngay. Sau
d6 ho dén cang Rhegium (ngay nay
Reggio di Calabria), ven bién nudc
Y va eo bién Messine. Ho & lai mot
ngay roi 1én duong di Putédli. Cudc
hanh trinh kéo dai 2 ngay dua ho
dén vinh Naples xudng cang Pou-
zzoles (Puzzuoli). Tai day vién dai
ddi cho moi ngudi xudéng thuyén va
dan bo ho vé thanh Roma.

Tai Roma, Phaold dugc quy ché
“Custodia militaris”, khong bi giam
trong nguc nhung tay luén ludn bi
xiéng xich vdo ngudi canh gic ké
bén. Phaold dén gip g6 céic Kitd
hitu tai Roma phin dong thudc gidi
thuong gia va dugc tiép dén nodng
hau. Tdc gia sach Céng vu Tong dd
khong néi gi vé hoat dong ciling nhu
nhiing ngay cudi cung ctia Phaold
tai Roma. Hai ndm tai day véi sy

13

giam léng da gidp Phaold “rao
gidng Nudc Thién Chiia va day vé
Chiia Giésu Kitéo mot cdch manh
dan, khong gdp trd ngai nao”. D6
12 thoi diém nim 63...

Cudc hanh trinh thyc hién trong
vong sau thang, nhung chi cé di
nhung khong c6 vé. Thanh Phaold
di tat ca 4200km, va phin nhiéu

ngai theo dudng bién.

Nhiing nim thang cudi clung.
Thanh Phaolo qua doi nam
67 ?
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Theo siach Coéng vu céc tdong dd, thinh
Phaol6 & lai Roma hai nim. Ngai dén vao
mua xuin 61, va rdi tha dd6 vao nidm 63.
Khi bi bét, ngai viét cdc 14 thu giti COloxe,
Ephéxd va Philémon. Sau d6 ngai lam gi
? Ngudi ta biét Phaold6 mang du 4n di qua
Tay Ban Nha. Ngai c¢6 thuc hién khong ?
Rit c6 thé nhung khong c6 gi chic chén !

Theo truyén thong, Phaold vé lai Roma
vai nidm sau d6. Ngai bi chit diu ngoai

thanh ROma, noi ngay nay goi “thdnh
Phaold ngoai thanh”. Mot hinh phat danh Mt tién Pén tho Thanh Phaold ngoai thanh Réma

cho cong dan La ma. Bién ¢d xdy ra nim n,
thé nim 64 khi Néron bach hai Kitd hitu,
nim sau do la nim 67 ?

p" ¥, g i

Ham mo thianh Phéro tai Pén tho thanh Phaold ngoai thanh

La Basilique Saint Paul est I’une des quatre basiliques majeures de Rome et un haut lieu de pelerinage.
Elle fait partie des églises dites "hors les murs", c’est a dire située a I’extérieur des remparts de Rome.

La basilique Saint Paul est construite a I’emplacement de la tombe du saint, décapité a I’époque de Néron.
Un petit édifice était déja présent lorsque I’empereur Theodosius, a la fin du IVeme siecle, ordonne la
construction d’une vaste basilique a 5 nefs. Elle a été la plus grande église du monde jusqu’a la construction
de la basilique Saint Pierre. Embellie et enrichie au fil des siecles elle est presque totalement détruite en 1823
par un terrible incendie. Elle est reconstruite selon le plan d’origine mais I’essentiel de la décoration est de
style néoclassique avec quelques éléments de 1’ancienne basilique qui ont pu étre réutilisés.
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Giai dap Thac mac...

Thé nao la Y Lé va Bong Lé

(Theo Gido Luét, cac khoan 945-958)

Mot s& anh chi em thic mic vé béng 1€ va Y I&, khi xin Linh muc ding dé€ cAu nguyén cho cic
linh hon, dé ta on, xin on hoic dé cau cho nhiing ngudi con séng, cho ngudi dau yéu dude can dam

vitng tin vao Chua...

rg) -\\ Z
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(‘

)

Lich Sa.
1. Thoi Gido Hoi so khai: Cua 1€ 13 banh rugu
gido dan mang t6i nha thd. Phan du ton, dugc phan

phéat cho ngudi ngheo.

2. Th& ky bay va tdm: Cuha I1& dang bao gém ci
tién mit nhdm muc dich gidp d5 linh muc.

3. Th€ ky 11 va 12: Béng 1€ (stipendium) xuét
hién. Gido dan tu nguyén ding mot sd tién vdi yéu
ciu linh muc ciu nguyén theo y minh trong thanh
1€. Phan déng gbp ndy dudc coi nhu mdt gép phin
vao hy I trén ban tho.

4. Cong Dong Tridentind ngay 17 thdng 9 nidm
1562 xéc dinh: “Thdnh Lé dugc dang dé cau nguyén
cho nguoi séng, nguoi chét, xin on xd gidi va tha
hinh phat ciing nhu cdu cho nhitng ¥ nguyén dugc
yéu cau’.

5. Pic Gido Hoang Phaold VI trong tu sic Firma
in traditione ban hanh ngay 13 thidng 6 ndm 1974
da thiét 1ap nhiing qui dinh cho viéc xin 1€ va bdng
1€. Nhu vay:

- Xin 1& va ctia 1& dang d3 c6 trong truyén thong
lau doi cua Gido Hoi (Gido Luat 945).

- Muc dich: gép phan vao hy t& trén ban ths dé
linh muc ciu nguyén cho ngudi xin I&.

- Bdng 1€ dang gidp linh muc va cong viéc cla

Gido Hoi (Gido Luat 946).

- Gido Hoi chdp nhan truyén théng xin
1€ va cta 1€ dang va ban hanh luat 18 dé
ap dung.

Luat vé Béng Lé
dé ci hanh Thanh Lé.

Tu ngti: BO Gido Luat 1983 khong dung ti
“stipend” mang y nghia thuong mai, thudng
dugc dich 1a “bdng 1&” hay “tién 1&”, nhung
la “offering” hodc “gift” d€ dién ta “cta 1&”,
hay “qua ting”, mdt tu nguyén dong gop cua
gido dan.

1. Linh muc (cha t& hay dong t&) déu duoc
quyén nhian MOT béng 1& dé ap dung y 1& cho
nguoi xin. Ngudi nghéo, xin 1& nhung khong c6
tién, linh muc rat nén lam 1€ theo y ho xin. (Gido
Luat 945). Nhiing nguyén tic cin ban can luu y:

Linh muc: Ngudi nhan y 1& va bdng 1&.

Linh muc: Ngudi dang 1€ theo y ngudi xin I&.

Linh muc: Ngudi hudng mot bdng 1& do minh da
dang theo y ngudi xin.

Trong thuc t€, cdc gido xd x&p dit thu ky hay
mot ngudi khac hon 1a linh muc nhéan y 1& va bdng
16. Moi chuyén phai thyc hién duéi su chip thuin
ctia linh muc va phadi ghi chép rd rang trong so 18&.

2. Tranh moi hinh thiic thuong mai hay mua
ban. Gido luat khoan 1385 c6 hinh phat thich dang
cho nhiing hinh thidc truc 1¢i trén y 1€ va tién xin
1€ néu 16i nhiing luat dinh nhu sau:

a) Mot thanh 1& va chi mét bong 1€ bat ké so
tién 16n hay nhé (Gido Luat 948). Bo Gido Si,
ngay 22.2.1991 ra sic lénh Mos iugitur cho phép
1€ (khong
qui 3 y 1& mot 1an) trong mot 1& véi diéu kién:

linh muc hai 1an trong tuin dugc don y

Ngudi xin 1€ ddng y va ngudi xin I€ phai dugc thong
bdo 1o rang ngay gid va noi cli hanh thdnh 1€ d6.
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Linh muc dang 1€ chi giit cho minh tién clia mot y
1€ ma thoi. S6 con lai phai glii vé Pang Ban Quyén
(Gido Luat 94581).

b) Mét linh muc, mét ngay, mot 1& va mot
bong 1& (Gido Luat 951). Néu linh muc 1am nhiéu
hon mot 1€ mot ngay vi nhu cau muc vu, bong 1&
2 (bination) va bdng 1& 3 (trination) c6 y 1€ riéng
phai giii vé Ban Quyén Pia Phuong.

¢) Khi @i nhin y 1€ va bong I¢, linh muc phai
dang 1€ cho ngudi xin du cho tién xin 1& bi that
lac hay bi d4anh cap (Gido Luit 949).

d) Khi nhén tién 1€ nhung khéng rd bao nhiéu
1€ phai dang, linh muc cin ci vao qui dinh béng
1& ctia dia phan va dang da so 1€ tuong vng véi
s6 tien. Thi du: dia phan A qui dinh bong 1€ $10.
Linh muyc nhan $100 va khdng c6 mot yéu ciu 1
rang nao ctia ngudi xin 1&. Linh muc budc phai dang
10 1&. (Gido Luat 950).

d1) Mot linh muc dong t& thanh 1€ thd hai trong
ngay, khong dugc quyén nhan thém mot bdng 1&
dudi bat ci danh nghia nao (Gido Luat 951§2)

d2) Linh muc khoéng dugc quyén nhin nhiéu 1€
dén ndi khong thé cli hanh trong mdt nim (Gido
Luat 953).

e) Giam Muc dia phan va Cha Sé budc dang
1€ cho gido dan minh (Misa pro populo) trong
tit ca cdc ngay Chia Nhat va 1€ budc (chi mét
1€ thoi). Ho khong dudgc chi 1€ cho riéng ai khdc va
nhan bdng 1€ trong thdnh 1€ ndy (Gido Luat 388 &
534) Tuy nhién cdc Ngai dugc quyén giti cho minh
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bdng 1& trong thdnh 1€ thi hai (bination) trong ngay.

f) Khi phai chuyén giao 1€ dugc xin, can giif
nguyén tic: Linh muc chuyén giao cho linh muc
minh tin tudng, chuyén giao toan bo bdng 1€, va
van con tradch nhiém cho t6i khi biét chic nhiing 1&
chuyén giao di ding. Ghi s& 1& nhiing 1€ d nhan,
da dang hay da chuyén giao (Gido Luat 955).

Nhiing diéu can stia sai:

1. Ngay Chia Nhit va 1& bude, Cha sé phai
dang mot 1&€ cau cho gido dan minh. Cha Sé
khong dudc nhan bdng 1€ va khong dudc kém theo
mot y 1€ riéng ti nao khdc. Day 1a quyén 1gi thiéng
liéng cda gido dan. (Gido Luat 388 & 534).

2. Trong mét thanh 1& nhat 1a trong Thanh
Lé&é Chiia Nhat c¢é nhiéu hon mét y 1&. Nhiéu noi
phai mat hang nim phit & rao bdo hang vai chuc
y 1€, tén ngudi xin 1€ va s6 tién xin 1&. DAy 12 viéc
mai thanh va bi phat va theo Gido Luat khoan 1385.

Ngudi ta bién giai ring: thanh 1& vo gid, hang
trim y 1€ chung vio mot 1€ cling cha sao! Gido dan
va ngudi xin 1€ ddng y cho linh muc gom nhiéu 1€
trong mot thanh 1& Chida Nhat dé€ ho c6 dip du 1é.

Nhiing cit nghia ndy khong théa ddp cho nhiing
qui dinh Gido Luat vé&: Mot linh muc, mot ngay,
mot 1& va mot bdng 18. Y 18 xin chi budc linh muc,
gido dan khong bi budc phdi ciu nguyén theo y
ngudi xin 1& v6i linh muc. Nén y 1€ khong cin va
khong nén rao bdo c¢6 y d€ moi ngudi hgp y ciu
nguyén hay c6 y bao dam la linh muc da dang Ié.
Linh muc chi cin “cé y” du mic nhién hay minh
nhién ciing da thoéa ddp dugc viéc chi 1€ theo y
ngudi xin.

3. Linh muc giit cho riéng minh tit ci bong
1€ hodc xii dung tién xin 1& vao nhu ciu cong
ich cha gido xi. Day ciling 1a chuyén truc 1gi trén
viéc xin 1& va ndm trong hinh phat dudc qui dinh
vé viéc mai thanh.

Linh muc c6 thé dang nhiéu hon mdt 1& trong
mot ngly va c6 thé c6 y 1€ rieng cho mdi thanh 1&.
Tuy nhién, nhiing bdng 1€ trong thanh 1€ thd hai hay
thd ba phai dudc chuyén giao cho Bin Quyén Dia
Phuong tdc chuyén vé dia phan.

Nhiing sai pham trén thudng ciing dugc bién minh
ring: Luat dia phan cho phép. Tuy nhién ching ta



cin biét nguyén tic ndy: Pic Gidm Muc dia phan
12 nha 1ap phép cta dia phan minh. Ngai c6 quyén
ra ludt cho dia phan minh. Tuy nhién, so v6i Gido
Hoi toan cAu, Ngai van 13 nha 1ap phdp thdp (lower
legislator). Nén luat dia phén khong bao gid dudc
phép di ngudc lai hay ra ngoai nhiing qui dinh cta
Gido Hoi toan cau ma chdng ta quen goi 1a Gido
Luat (Gido Luat 135§2).

Hon nita linh muc 12 ngudi nhan y 1& va bdng
1€. Linh muyc lam 1& theo y ngudi xin va linh muc
huéng bdng 1€ trén thanh 1& minh da dang (Gido
Luat 945) Gido Luat khong hé dé cap dén trach
nhiém, vai trd hay quyén lgi clia gido xd hay cong
doan trong viéc ndy. Gido xi hay gido dan khong
lam 1€ thi lam sao c¢6 quyén hudng bdng 1& nhu
trong trudng hgp xung tién 1& vao ngin quy gido xi?

4. Khong ghi so 1. Linh muc budc phai cé so
I&¢ dé ghi nhiing 1é @3 nhan, nhing 1 di dang va
nhiing 1€ da chuyén giao cho linh muc khac. Bin
Quyén Pia Phuong (Gidam Muc dia phan, Tong Dai
Dién hay Pai Dién Gidm Muc) hang nim nén kiém tra
s6 ghi 1€ ctia linh muc minh (Gido Luat 957 va 958)

5. Giil nhiéu 1& hon sd 1& c6 thé lam trong mdt
nim. Linh muc dudc yéu ciu d€ chuyén nhugng s6
1€ thing du d&n nhiing linh muc minh tin thic hay
dén Bin Quyén DPia Phuong dé cdc Ngai c6 thé
phan phoi dén nhiing linh muc khong c6 du y 1é.
bay 1a chuyén thuc thi bac 4i gitia anh em linh muc
cling nhu gitdp nhiing linh myc & nhiing gido xd ¢6
nhiéu 1& chu toan 1€ luat vé Mass Offerings.

Y kién cd nhan: O Viét Nam, linh muc séng nhd
bbng 1&. O Bic My, linh muc phuc vu & céc gido
xt hay cdc t6 chic cta Gido Hoi dugc trd luong
thdng va phdi chu toan thué vu nhu mot nhan vién
clia cdc t6 chiic dan su trong xa hoi.

Gido dan van xin 1&, linh muc vin nhin y 1&
va bong I€, nhung it hon nhiéu va khong 1a ngudn
thu nhap chinh trong cudc song linh muc. Piéu niy
khong 1am linh muc ngheéo nan hay thi€u thén nhu
mot vai linh muc than van hay nhi mot s§ gido
dan suy dodn.

Nén, luat: Mot linh muc, mot ngay, mot 1& v6i mot
bdng 1€ khong 1a luat khé gilt trong ddi linh muyc.

Lm. Phéré Tran thé Tuyén, canonist.

(" Bénh vién Da khoa Giésu

Toa thudc ctia Ngai ghi nhu sau:

Truée khi v& nha, tiém thém mot mii TINH YEU.

\_ Bdcsi diéu tri: GIESU KITO

V6i long nhan hau va 4n cin, béac si dd kham bénh mién phi cho t6i. Khi ra vé&, Ngai trao cho toi toa thusc THOI
GIAN, dé chifa tri cAn c6 nhiing thdi khic gan giii, thAn mat vé6i Chia trong gid cAu nguyén va trong lic hiép 1&....

T6i dén bénh vién da khoa Giésu dé kiém tra sic khoe dinh ky, va biét dudc minh dang bi bénh ning:

- Sau khi do huyét dp, bac si cho biét mic DIU HIEN ciia t5i qud thap.

- Liic kiém tra nhiét @, nhiét k&€ nhay 1én t6i 400 AU LO.

- Po dién tam dd, két qua cho biét: thi€u mdu traim trong, phai truyén thém mau TINH YEU. Vi cdc dong mach
bi tit nghén do “ICH KY” va “CHUA CHAT”, nén da khong din mau 1én con tim trng réng ca toi dudc.

- Téi dugc chuyén qua Khoa Chan Thuong Chinh Hinh, vi hién khong c6 kha niing budc di bén canh ngudi anh em ctia
minh. Cdnh tay NHAN AI khong thé quang vai ai, vi da bi gy do vap ngd vao nhitng GANH TI, GIAN HON VO LOL

- Tai Khoa Mit, k&t qua kiém tra cho thdy toi bi tat khic xa, can thi ning, mit KHONG THE NHIN THAY
NHUNG KHUYET PIEM CUA MINH, va KHONG NHIN THAY HINH ANH THIEN CHUA NOI THA NHAN.

- Khi trinh bay riing tai t6i bi diéc, thinh Iuc giam ning, bac si bio d6 1a do hing ngay t6iKHONG CHIU LANG
NGHE TIENG CHUA, va tiéng ctia bao ngudi bat hanh dang séng quanh toi.

V6i long nhan hiu va an cin, bac si dd kham bénh mién phi cho t6i. Khi ra v&, Ngai trao cho toi toa thuéc THOI
GIAN, dé chifa tri cin c6 nhiing thdi khic gin giii, thAn mat vé6i Chda trong gid cdu nguyén va trong lic hiép 1&. Ngai
néi ring @6 1a nhiing gidy phidt quy gid nhit trong ngay dé phuc hdi stc khde nhanh chéng.

Séng sém, uong mot ly CAM TA ngay khi vita thic gidc. Trudc liic ra khoi nha, ding mot mubng 16n BINH AN.
M&i gid mot 14n, tdi cAn thay bing NHAN NAI véi mot chit thusc KHIEM NHUONG.

T6i trude khi di ngd, uéng mot vien THA THU, mot vien HOA GIAI dé loai b nhiing xich mich da xdy ra trong ngay.

~

J
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Trang Phung Vu

Sr Vo Thién Nga Phu trach

R s, < \ A R o X
Le cac Pang - ban vé Le Gio

gudi Viét Nam ching ta c6 mot

phong tuc truyén thong tot dep rat

dang tran trong, d6 1a ngay ky Gid

ngudi than trong gia dinh, giong
ho hay x6m lang. Ngay Gid la ngay tidng nhé
ngudi da khuat, tri 4n, cdm ta. Va hon tit ca
12 dip qui tu nhiing ngudi con sdng, d€ on lai
nhting ky niém, suy ton cong dic, cong trang
clia ngudi da man phan. Bai sau diy muén géi
gon trong ngay Gid trong gia tdc.

Thong thudng, d6i véi phong tuc Viét Nam,
viéc Gid chap dudc td chic vao dip bach nhat
- con goi la Gid trim ngay; rdi gid dau (sau
ding mot nim); gid tit hay con goi 1a Gid
doan tang (sau 3 ndm tron). D6 1a nhiing ngay
gi6 hau hé&t moi gia toc déu t6 chic, 16n hay
nho tuy diéu kién kinh t€. Ngoai ra, cd mbi

nim, khong bit budc, ct vao ngay ky, tily gia

24 M Cin 207

tdc, hay nhd hon, tiing gia dinh cé thé t6 chic 1& gid gon
nhe trong ndi bo.

Ngay Gid trong gia tdc, vi dai dién thong bdo cho moi
ngudi trong toc ho vé dia di€ém, qui mod t6 chic va ban
bac trao ddi trong than toc vé& viéc goép gid, qui md td
chiic. Suy cli ngudi cti hanh cdc 1€ nghi hodc moi cic vi
Trudng ldo trong ho, vi linh dao ton gido chu 1&. Ngoai
céc nghi thic vé tAm linh con c¢6 nghi thiic suy tdn cong
ddc, 6n lai than thé su nghiép ctia bic tién nhan d con
chdu, chit 6n c0, ton vinh. Sau ciing 12 phan du tiéc, con

© chdu, ngudi thin quiy quan bén mam cb. Mam cb long

trong thudng dudc sip trudc ban thd gia tién. Chi gia thip
huong moi tién t6, va duéi sy ching kién ctia vong linh
ngudi da khuat vé du. Sau khi tan nhang, moi ngudi cling
nhau xum hop, han huyén, thaim hdi nhau, cung tdm tinh
trong tinh yéu thuong, doan két, dum boc 14n nhau. Thé
hién mong udc cua cic bac tién nhan trong giong ho. Ban

- chuyén gidp nhau lam #n, céi thién cudc sdng va tiép tuc

hen nhau ngay gié nidm t6i, lan t6i...

D6i véi ngusi Viét Nam Cong Gido, truyén thong tot
dep ctia dan tdc dugc Gido hdi tran trong va k€& thiia. Pao
Hifu ctia dan toc dugc Hoi Thanh Phic Am héa. Moi
ngudi tin hitu phai “Xdy dung trong HOi Thdnh mot nép
song va mot 161 dién td Diic tin phi hop vdi truyén thong
dan toc (Thu Chung 1980). That vay, Cong ddng chung
Vaticanno II d3 tuyén bo: “Nhitng gi tét dep trong tam
hon va tu tuéng cua loai nguoi hodc trong 1€ nghi va
van hoa riéng cua cdc dan toc, hoat dong cua Hoi Thdnh
khong nham tiéu diét, nhung lam cho lanh manh, néng cao
va kién toan, hau lam vinh danh Thién Chiia va muu cdu
hanh phiic cho con nguoi (GH.17,1). Chinh vi th€ ngay
Gid theo truyén thong clia din toc Viét Nam khong cé
gl xa la v6i ngudi Cong Gido Viét Nam. C6 ngudi chua
hiéu ciing dit cau hoi “Nguoi Cong Gido ma ciing co ngay
Gié a ?° C6 chid! D6 1a ngay ky niém, tudng nhé, ciu
nguyén cho ngudi than da ra di trudc. Ngusi Cong Gido
ching ta tin “Toi tin xdc loai nguoi ngay sau séng lai, toi
tin mot cudc séong vinh ciu“ (Kinh Tin Kinh). Dic tin d6
gidp ching ta viAn nhin ra ngudi than yéu, du céch biét



chiing ta trong cudc sdng trin gian, nhung vin & bén
ching ta trong doi sng tdm linh. Ngudi da khuét
van hiép thong véi ngudi con sdng trong Hoi Thanh
cung thong cong. Ngudi ra di trudc van can nhiing
16i cau nguyén, nhiing hy sinh, nhiing guong lanh
clia cong ddng 1ii hanh duong thé @& ho dén nhan
dugc Long Chia thuong x6t khi khong con tai thé
nay. Péi lai, cdc Linh hon, khi da dugc hudng vinh
phiic nuéc Trdi s€ ciu bau cho chiing ta trudc toa
Thién Chuia (ngdn ngt dan gian quen goi la phu ho
do tri cho ching ta).

Vay ngay Gid cltia ngudi Cong Gido Viét Nam
dugc t6 chic ra sao ? Xin ghi nhin va gi6i thiéu
dén ba con minh nhiing nét chinh ctia mot ngay Gid
cua ngudi Cong Gido Viét Nam hién nay.

Trude tién la viéc thong bdo, nhu moi gia tdc,
gia dinh, nhiing ngudi trach nhiém t6 chidc ban bac,
sau khi thng nhit trong gia tdc, gia dinh thi bdo
tin dén ho hang, than thich bing nhin 15i qua nhau.
Hién nay do phuong tién thdng tin thuin tién, nhiéu
ngudi ding tin nhin trén dién thoai. Ciing c6 ngudi
in thiép bdo tin glii di tru6c ngay gid it nhit mot
tuan. Thu, tin chii yéu thong bdo ngay gido LE Gid
tai nha thd (néu ¢6 xin 1€). Gis doc kinh Gid tai gia
(néu khong mdoi du Lé tai nha thd). Gid du tiéc gid.

D6i véi da s6 ba con minh thi thudng xin I€ cau
nguyén cho ngudi than tai nha thd vao tru6c mot
ngdy, hay chinh ngay, nhung la 1€ sdng sém hoic
chiéu t6i, chi yéu la dong ho & gin dén du, con &
xa ho#c vi khong thuan 1gi gid gidc, thi hiép thong
cAu nguyén. Ciing c6 gia dinh t6 chidc cho con chau,
ho hang vao viéng than nhain tai nghia trang hay
nha Chd Phuc sinh (nha hai cot) clia gido xd, noi
luu giit linh c6t, doc kinh cau nguyén. Mot s6 it gia
dinh nhan gid 100 ngay, Gid dau hay Gid tit, c6
xin 1€ riéng, 1€ ngoai giv, thudng mdi dong ddo ba
con, than hitu dén dy sau dé6 du tiéc tai Hoi trudng,
hay nha hang... Pay la nhiing tridng hdp ngoai 1€,
khong dé cap sau.

Vi nhiing ngay Gid tai gia, gia chi nén mdi moi
ngudi dén sém hon khi khai tiéc khdéang 30 phiit.
Thoi gian nay d&€ moi ngudi dy kip &n dinh. Gia chii
moi doc kinh Gid khdang muoi lim phit, ngin gon
nhung diy di. Chuong trinh gdi ¥ nhu sau:

1/ Khai mac: Ngudi huéng din néi so qua y

nghia ngay Gid, 6n lai than thé sy nghiép ngusi qué
c6. Pay Ia 1an Gid thd may? néu Thidnh danh Linh
hdn ? rdi mdi moi ngudi cling hiép ¥ ciu nguyén.

2/ Gia chii thip nén, thip huong trudc ban tho
Thién Chda. Vi dai dién niém huong trudc di anh
ngudi da khuit trén ban tho gia tién, xin Thién Chia
dén nhan nhiing 16i nguyén xin cia con chdu cho
Linh hon ciu nguyén hom nay, nhan dugc
Chua thuong xot.

3/ Kinh Gi6: - Hat Kinh Chda Thanh Than, Kinh
dn nan to1i - Lanh nhin L&i Chaa :

long

boc mdt doan
Phic Am - Suy niém 1-3 phit - LGi nguyén gia
dinh (dai dién gia dinh doc 16i nguyén) - Doc “kinh

Vic sau” hay hét bai “Tu vic sau u t6i”... - Kinh
cam on, Trong cdy. Hat : “ TU chén luyén hinh u
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t6i” hay “Lay Me xin yén 0i“ - Két thic. (Téng
cong thoi gian khoéang 15 phit). (Mdi tham khao
cudn KINH NGUYEN GIA PINH cta Linh Muc
DAN VINH).

4/ Phan Tiéc Gi6: Gia chii m&i moi ngudi vio
ban ti€c va noi it 101 tdm tinh, dai y: kinh moi cac
vi tién nhan cung hi¢p thong, ching gidm cho long
tuéng nhd, tri 4n clia nhiing ngudi con séng. Moi
ngudi cung xin Chda chic lanh cho cda an, cung
hdp 1ong chia sé trong than tinh. (Trdnh che chén
say sua, gdy phién ha cho x6m ngd).

T6 chic L& Gid, qua Thanh 1€, qua gid kinh sot
sing 1a didu nén lam, nén khuyén khich. Khong chi
trong céc gia dinh 16n tam td dai dong dudng, nhiéu
thé hé chung song, ma ké ca cic Gia dinh tré hom
nay. Nén luan phién nhau trong gia tdc to chic (gép
gid v6i nhau) hau cho con chdu, nhiing thé hé sau
ndy biét thd phuong Thién Chda, ton kinh td tién,
tri an cong diic cdc bac tién nhan trong ho toc. Dicu
nay dep long Chua va dep long cha me hai bén,
ciing 14 thé hién niém tin giita nhiing ngudi anh chi
em trong x6m ngd, trong nghé nghiép, bing hitu vé
bon phan hi€u kinh t6 tién clia ngudi Cong Gido
ching ta, luon biét song theo Loi Chda day. X6a
di hiu 1dm ddng ti€c 1au nay cho ring ngudi Cong
Gido Viét Nam khong nhé dén Ong Ba t8 tién. D6
ciing 1a mdt céch thidc Loan bdo Tin Miing, dé nghi
nén dp dung ngay tif Nim Duc Tin nay, néu chua
td chic xting hop 1au nay.

Phan Xa Minh.
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Chine, sors

2
du VIETNAM !

ang chu tdm nhin t6i nhin lui trén gian hang tim go6i bun tuci
kho trong tiém hang tap héa Viét Nam. Bin di tuci ma kho ?
dang 14m bam t6i giat minh khi mot ban tay vd manh vai, ngin
nhin Ién tdi nhan ra chu Tu Trat Bua.
- Ah, chid Tu, chid khoée khong ?, tdi cudi tuoi :
- Chi di chg ?...
budc miéng xong méi thdy cAu hdéi minh ngd, khong 1€ chi dén chg tim
thdm to61, hay c6 ban hang !
Khong tra 18i, chi Tu bit ngang :
- Tinh hinh Cu Ba dao nay cing thing, chic cdu ciing biét chit ?
ong hoi toi, khong la gi véi cau rudt cta chd, tdi quan tam :
- Tinh hinh gi chd Tu, sao lai cing thdng, ma chi c6 riéng Cu Ba thoi sao?
- O hay, hai tun diu thdng nim viia qua ngudi Viét Trat Bua biéu tinh
i xeo cau khong hay sao ?
ong Tu hoi ngugc lai va nhin tdi nhu ngudi ti trén cung tring via rét

xudng.

- Ah, da, chuyén biéu tinh, con cling biét it nhiéu, ddm sinh vién ciing
nhG con...

- Ma nay...

khong dé tui néi hét cau, ong Tu ngit ngang :

- Toi thdy & Viét Lam khi truéc thi cAm, bay gid lai duge. Cau 1a luat
gia, vay chi luit biéu tinh & bén nay ra sao hd ?

- Da, nfu ma ding diy ban chuyén d6 thi hong biét t6i chiing nao méi
xong, ma d& con phéi di chg, thoi ddy dé con dia diét mot bai giii cho Ong
cht bt Nhip Cau, rdi trd 16i cho chd luén nhen

- U, ¥ hay a6, toi ciing v& tha vai con vit vao ao ! ...!!

dan mdt ra vai giay...
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- Ah ! Cai ao cua chu,
chdu 1a doc gia thudng
xuyén day !

toi cudi tra 10i cha.

- Vay a, ma cau
chi 12 mot trong s&
thoi !...

chi Tu cudi va tiép cau :

- T6i dua thoi !

- Da, con thdy chd néi
thach hoi cao...

toéi cling cudi choc chu
Tu.

- A’y, cau lai tréu, nguoi
ta chi trich trang ctia toi 1&m
day !

- P€ y chi chi Tu di, 1am
sao cho dua 1ong ngudi, con
dudng ta ta cd di...

Tui chao chi Tu rdi tiép
tuc dao quanh mdt vong chg
ctia. D& ciu héi cta chi Tu
qua bén dén t6i, com nudc
xong tOi luc va soan lai mot
vai bai vé luat bi€u tinh dé
thuc hién 16i hda cia minh
v6i chd Tu Trat Bua.

Dé tra loi mét
cau hoi”

kinh gli chd Tu Trat
Bia :

1/Luat biéu tinh 6
Viét Nam.

V& quyén biéu tinh § Viét
Nam thi hién phdp 1946 c6
cong nhan quyén tu do hoi
hop véi ham nghia quyén
bi€u tinh. Trong khi d6, hién
phdp ndm 1959 ghi nhén
quyén dugc biéu tinh. Tuy
nhién trén phép 1y ngoai sic



1énh nim 1945, luat biéu tinh khong dugc ban hanh
vi vay khdng c6 quy dinh vé& biéu tinh rd rét ciing
vi khong ¢6 luat nén chinh quyén mdi tuy tién. Cho
dén hién nay, luat biéu tinh chi 12 dy 4n.

2/ Luat biéu tinh & Phap.

Dé néi vé quyén biéu tinh thi c6 thé viét dai ba
bon trang ma ciing chua can dé tai vi né6 va cham
dén nhiéu khia canh ctia van dé tu do trong mot xa
hdi dan chu.

Quyén biéu tinh.

Ty do ngdén ludn va tg do tu tudng dudc coi la
nhiing ty do cdn ban clia ngudi cong dan trong mot
x4 hdi dan cht va dd duge ghi vao ban Tuyén bd
Nhan Quyén sau cudc cdch mang nim 1789. Quyén
biéu tinh lai khong dugc ghi rd rét nhu hai quyén
td do ndi trén. Vi dugc coi 1a nhiing ty do cdn ban,
td do ngdn ludn va tu do tu tudng thudng la nhiing
yéu t& dung dé do ludng su tu do dan chd thuc su
clia mdt quic gia, ma quyén biéu tinh 12 hé qué tat
yéu. Tuy nhién, quyén biéu tinh khong thé 1a mot
ti do dudc sip ngang hang véi hai thd ty do trén,
vi trong thuc hanh quyén nay c6 thé 12 mot mdi de
doa cho trat ty cdng cdng. Thuc su bi€u tinh s& din
dén tu tip va ddm dong ma ké&t qui cé thé di dén
bao ddng va bao loan.

Luat biéu tinh nhu nhiing luat khdc, né nhim can
bing hai quyén 10i ddi 1ap. Trong tridng hop nay,
luat biéu tinh nhim cin bing quyén biéu tinh 1a
cdch bi€u hién dan chii cu thé nhat va trit ti cong
cong can thiét cho sy tu do di lai clia nhiing cong
dan khéc.

Trén miit phdp 1y, phai chd dén nidm 2000, quyén
bi€u tinh méi dugc néu rd va bio vé béi diu 1&
431-1 cua bd luat hinh su.

Luit biéu tinh.

Vi nhiing 1y do néu ra trén day, luit biéu tinh da
dugc dit trong khuoén khd qua nghi dinh-lut ngay
23/10/1935.

- Khai béo biéu tinh.

Trong thuc t&, theo nghi dinh luat trén, dé dugc
biéu tinh ban t6 chic phai dién don khai bdo cudc
bi€u tinh va don phai dudc ndp trudc ngay du dinh
bi€u tinh tif 3 d&n 15 ngay. Pon phai dugc dua dén
tAt ca cdc thi x4 ma cudc bi€u tinh du dinh s& di

qua. Vi Ia hé qué tat yéu clia ti do ngdn ludn va tu
do tu tudng nén don trén chi 1a don khai bdo, ma
khong phai 1a don xin. Vi la don khai bdo nén viéc
ki€ém tra don clia chinh quyén dudc don gidn héa.
Khi dé& don, ba ngudi trong ban t6 chic phai ding
tén véi diéu kién 12 ho hién dang cu ngu ndi du tru
biéu tinh. Pon phai néu ré muc dich ctia cudc bidu
tinh, gid bit diu, gio chdm dit, va néu c6, 16 trinh
clia budi biéu tinh.

- Cam biéu tinh va chong ddi quyét dinh cim

Néu nhu muc dich ctia cudc bi€u tinh cé thé
lam r6i loan trat tu cong cong, tinh trudng hoic thi
truéng c6 thé cAm bi€u tinh. Quyét dinh cAm biéu
tinh phai dya trén mot mdi nguy hi€ém that su c6
thé gay r6i loan nghiém trong va viéc thiu phuong
tién hiéu qua @& duy tri trat tu cong cong. Néu nhu
quyét dinh cAm 12 cta thi trudng, tinh trudng cé thé
chdng lai bing c4ch dua quyét dinh nay ra trudc toa
4n hanh chinh. Néu nhu quyét dinh cAm la cta tinh
truéng, hodc cla thi truéng véi su dong y cla tinh
trudng, ban td chiic ¢6 thé dua don ra tdoa 4n hanh
chanh @€ chong lai quyét dinh cAm biéu tinh nay.

Khi cudc bi€u tinh d dugc khai bdo va khong bi
cdm, d& bao ddm mot tién trinh tdt dep nhat, chinh
quyén con cé thé thay ddi 10 trinh hodc cim vai
bing khau hiéu.

- An phat va giai tan.

Diéu 18 431-9 bo luat hinh su phat 6 thang ti va
7500€, néu t6 chic biéu tinh khong khai bdo trudc
hodc t& chiic biéu tinh trong khi bi cAm hoic ndi
dung khai bdo bi€u tinh thi€u chinh xdc hay khong
ding nhim dadnh Itta vé muc dich hoic tinh thé clia
cudc biéu tinh. Toi pham nay chi nhim vao nhtng
ngudi td chic.

Nhiing ngudi tham gia mdt cudc biéu tinh bat
hogp phdp cling c6 thé bi phat 16i vi cadnh hang nhat
(38€ maximum), chiéu theo diéu 1& R610-5 bd luat
hinh su.

Khi cudc biéu tinh giy r6i loan trt tu cdng cong,
chiu theo diéu 1& 431-3 bo luat hinh su, chinh
quyén c6 thé gidi tdn bing vii luc sau khi ra 1&énh
gidi tdn hai lan khong hiéu qua.

Mong da “giai téa” nhiing bang khuing cua
chi Tu.

Luat gia thudc cong doan Pic Me La Vang

F T hang 9&10. 2014 27



Trang Khoa Hoc

Puong tu phat sang ¢ Ha Lan
Mot doan dudng cao toc dai 500 mét & Ha Lan
dang dugc thii nghiém hé thong ty phét sdng, né

c6 thé chiéu sdng cdc lan phan cich dudng dé xe
nhin thdy 1o trong ban dém ma khong can dung t6i
den dudng thong thudng. Nhin bic hinh trén ching
ta thdy n6é khd giong nhiing canh trong phim Tron
2.0 v6i mau xanh duong dic trung. D& lam dudc
diéu d6, ngudi ta da tron mot loai bot phat quang
(Photo-Luminescent) vao trong chat liéu son dudng
va hoat dong bing ning lugng Mit Troi.

Cong nghé nay sé gidp ngudi ta ti€t kiém dudc
khd nhiéu dién diung d€ cung cip cho den dudng
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truéc day. Pay la mot du an y tudng cta hang
Studio Roosegaarde, lugng di€n ma né thu thép ban
ngay di dé phat sang lién tuc sudt 10 tiéng vao ban
dém. Ngoai ra ngudi ta con cé thé vé& thém cdc bién
bdo nguy hiém ngay trén mit dudng, vi du khi nhiét
dd moi trudng gidm xudng dudi 0 @6 C thi c4c hinh
bong tuyét (dugc vé bing chat lidu néi trén) s& sing
1én, bdo hiéu cho tai x€& biét diy la doan duong tron
truct, hay cé tuyét.

Bén canh d6 hang nay con c6 y dinh phét trién
loai den dudng hoat dong bing ning ludng gid, chi
phat sdng mdi khi c6 xe dang chay dén gin va tu
dong tit khi xe da di qua, thém niia 1a loai dudng
dién ti c6 kha ndng sac li€n tuc cho cic loai xe
dién khi chay trén né.

James Dyson mudn ché tao mdt mdy hit chin
khong nodi khong 16 @€ 1am sach cdc con song
James Dyson, mot nha thiét k&€ néi tiéng véi
céc sdn phdm dién ti gia dung doc ddo, trong d6 c6
mady hut bui gidp lam sach cidc cin nha cta ching
ta. Nhung gio diy dng con c6 uéc mudn 16n hon
d6 1a lam cho Trdi dat sach s& hon. Dyson da Ién
y tudng chi ti€t vé mot san phAm ma dng goi 1a sa
lan M.V. Recyclone, st dung hé thdng hit tuong tu
nhu cdc mdy hat chan khong cta hang, nhung né
s& dugc dung d€ thu gom cédc tdi nhua hay ric troi
ndi trén bé mit song, hd,...

DAu tién, chiéc sa lan ndi s& gom ric vao trong
mot tdm 1udi 16n, truée khi hit né vao bén trong,
xt 1y va phan chia theo loai nhya. Hién tai thi day
mdi chi 1a mot sdn phdm y tudng, nhung Dyson hy
vong ring né sé c6 thé trd thanh hién thyc va la
mdt cong cu hitu dung dé 1am sach cdc ngudn nudc.

N6 c6 thé s& khdng dugc thiét k& cho viéc dung
trén bién, nhung chic chin 1 s& c6 phién ban hoat
dong trén sdng va né c6 thé gidp thu gom ric ngay
tli song dé chiing khong trdi ra bién.

MIT ché tao thanh cong xe lan
thong minh hiéu dugc ménh lénh
ngudi dung bang ngon ngli ty nhién

2 nha khoa hoc tai MIT 1a Matt Walter va tién
sT Sachi Hemachandra da phét trién chiéc xe lin c6



kha ning hiéu dugc cdc l1énh bing giong néi cua
ngudi ngdi dé dinh huéng khong gian xung quanh
va dua ho t6i vi tri mong mudn. Day that su la
mdt cudc cdch mang trong viéc hd tr¢ cudc sdng
thudng ngay clia nhiing ngudi khuyét tit hodc ngudi
16n tudi.

DAau tién, chi€c xe lin s& xay dung mot ban do
bén trong nha. Ngudi ding s& cai dit cho né biét
chiic ning cla tling cin phong nhu diu 12 nha bép,
dau 1a phong tim, phong ngu,... Sau d6, ngudi ding
chi cin ra 1énh cho xe lin thong qua tai nghe va
micro dudc tich hgp sin. Nhém nghién ctiu cho biét
chiéc xe c6 kha ning hi€u dudc ngdn ngii tu nhién
cua con ngudi va nhiing cau dam thoai ma ho dung
hang ngay.

Ngoai nhiing 1énh truc tiép nhu “hdy dua to6i dén
nha bép”, chiéc xe lin con c6 thé hiéu dugc nhiing
cau noi khic ¢6 lién quan nhu “t61 dang doi”. Ngoai
dua vao nhiing thdng tin vé so dd bd tri trong nha,
chiéc xe lin ciing dugc trang bi mdy do khoang cich
& bén dudi @€ didm bdo ring né khong dung vio
nhting vat can hodc con ngudi khi dang van hanh.

Nhém nghién ctiu @ st dung nén tdng Mechan-
ical Turk ctia Amazon nhim gidp chiéc xe cé thé
hiéu dudc ¥ mudn cha ngudi dung tii nhiéu hinh
thiic dién dat ngdén ngii khac nhau. Mechanical Turk
la mot dich vu cho phép ban phdi hgp tri thong
minh ctia con ngudi dé thuc hién nhiing tic vu ma
mdy tinh khong thé lam dugc. Cong viéc dién hinh
nhu viét mot doan md ta sin phdm hoic ding mit
thim m§ @& chon ra mot bic anh dep. C4c nhan
vién cda dich vu s€ theo ddi mdi trudng xung quanh
thong qua camera trén chiéc xe lin, ghi nhan nhiing
ciu lénh ma ngudi ngdi dua ra va Iya chon dua ra
mdt hanh dong thich hop cho chiéc xe lin.

Mot vi du nhu ddi véi mot doan video cho thdy
chiéc xe lin dang ti€n vao phong ngl, cdc nhan
vién ctia Mechanical Turk s€ dua ra cic ciu lénh
nhu “Hay dua t6i dé€n phong ngt” hodic “dua t6i dén
giudng” hodc “t6i cAm thdy mét” hoic bat ci cum
tli ¢6 lién quan nio mi ngudi diung cé thé néi. Ti
tap hop nhiing cau Iénh dugc dua ra bsi con ngudi,
chiéc xe 1idn s& dan hinh thanh mot co sé di lidu
cho phép né c6 thé hiéu dugc nhiing gi ma ngudi
dung that sy muén né lam.

Hé thdng xe lin nay s& la mot vat dung vo gid
ddi v6i nhiing ngudi khuyét tat cé thé néi dugc
nhung khong thé dung tay hodc chan dé diéu khién
xe ldn. Chi cAn mot cAu néi thong thudng thé hién
mong mudn ctia minh, chiéc xe s& ty hiu va chay
dén vi tri mong mudn ma khong cian thém bat cid
mot thao tic diéu khién nao khac.

Hién tai, nhiing chiéc xe lin dau tién da dugc thi
di€ém tai The Boston Home, mot trung tAm chim séc
stic khde cho nhiing ngudi bi liét do chin thuong
hé than kinh. C4c ich 1gi ctia chiéc xe d6i véi bénh
nhian dang dudc cdc nha khoa hoc theo ddi nhim
dua ra nhiéu cai tién hon niia truéc khi chinh thic
ap dung rong rai trong tucng lai.

Google sé quét thong tin Gmail
dé phuc vu cho quang cao

Google viia cap nhat Piéu khoan st dung dich
vu (terms of service) cho phép ho quét email cla
ching ta dé phuc vu cho viéc quang cdo, ké ca
email nhan dugc hay email gui di. Theo thoa thuan
nay, “hé thdng s& phan tich ty dong nodi dung cla
email” @& dua ra nhiing tinh ning lién quan dén c4
nhan, ching han nhu quing cdo hitu ich hon, nhan
dang spam va malware.

Trén thuc t&, viéc quét email d& 14y thong tin
khong phéi 12 mot van dé gi qud méi mé nhung lan
nay thi Google da ghi rd trong théa thuan ngudi dung
dé tranh cdc ric r6i phap 1y vé sau. Rét nhiéu ngudi
dung Gmail da khéi kién Google vé viéc nay va tda
4n M§ ciing tii chdi nhdp nhiing vu kién don 1¢ dé
lam mot ma Google budc phai giai quyét tiing tridng
hop don 1&. Trudc dé, Google gidi thich ring viéc
quét email 12 mdt phan clia qud trinh glii va nhan thu.
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Phét ngdn vién Google Matt Kallman cho biét sy
thay d6i diéu khoan st dung nay sé lam minh bach
hon ntia chinh sich ctia hang va né la nhiing phan
hdi clia hang d6i véi gép y cha ngudi dung trong
thoi gian viia qua.

May phat dién nho st dung than nhiét
dé cap nang lugng cho thiét bi deo

Cé4c nha nghién cdu tai vién khoa hoc va cong
nghé tién tién Han Qudc (KAIST) d3 viia phat trién
mot thi€t bi nhiét dién dang vong deo tay, déo va
hiéu suét cao. Thiét bi cé thé khai thic nhiét tii co
thé dé€ tao ra mot dong dién nhod, di dé md rong
thdi gian hoat dong cho céc thiét bi deo dugc dang

gan hét pin.

Céc thiét bi dién tii c4 nhan dang ngdy mot nho
hon, thiét k&€ méng hon thi ddi lai thdi lugng pin s&
khong thé dai 1au. Nhiing nd luc tridc ddy nhim tao
ra ngudn dién bd sung cho cdc thiét bi dién ti c4
nhan c6 thé ké dén nhu dién thoai tich hop pin miit
trdi hay thiét bi 4p dién c6 thé tao ra dong dién khi
bi nén hodc bé cong. Tuy nhién, phit minh trén la
mot budc tiép can c6 1& 1a 1y tudng hon @& bd sung
ngudn dién cho céc thiét bi deo dugc. Nhiét lugng
dugc thai ra ty nhién tif co thé sudt 24 gis sé dudc
khai thdc bing mdy phdt nhiét dién.

Cho dén hién tai, cdc mdy phat nhién dién dugc
phat trién cht yéu dua trén vat liéu hitu co hodc vo
co. Néu dung vat liéu hitu co, thiét bi s& c6 dd déo
nhung khong dat hiéu suit cao. Trong khi d6, vat
lieu vo co lai cho dong dién dau ra cao hon nhung
thudng ndng va cing. Gido su Byung Jin Cho cung
cac cong su tai KAIST da tim cach khai thac ca 2
dic tinh nay bing viéc phat trién mot chiéc mdy
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phét ¢6 cd @6 déo 1an cong suat dAu ra tuong ddi. DE
thuc hién, nhém nghién ctu ban dau ché tao mot vat
liéu déo gidng chat 16ng ctia ban din loai n va loai
p. Sau do, vat lieu dudgc nhing vao bén trong mot
16p vai dét bing s¢i thiy tinh déo va nhe. Vat lidu
nhing trong s¢i thiy tinh tao thanh hang trim diém
ban dan loai n va loai p, xép theo thi tu xen k& nhau.

Uu diém cha thiét k& nay la thiét bi khong cin
dén cdc 16p pht ngoai day hon dé hd tr¢ co hoc cho
cau tric. Day ciing chinh la yéu t6 khién céc thi€t bi
nhiét dién trudc day thuong to, ndng, cliing va khong
hiéu qua. Thay vao d6, trong thiét k€ mdi, vai dét
bang soi thiy tinh boc ngoai vat liéu nhi€t di€n ma
khong tao nén d6 day, vua ddp dng tinh déo va hiéu
suit, qua dé
mé ra tiém
ndng dp dung

. vao cac thiét
&=l bi

dién tu

g deo dudc.
(‘%‘fﬂ- Cdc nha
5 ‘”'T:;lﬁ nghién cdu

% cho biét mot

may  phat

Wearable thermoeleciric Power generation
generator onhuman body Nhit dién
giong nhu

vong deo tay véi kich thuée 10 x 10 cm st dung
cong nghé trén chi ndng khodng 13 g va tao ra 40
mW dién diu ra & nhiét do phong. Di nhién con
s6 nay kha nhd @€ c6 thé ddp tng nhu ciu ning
luong cho cdc thi€t bi dién ti c4 nhan, chaamg han
nhu iPad 2 cin dén 3 W nhung né c6 thé cung cip
cho céc thiét bi deo dugc nhu ddong hd thong minh
dung man hinh e-ink nhu Pebble, vong deo tay Fit-
bit Force hay cdc loai quin 4o thong minh cé thé
gidm sat stc khoe.

Gido su Cho ciing cho biét cdng nghé cé thé 4p
dung 1én c4c linh vic ngoai thiét bi dién ti c4 nhan
nhu xe hoi, nha xuéng, mdy bay, tau bién va cic hé
thong khi van hanh gidi phéng rat nhiéu nhiét lang
phi. Mot bai bdo chi tiét vé thiét bi da viia dugc ding
tai trén tap chi Energy & Environmental Science.

Nha noi tranh séng than

Sau thim hoa séng than hoi thdng 3/2011 & Nhat
Bén, nha thiét k& Chris Robinson quyét dinh tao ra



mot kién tric dé c6 thé dam bao cho 6ng va gia dinh
c6 thé séng sét néu con séng than tuong ty xdy ra &
qué huong ong la Palo Alto, California (M¥).

Nha ndi tranh séng than Anh: Tsunamiball.com

a, LIB S

Sau vai ndm viia thiét k& viia thi cong, kién triic

c6 tén goi Tsunamiball ctia Chris Robinson da sip
hoan thanh. Du trudc day khong cé kinh nghiém
déng thuyén nhung Robinson dd lam dugc Tsuna-
miball, viia giéng mot chiéc thuyén vita c6 hinh déng
nhu mot qua tring. Qua nhiing cudc tro chuyén véi
ban be vé 1 lut, séng thin va y tudng lam sao dé
gia dinh trdnh thoat thdm hoa, cudi cling Robinson
da thiét k€& thiét bi ndi nay.

Kién tric trén thuc t&€ cé kich ¢d 6 x 3 x 2,5m.
Vit liéu cha yéu 1a vén ép, vo than day 6,4cm, dudc
bao thém I6p vo boc polyester chdng mai mon va gia
c6 thém epoxy dé tao cho 16p bén ngoai bén nhu vat
liéu kevlar. It nhat né cling khong bi hu hai khi va
cham v6i manh v tréi ndi do thdm hoa tao ra. Kién
triic nay cling c6 mot ctia s6 dé€ quan sat. Khi hinh
thanh, toan thin n6 s& bao gdm 60 16p gb dé dam
bao @6 bén. Ban dau thi dc vit va keo dan sé dudc
diung dé gin két cic 16p gd vé6i nhau. Sau khi hoan
thién, cdc 6c vit s& dugc gb bo.

Robinson néi vé6i tap chi Gizmag ring phan co
ban da hoan thanh, k& ti€p sé gin cho Tsunamiball
céc tAim thu ning lugng mit trdi, mdt dong co phat
dién, thiét k& nha vé sinh, khu vic nha bép, kho luu
trii thyc phdm va tat nhién 1a cdc noi nghi ngoi.

Thong tin tif Tsumaniball.com cho biét Robinson
du kién hoan thanh moi viéc vao cudi nim 2014 rdi
s& kiém tra toan dién tdc phidm ctia Ong.

ban

Bong den thong minh gidp
ngu nghi ding gic

Mot loai béng den LED méi c6 thé gidp 1am gidm
st kh6 chiu trong qud trinh chuyén tiép gitta dém va
ngay bing cach diéu chinh ndng d6 melatonin trong
co thé ban.

Melatonin la hormone cé tic dung lam cho ban
budn ngli, va mic dd budn ngd clia ban 1én, xudng
theo chu ky 24 gi6 mdt ngay. Khi ban tinh day véi
tam thé tinh tdo va tran didy ning lugng, nong do
melatonin trong co thé thap. Nhung khi mdt ngay kéo
dai hon va ldc mit trdi xudng ndi thi ligng hormone
san sinh ra s€ lai ting 1én.

Van dé 13, néu ban 1a sinh vién, hodc 1a ngudi
phai lam viéc ca dém, hoac giudng ngu cta ban lic
nao ciing nhu 1a Tram vii tru qudc t&€ (noi ma cd 90
phiit mét troi lai moc mot 1an), ban khdng hé c6 niém
vui cua viéc ngd khi mét tr6i lan. May thay, cong
ty Lighting Science d4 cho ra mdt ting dung dé gii
quyét vin dé nay.

Bong dén ngu ngon cua Lighting Solution ¢6 hinh
dang giéng nhu béng den sgi d6t thong thudng, nhung
né thong minh hon. Béng den thong minh Rhythm
Downlight hoat dong nhu sau: Ban 1én thdi gian biéu
cho gifc ngli ma ban mudn c6 trong trinh Gng dung,
dugc ddng bd héa véi béng den LED ki thuat s& c6
thiét k& dic biét. Khi dén thdi diém can lam cho ban
tinh gidc, béng deén s& phat sidng hon véi 4nh sdng
mau xanh, lam ngling qud trinh san xudt melatonin,
gitp ban cdm thdy tinh tdo. Nhung khi d&n thdi diém
can di ngl, 4nh sidng xanh gidm di, cho phép co thé
san xuét melatonin va ban din chim vao gidc ngu.

Cong nghé nay tuong tu véi viée 1én cach bo tri
anh sang & tram khong gian ISS, noi viéc ngu nghi
dién ra tran lan. HAu hét c4c phi hanh gia déu phai
udng thudce ngl nhung van khong thé ngl dugc. Thiét
bi tii nghi€n ctu Lighting Solution dudc st dung &
NASA, theo 6ng Mashable. Tai ddy 6ng da gidp phat
trién nguyén miu béng den LED dugc thit nghiém &
tram khong gian ISS trong ndm 2008.

Ciéc loai béng d&n LED mdi c6 thé dugc lflp dat
¢ tram khong gian ISS trong nim 2015 - di€u nay
c6 nghia 12 he nay c6 thé 1a cd hoi hiém hoi dé ban
c6 cong nghé rat tan tién trong nha thdm chi trudc
ca céc phi hanh gia.
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10 ly do khong nén b6 qua muép dang

D ¢6 vi hoi ding, nhung mudp ding (hay khd
qua) lai rat hitu ich vé6i sic khoe. D€ cé duge 1gi
ich d6, hdy tim mua va niu dn né thudng xuyén

1. Bénh tiéu duong loai II
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Mot s& nghién citu di chi ra ring muép ding
lam gidm lugng dudng trong mdu thong qua viéc
ting cudng trao d6i glucose. Udng mdt cdc nudc
ép mudp ding mdi ngay va trdi nghiém hiéu qua.
Ngiing udng néu ban bi dau bung, tiéu chdy hoic
sot. Theo ddi lugng duong trong mau thudng xuyén
va diéu chinh thudc khi can thiét, véi sy tr¢ gidp
cua béc si.

2. S6i than

Séi than cuc ky dau dén. Mudp ding c6 thé gitp
ban thodt khoi can bénh nay mot cich ty nhién.
Muép ding lam gidm axit cao giy ra soi trong co
thé. Hoa bot muép ding véi nue dé tao thanh mot
loai tra hitu dung cho stc khoe. Loai tra nay cé
huong vi hdp din va ban c6 thé sii dung ma khong
can thém dudng.

3. Giam lugng cholesterol

Muép ding gitp lam gidm lugng cholesterol, tii
d6 gidp ban thodt khoi nguy co mic bénh dau tim
va dodt quy. Cholesterol cao chi c6 thé dugc chan
doan bing xét nghiém méau. An mudp ding thudng
xuyén s&€ dem lai hi€u qua diang ngac nhién.

4. Ung thu tuyén tuy

Mot trong nhiing 10i ich sidc khoe dang ngac
nhién nhit ctia mudp ding la dic tinh chdng ung
thu. Muép ding da dudc ching minh cé tic dung
lam gidn doan viéc san xuét dudng, c6 kha ning tc
ché sy tdng trudng cla t€ bao ung thu tuyén tuy. N6
ciing c6 thé tc ché t€ bao ung thu khdc trong gan,
dai trang, vd, hoic tuyén tién liét.

5. Tét cho da

Muép ding rit cé 1gi cho da. Udng nudc ép
mudp ding thudng xuyén cé thé lam lan da tring
va min mang, giam mun tring cd. Mudp ding thim
chi con gidp diéu tri bénh vdy nén va eczema... Hiy
thtt mén canh muép ding dé chita cdc bénh ngoai
da hodc cho lan da dep hon.

6. Giam can

Muép ding rat it calo va rit nhanh lam ban cam
thdy no. An mudp ding thuong xuyén giip ban
giam can hodc duy tri midc can nang ly tudng. Loai
qua nay cling chda ham lugng dinh dudng cao.



7. B6 gan

Mudp ding 1a thuc pham bd gan, hd trg tiéu héa,
cai thién chic nang tdi mat, va lam giam tich tri
chat 16ng. Xo gan, viém gan, tdo bén c6 thé thuyén
giam bdi mudp ding. Ban nén udng nudc ép mudp
ding it nhdt mot 1an mot ngay. Mudp ding ciing
hd tr¢ gidm cin va lam gidm triéu chdng rudt kich
thich.

8. Chuyén héa carbonhydrate

Day 1a mot 1gi ich rit quan trong ddi v6i nhiing
ngudi c6 bénh tiéu dudng loai II. Carbohydrate
chuyén sang dudng, va mudp ding gitip chuyén héa
céc loai dudng. Chuyén héa carbohydrate nhanh hon
c6 nghia 12 it chat béo dudc luu trii trong co thé hon
din dn giam can va duy tri cin ning khée manh.
Chuyén héa carbohydrate nhanh ciing hd tr¢ ting
trudng va phat trién co bip.

9. Nguén Vitamine K doi dao

Vitamine K gitip ting cudng stc khde ctiia xuong,
chéng déng mau, va la chat chong viém. Vitamine
K gitp cai thién ching viém khép, dau khdp. Viéc
bd sung mudp ding ddp dng nhu ciu vitamine K
hang ngay cho co thé ban. Ngoai ra, né ciing la
ngudn chit xo tuyét voi ma ban khong nén bd qua.

10. Ting cuong mién dich

Mot hé mién dich khdée manh 1a quan trong cho
viéc chong nhiém trung va bénh tit. Mudp ding
giip ngan nglia cam lanh va c6 1¢i cho hé tiéu hoa.
N6 con gitp ngidn chidn hodc han ché di dng thuc
phdm, loai bd cdc bénh nhiém tring nim men tu
nhién. Mt 1gi ich khéc 1a gitp diéu tri ching trao
ngugc axit va ching kho tiéu.

13 tinh nang it biét cda dua chugt

Duéi day la 13 cong dung ctua dua chudt theo
liét ké cua trang web learni.st.

1. Chia nhiéu thanh phan dinh dudng c6 loi
cho stic khoe

Dua chudt chia hau hét vitamin va khodng chat
can thigt mdi ngay cho cd thé ban nhu vitamin B,
B2, B3, BS, B6, B9 (axit folic), C, canxi, sit, magié,
phét pho, kali va kém.

2. Cung cap nhiéu niing luong

Né&u ban cdm thdy mét moi vao budi chiéu, dling
udng soda c6 chifa chat caffein ma hdy dn mot qua

dua chudt. Dua chudt 1a ngudn cung cip céc loai
vitamin B va carbohydrates c6 thé giip ban nhanh
chéng tinh tdo, va duy tri tinh tdo trong nhiu gio.

3. Lam sing guong nha tim

Sau khi ban tim bing voi hoa sen, guong trong
nha tim sé md nhu bi mot 16p sucng bao phi. Hay
x4t mot miéng dua chuot theo chiéu doc ctia guong,
khong chi gidp guong sdng tr¢ lai ma con tao ra mot
mui thom nhe nhang cho phong tim.

4. Pudi con triung

Tham vudn cta ban dang bi mot sd loai con
tring va &c sén phd hong? Hay dit mot vai 14t dua
chudt trong mot hdp bing nhdm nhod, ddm bao khu
vidn ctia ban sé khong bi lii ¢on tring hay 6c sén
quiy ph4 trong su6t mot mua dai. Cdc chat hitu co
trong dua chudt phan tGng v6i nhom cé thé tao ra
mdt mii ma con ngudi khong thé phat hién ra nhung
lai khién cho nhiing con trung trong vudn phat dién
va muon tron chay.

5. Khién lan da cta ban tréng muet ma va
tré hon

Ban dang tim ki€m cdch ndo nhanh chéng va dé
dang nhit @€ loai bd 16p da san va kho? Hay thi xat
mot vai lat dua chudt 1én ving da c6 vin dé trong
vai phut, quang héa trong dua chudt gitip lam chit
céc 16p collagen trong da ban, 1am sin chic 16p da
bén ngoai va loai trif sy xuat hién clia nhiing 16p
da san. Pip mit na dua chudt ciing gitip ban tranh
xa dudc céc nép nhin.

6. Giup kiém ché con déi

Ban dang tim cdch chdng lai tinh trang bung déi
con cao sau khi chi &n vit trong biia chinh. Dua
chudt tu lau da dugc st dung tai chau Au. Va dé
la Iy do ma ngudi ta thudng dua dua chudt vao céc
bita #n nhanh, hodc in kiéng @€ giam can, bdi vi
no6 gidp ngin chdn con doi.

7. Lam sach céc thiét bi bing thép khong gi

Néu khdng mudn st dung héa chat tiy ria, ban
c6 thé 1am sach cdc chiu hodc vit dung bing thép
khong gi v6i dua chudt. Ldy mot 14t dua chudt va
cha x4t 1én bé mit ma ban mudn lam sach, khong
chi nhiing vét xin von tdn tai hang nim trdi bi ddnh
bat, thi€t bi trd lai sdng béng ma céc ngén tay hay
moéng tay clia ban ciing khong hé bi hu hdng trong
qud trinh lau chui.
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8. Chong say ruou

Ban udng rugu bia rdi thdy ndn nao, dau dau
khing khi€p? Hay dn mot vai lat dua chudt trudc
khi di ngl, ban sé& thic diy trong tinh tdo va khong
con dau dau. Dua chudt chia dd lugng dudng, vita-
min B va chat dién giai dé bd sung chat dinh dudng
cAn thiét cho co thé, gitp gitt moi thd trong trang
thdi cAn bing, trdanh tinh trang ndn nao va dau diu.

9. Gitp hoi thé thom tho

Sau khi két thiic biia trua, ban nhin ra ring minh
khong c6 keo cao su hoidc keo bac ha? Hiy 14y mot
lat dua chudt va dat 1én ludi, ngdm miéng trong
khoang 30 gidy dé loai bd vi khuin von khién hoi
thé hoi.

10. Panh béng giay nhanh chéng

Mot cudc hop quan trong hay mdt cudc phong
van xin viéc dang chd ban va ban khong con du thdi
gian @& danh xi d6i giay. Hiy cit d6i mot qua dua
chuot tuoi, cha x4t gidy, cdc chat trong dua chuot
khong chi gitip giay nhanh chéng tré nén sang bong
ma né con khong hé bi dinh nudc.

11. Lam mat tiéng cét két cia ban 1é

Bén 1€ canh th hay cdnh clia nha ban can phéi stia
chifa va da kéu c6t két. Tam thdi néu chua c6 thdi gian
stia chiia, ban c6 thé 14y mot lat dua chudt va cha doc
theo ban I&, khi d6, cic tiéng kéu s& bién mat.

12. Giam mét moi

Ban mét méi va khong cé thoi gian dé massge,
dip mit na hay dén spa. Hiy cit vun mot qua dua
chudt va cho vao mot ndi nudec viia sdi, cidc dudng
chat trong dua chudt phan ting véi nuée soi sé& dugc
giai phong trong hoi nude, tao ra mot mui thom thu
gian, nhe nhang, c¢6 tic dung lam gidm cing thing,
ddc biét d6i v6i nhiing ba me tré hay nhiing sinh
vién dang trong ky thi

13. Vién tdy than ky

Néu ban 13 viét sai hay bon tré 15 vé bay lén
bang hoic tudng son bing biit da hoic bit sdp, ban
c6 thé x6a d& dang nhd mdt miéng dua chuodt.

14 ly do nén an khoai lang hang ngay

Khoai lang c¢6 vi ngot nhung khong lam ting
dudng huyét hay ting can. Protein trong khoai lang
rat dic biét do kha ning tc ché€ ung thu rudt két
va trdc trang.
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Khoai lang 13 thuc phim phd bién, hitu ich cho
stic khoe con ngudi do chida nhiéu chét xo, carotene,
céc vitamin va chat chong oxy héa...

Duéi day la nhiing 1y do céc ba ndi trg khong
nén bd qua loai cu tuyét vdi ndy trong ché do in
cua gia dinh, theo Care2.

1. Khoai lang ¢6 vi ngot nhung khong lam ting
lugng dudng huyét, mét mdi hay ting can. Pudng
tu nhién trong khoai lang s& tif tif thAm thau vao
mau, gidp cin bing ngudn ning lugng cho co thé.

2. Khoai lang 1a ngudn cung cap chét xo rét tét,
gitip duy tri dudng huyét & mic cin bing.

3. Ci 100 g khoai lang nghién cung cap 86 calo,
thap hon nhiéu so véi mic 118 calo trong 10 Og cu ti.

4. Khoai lang la thuc phdm giau protein. Protein
trong khoai lang rit dic biét do kha ning tc ché&
ung thu rudt két va truc trang ¢ ngudi. Ham lugng
protein trong khoai lang cang cao thi khd ndng tc
ch€ hoat dong cua t€ bao ung thu cang Ién.

5. Ham lugng vitamin B6 cao chida trong khoai
lang 1am gidm homocysteine trong co thé. Homo-
cysteine c6 lién quan dén cdc bénh ly thodi héa va
tim mach. Nong d@6 homocysteine trong méu cao
lam ting nguy co xo vila ddong mach, nhdi mau co
tim va tai bién mach mdu ndo.

6. Khoai lang 13 ngudn cung cip vitamin C doi
dio, gitip ngin nglia cdm lanh va virus cim. Pdng
thoi, vitamin C ciing rat can thi€t cho xuong va
rang, tot cho hé tiéu héa va qué trinh hinh thanh
cac t&€ bao mau. Ngoai ra, vitamin C con gép phan
chifa lanh vét thuong, tao ra collagen gili cho lan
da ludn tuoci tré, gidm stress va bao vé co thé khoi
nhiing doc t6 c6 nguy co gdy ung thu cao.

7. Vitamin D trong khoai lang c6 tic dung hd
tro hé mién dich va ting cudng stc khoé tdng quét.
Vitamin D gép phan giii cho hé xuong, tim mach,
than kinh, ring, da va tuyén gidp khde manh.

8. Vi chit sit trong khoai lang cung cip ning lugng
cho co thé, gidm stress, thic ddy sin xuit hong ciu,
bach cAu, ting cudng mién dich va chuyén hod protein.

9. Khoai lang ciing 12 ngudn cung cip magie rat
tot. Magie khong nhiing la khodng chat quan trong
chdng ciing thing ma con c6 y nghia then chdt cho
su phét trién khdée manh clia c6 xuong, tim mach
va cdc chiic ning than kinh.



10. Kali 12 chat dién ly quan trong gitp kiém
sodt nhip tim va cédc tin hiéu than kinh. Ciing nhu
céc chat dién ly khdc, kali ddm nhiém nhiéu chic
ning thiét yéu trong d6 cé thu gidn co thit co,
giam sung, bao vé& va kiém sodt hoat dong ctia than.
Khoai lang chinh 1a ngudn cung cip kali tuyét voi
ma ban khong thé bd qua.

11. Mau cam trén vo khoai lang 13 d4u hiéu cho
thdy muc carotene rit cao cta loai ci nay. Nhém
chat carotene gidp ting thi Iuc, thic ddy hé mién
dich, chong oxy héa va ngin nglia 130 héa. Mot
nghién cdu do PH Harvard (M¥) thuc hién trén
124.000 ngudi cho thdy, nhiing ngudi tiéu thu thiic
dn gidu carotene trong ché do #n udng thudng xuyén
ctia minh gidm t6i hon 32% nguy co ung thu phdi.

Ngoai ra, nhiing phu nii ¢c6 néng dd carotene cao
nhit ¢6 nguy co tdi phit ung thu vid thdp nhat. Day
12 két luan dugc cic nha khoa hoc tt WHEL (Wom-
en’s Healthy Eating and Living) dua ra sau khi tién
hanh nghién ctu trén nhiing phu nii hoan tat giai
doan dau diéu tri cin bénh nay.

12. Beta carotene 1a tién chat clia vitamin A trong
co thé ngudi. Vitamin A duy tri d6i mit sang va lan
da khde manh. Pong thoi, beta caroten dudc chiing
minh 12 c6 kh4 ning bdo vé co thé khoi nhiing tic
nhan giy ung thu. DAy cling 124 mot dudng chat doi
dao trong khoai lang.

13. Méi day, cdc nha khoa hoc da kham phd ra
nhém chat dinh dudng trong khoai lang cé tén la

batatoside c¢6 kha nidng chdng lai cic dic tinh cla
vi khuin va nam.

14. Mot nghién ctiu gan day chi ra ring, chat
cyanidins va peonidins trong khoai lang c6 kha ning
giam thiéu anh hudng tiéu cyc ctia kim loai ning tdi
stic khde con ngudi.

12 cach dé khéng mic
bénh tiéu dudng

Cin bénh “gi€t ngudi 4m thim” nay dang xuit
hién ngay mot nhiéu do théi quen dn udng vo do
va 16i song it van dong. Duéi day la 12 céch lanh
manh d€ ban c6 thé tranh xa cin bénh nay.

Kiém soat can niing

Cd mdi 2 kg gidm can Ia ban ciing gidm déng
ké nguy co mic bénh. Tham chi, nhiing ngudi qui
béo c6 thé gidm dén 70% nguy co bi ti€u dudng khi
chi gidm dudc 5% s& can niing, ngay c4 khi chua
tap thé duc.

Chon mén khai vi phu hgp

An rau xanh, sa lat tridc mdi bita in c6 thé gidp
ki€ém sodt lugng dudng trong mau ban. Ngudi mic
tiéu dudng tuyp 2 cling c6 thé ha thap lugng dudng
médu néu diung khodng 2 thia d4m ngay tru6c biia
an giau carbonhydrate.

Ngoi xe it thoi

Di bd mdi ngay cang nhiéu cang tot. Ban s& khoe
hon, ngay ca khi khong giam dugc can nao. i bd
lam ting sy hip thu clia dudng vao t&€ bao co thé,
thay vi di vao mdu.

Uéng ca phé

Néu ban Ia fan cla ca phé, cd tiép tuc git théi
quen nay. N6 sé& gifi cho bénh tiéu dudng trdnh xa
ban. Nghién cifu ctia Truong Y t€ cong ddng Har-
vard (M§) trén hon 126 nghin ngudi cho thay, nhiing
ngudi udng hon 6 céc ca phé mdi ngay thi c6 nguy
c0 mic ti€u dudng tuyp 2 thip hon tii 29 t6i 54%.
Néu udng tii 1 dén 3 coc thi tdc dung khong ddng
ké. Caffein & cdc dang khdc nhu tra, s6 co la ciing
c6 tic dung. Cdc nha nghién ctiu cho ring caffein
c6 thé da gidp thic ddy su trao ddi chat.

Tranh xa thic dn nhanh

Khio sit 3.000 ngudi tudi tit 18 d&n 30 trong
vong 15 ndm, nhém nghién ctiu Pai hoc Minnesota
tim thdy nhiing ai #n thidc #n nhanh nhiéu hon 2
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lan mdi tuadn thi ning hon 5 kg va c6 nguy co bi
khdng insulin cao gdp 2 lan so véi nhém #n it hon
mot 1an mdi tudn. Pay 1a hai yéu t6 nguy co chinh
gdy tiu duong tuyp 2.

Giam an thit dé

Ban khong nén #n thit d6 thudng xuyén mdi
ngay, vi né lam ting cao nguy co tiéu dudng tuyp
2. Céc loai thit ché& bién sdn nhu thit Ign mudi xdng
khéi, hot dog ciing gdy nguy co tucng tu.

Dung gia vi

Qué c6 tdc dung Iam gidm dudng miu manh mé,
lam kich hoat cdc enzyme von kich thich céc thu
quan insulin hoat dong.

Thu gidn méi ngay

Stress kinh nién c6 thé lam dudng mdu cla ban
tdng vot. Vi thé, cic hoat dong nghi ngoi, thu gidn
(nhu yoga, di bd, thién, ng sdu..) s& gidp ban Iy
lai su thing bing nay.

Tao gidc ngih dém tron ven

Nhiing ngudi nga it hon 6 tiéng mdi dém thi c6
nguy co ti€u dudng cao gip doi, con ngudi ngli qua
8 tiéng thi lai ting nguy co gip 3. P& c6 gidc ngl
ngon budi tdi, hiy gic cong viéc lai co quan, khong
xem tivi qua khuya.

Duy tri cic méi quan hé tinh cam tét

Tiéu dudng c6 xu huéng ting manh & nhiing
ngudi sdéng doc than. Con néu séng mot minh, ban
hdy cd ging duy tri théi quen sinh hoat lanh manh.

Xét nghiém mau

Nhiéu diu hiéu ti€u dudng rat thAm ling. Nhung
mot xét nghiém mdu don gidn c6 thé tiét 16 mic
dd nguy co clia ban. Hiy kiém tra dinh ky dé phat
hién bénh sém, truéc khi qua mudn.

42 cong dung tir Dam

DAm 12 loai chat 1éng 1&n men tu nhién c6 nhiéu
cong dung khdc ngoai viéc ché bién mén in.

1. Diét co dai: xit gidm nguyén chit vao nhiing
ndi c6 dai moc. Vai ngay sau cd sé tu héo rii va chét.

2. Ting d6 axit clia dit: pha khoang %2 tdch gidm
vao 4 lit nudc d€ tudi ciy canh.

3. Ngin ngiia kién: xit DAm vao nhiing khe ctia,
dd dung hoic nhiing noi ¢6 kién bo.

4. Pdnh béng xe: ding vdi mém thdm DAam
nguyén chat d€ lau sach va danh béng 16p son xe.
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5. Khit mui hoi & ché: ding Dam cha x4t 1én
l6ng cho, sau do tdm sach.

6. Ngin meéo: vdy DAm 1én nhiing noi ma ban
khong mudn con miu miu mon men téi gan.

7. Lau san: hoa mot tich DAm tring véi 8 lit
nuéc néng va dung nudc nay dé lau san nha.

8. Lam tuci rau bi héo: ngdm rau da héo vao
hdn hgp gdm nudc va DAm theo ty 1€ 2 tidch nudc/
1 mudng canh Dam.

9. Lam diu vét ong hodc stdia dot: thoa DAm vao
chd bi dot dé€ gidm dau va ngia.

10. Chiia da bi chdy ning: ding D4m tring cha
nhe 1én ving da bi bdng ning, 1ip lai nhiéu 1an cho
dén khi cdm gidc dau rat diu di.

11. Lam dau x4 cho téc: thém modt mudng canh
DAam vao nuée x4 téc d€ gdi sach phan diu godi con
bam trén toc.

12. Lam da bét kho va ngtia: cho 2 mudng canh
D4Am vio nudc tim.

13. Tri gau: tron hén hop gdm Dam tdo, nudc va
diu 6liu, mdi thd hai mudng canh. Diung hdén hop
nay mdt xa da diu, dé yén tif 15 dén 20 phit rdi
gdi lai bing dau gdi.

14. Lam diu con dau hong: Pha 1 mudng canh
Dam tdo vao 1 ly nuéc. Dung nudc nay xdc miéng
va udng.

15. Tri viém xoang va viém phé quéan: hoa Y%
tdch DAm (c6 thé nhiéu hon) vao mdy tao hoi va
hit hoi nuéc c¢6 chida Dam.

16. Khit mui c6ng trong b&ép: mdi tudn 1 lan do
1 tdich Dam xudng cOng, dé yén trong khoang 30
phiit sau d6 doi sach lai bing nudc.

17. Khtt mui hanh: thoa D4m vao ngén tay trudc
va sau khi cit hanh.

18. Lam sach va diét khuidn cho thét gd: dung
D4Am nguyén chét dé rtia thét.

19. T4y sach mu trai cAy dinh & tay: thoa Ddm
vao tay c6 dinh mu.

20. TAy dau md va khi mui trén chén dia: hoa
1 mudng canh DAm v6i nudc xa phong 4m roi riia
chén dia.

21. Rta sach binh tra: dun so6i hén hgp Dam va
nudc, rét vao binh tra, cidc vét & vang ciing dau sé
bi tdy sach.

22. Lam sach hop dung thic dn: dung binh mi



ngadm vao DAm rdi @it banh mi vao hop dung thic

dn va @& qua dém.

23. Lam sach t lanh: chiii riia td lanh bing hdn
hop gdm Y nudc va Y2 Dam.

24. Thong cong: d6 1 nim bot soda xudng cong,
d6 tiép Y tach Dam, ddy nip cong va dé yén trong
khoang 20 gidy rdi doi sach bing nudc néng.

25. Riia va khit mui chai 1o: duing Dam rlia céc
chai lo d€ khit mui hoi con vuong lai.

26. Lam sach mdy riia chén: cho 1 tich Dim
vao vong quay cudi dé lam sach xa phong con bam
trong long mdy va dd thiy tinh. C6 thé 1am mébi
thdng 1 1an.

27. T4y sach dd dung bing thép khong gi: dung
khin nhing DAm @& lau chui dd diing bing kim loai.

28. Ty vét ban & 4m, binh, chau: cho 3 mudng
canh DAm va khoang % lit nuéc vao 4m, binh c6
vét ban. Dit 1én bép va dun sdi cho dén khi vét
ban bién mat.

29. Lam sach 10 vi séng: dun sdi 1 tdch nudc c6
pha thém % tich DaAm trong 10 vi séng s& gidp khi
mui hoi va tdy sach vun thic &n con bdm trong 10.

30. T4y vét hoen gi & vat bing kim loai: ngdm
vt cin tiy vao dung dich DAm nguyén chat.

31. Khii mui niu nuéng: dit mot xoong nhd ¢
hén hgp nuéc va chit xfu DAm dun riu riu trén

bép. Hoi nudc tdéa ra sé khii dugc mui thic &n con
viong trong bép.

32. Lam thong ban Gi hoi nudc: cho hdén hdp
gdm Y5 Ddm va %2 nu6c vao ngin chida nude. Diéu
chinh sang ch& @6 Gi hoi va d€ ban i dung ding
trong khoang 5 phuit.

33. Tay vét chdy trén ban Gi: dun néng hdn hop
Dam va mudi (mdi thd mdt ntia), cha hén hgp nay
1én bé mit ban Gi (Idc ngudi) dé tdy sach vét chdy
den.

34. Lam mugt vai: hoa thém % tich Dim vao
nudc x4 cudi d& lam vai bét xo va gitt mau t6t hon.

35. Lam sach mdy giit: cho vao may 1 tdch Dam,
khéi dong chu trinh gidt nhu binh thudng (khong
c6 quin 40) d€ tdy sach xa phong con sét lai trong
may.

36. T4y vét ban trén quan 4o: cho DAm vao chd
c6 vét ban, vO nhe trudc khi giit.

37. Kht mui thudc 14 6 quan do: x4 nudc néng
vao bdn tdm, cho thém 1 tich Dam rdi cho quin
40 vao.

38. Lam sach 16p dé can dinh trén vai: dung ban
chai thim DAm chdi vai noi cidn tdy dé can hoic
ngdm quin 4o v6i Dam true khi giit.

39. Chui mit kinh: Nhé vao mdi trong mit kinh
1 giot DAm sau d6 lau sach lai bﬁng vai.

40. Giit hoa tuci l1au: hoa 2 mudng Dim va 1
mudng dudng vao mdi lit nuéc cim hoa.

41. Dap ltia: d6 DAm vao ngon ltia dang chdy
bung dé dap tit lita

42. Lam sang khodi tinh than: cho 1 mudng DaAm
tdo vao ly nudc, thém ti dudng. Vay la ban da cé
mot ly nudc gidi khat c6 ich cho co thé.

Chuyén cuoi

Goi xe cap cifu truée

Ong chdng di choi vé& khuya, v¢ chdng nanh tay
lim 1im chiéc gdy, dng ta voi vang chay dén bén
mdy dién thoai.

Ba v¢ cang dién tiét:

- A, dng di ca budi t6i chua di sao, gid nay con
goi dién thoai cho con nao ha?

- T6i goi xe cAp ctu 4y ma! Thé& khong phai
minh dinh cho tdi di bénh vién nhu 1an trudéc u?
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Trang Gia Chanh

RAU LANG XAO TOI

Rau khoai lang xao téi thom Itng, vi bui bui

ngay ngdy, lai chAim véi nudc mim toi 6t cay cay
thi bita com gidn di nhung lai “hét veo” ddy.

Nguyén liéu:

Rau khoai lang

Toi biam ; Bot ném, xi diu, nuéc mim

Cach lam:

Rau khoai lang nhit 14y ngon non, riia sach. Néu
14y ngon hodc 14 gia s& bi dai.

Pun nudc s6i chin rau chin tdi ro6i vét ra, cho
vao rd cho rdo nudc.

Néu s¢ rau nhiin thi ban ngdm rau tr§ lai vao
nudc lanh trong it phut.

Dit chdo 1én bép, dun néng dau in, phi thom 1
thia toéi bam.

Cho rau vao xao, ném bt ném, chi ném viia phai
khong nén dam.

bao rau nhe tay cho khoi nat.

Rau chin cho 1én dia. Pha nuéc mim toi 6t hoic
chim rau véi xi dau rat ngon

Rau khoai lang thuc chit 12 mén dn dan di nhung
lai rat ngon, c6 1gi cho stic khoe, tinh mdt, bd, tot
cho ti€u hoa.
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MEO GIU MAU XANH RON
CHO RAU LUQC

Rau ludc Ia mén dn cuc ky don gian nhung
khong phai ai ciing c6 thé giti cho ching c6 mau
xanh mudét dau nhé.

Céch 1: Cho muéi vao nuéc dun soi

Pun nudc s6i r6i bd vao mot it mudi, sau dé
hdy tha rau vao ndi. Mudi cé tic dung lam ting do
néng cua nudc khién rau xanh hon. Nhé cho xiu
mudi thdéi nhé, néu khdong mén rau ludc s€ cé vi
nhu canh day.

Céch 2: Cho diu in

Ban c6 thé cho mdt chit diu dn vao ndi nudc
ludc true khi vét rau ra. Nho 16p dau dn bén ngoai,
rau cua ban s€ xanh va bong hon. Véi cach nay, rau
c6 thé @& nhidu gid ma khong bi ddi mau, nhung
lai ¢6 chiit vdng md nén tlly theo khdu vi cla gia
dinh d€ ban lua chon nhé.

Céch 3: Vit thém chanh hoiic dim

Mot cich khdc nita 12 ban c6 thé vit vai giot
chanh, hoic ddm vao nudc dé giii nguyén nguyén
mau cla rau va khong lam maét huong vi ban dau.
Céch nay c6 thé 4p dung cho sip o, ca rot...

Cach 4: Cho vao nuéc da ngay khi vét rau ra

Ngay khi viia v6t rau ra khoi ndi, hdy cho rau
vao ngay bdt nudc loc c6 d4. Sau d6, dé rau da
ngudi hoan toan mdi vét ra, dé rdo, xép vao dia.
Céch nay s€ gilp rau cua ban xanh hodc gitt nguyén
mau trong nhiéu gio.

* Chua y:

- Khi Iudc rau, ban cin dun nuéc véi ngon lda
that 16n, dé cho nuéc soéi that gid mdéi tha rau vao.
Néu ban d€ nuéc chua kip s6i ho#ic s6i ldn tin ma
da voi vang tha rau vao thi chic chin dén khi rau
chin, mau cla rau da chuyén sang ta vang.

- Ban khong nén diy nip vung, nuéc phai ngip
phan rau ludc, rau ludc chin téi nén vé6t ra ludn, néu
khong rau s& bi nhii, mat mau xanh.

BANH XEO
Thanh phan:
1 bao bot banh xéo 1am sin bdn ngoai tiém thuc



phidm Viét-Nam (ho#ic gao ngdm nudc cdch dém roi
xay ra thanh bdt, ngon hon)

diu olive (dau olive t6t cho stic khde hon)

Y5 pound (Ibs) bao tom nhd c6 diu dé dic

1 pound (Ibs) thit ba chi

1 lon hanh la

gid, rau song (du loai)

banh trdng va nuéc mim chim.

Cach lam:

Pha bot theo cdch chi din nhung diing bd g6i bot
nghé (tly theo s& thich) vi banh x&o chdnh gdéc Ninh
Hoa mau tring chi ¢6 bot pha véi nude khong thoi

Thit ba chi théi 14t moéng

Tém c6 thé d&€ nguyén vo hodic bd vo (tily theo
sG thich).

Hanh 14 cit cong viia dai, cong hanh ché ra

Cho ch&o néng bd vao 1 mudng canh dau olive,
3 miéng thit ba chi, khi thit vita hoi chin bd 2 con
tom cung mot it hanh cong va 14, tao di tao lai, sau
dé @6 vao 1 gia bot trang cho déu theo vong chio.
Up vung lai.

biéu chinh Iia chdy viia viia d&n khi banh viia
chin (muén 4n tring thi bd triing vao) rdi méi bd
gid vao, up vung tiép. Khi gid hoi chin, banh vang
vét banh ra.

Nuéc mim cham:

Gia nhuyén 6t, toi, dudng. Vit chanh, pha it nudc
s6i va mim cho vira #n.

Tuy nhién, phan 16n ngudi Ninh-Hoa thich in
v6i nuéc chdm nau véi tom. Sau ddy 1a cach lam:

Nuéc chAm niu véi tom:

1/2 pound (Ibs) tdm c6 diu con 16n, béc vo va
cit tdom cho nhd. Chs cho xoong néng, bod it dau
olive vio xoong rdi dd tom cit nhd vao tao cho
déu (Itia vita) khi tom chin dd vao 3 chén nuéc lanh
mém dudng mim cho viia dn. Cho Itia riu riu niu
chiing 10 phit ta s& c6 mot ndi nudc chdm ngon
véi mau gach tom vi dau tdm 1am cho nudc c¢6 mau
gach trong dep mit.

Cach Lam Cha Ca Salmon

Vat liéu:

1 con c4 silver spring salmon ¢& 3 pounds (néu
dong lanh, dem vé d€ cho tan d4 rdi 1am, vin ngon
khong sao!)

Gia vi:

1 g61 Alsa baking powder (2tps )

2 ¢t hanh dé (challots )

2 tép toi 16n.

1 mudng canh bot niing.

1 mudng canh nuéc mim.

1 cong hanh 14 (xit nho).

Tiéu, dudng, mudi

Cach lam:

C4 dem vé rtia sach, lau kho con c4, xong cit
ra thanh 2 miéng fillets, 1dy mudng nao thit c4 ra
va bd vao trong mot cdi thau. Xong udp cic thi
gia vi vio (min lat tiy theo ngudi #n), d€ c4 thAm
chling 5 phit. Xong bd cd vao may xay (hdy chia
c4 ra lam 2 hodc 3 1an xay, cho c4 nhuyén déu va
khéi 1am hu mdy). Xay cd xong, hdy d€ vao trong
ti lanh tif 3-4 tiéng ddong hd sau mdi dem ra nau,
muc dich cho tit c4 gia vi thAim vao cd va cd méi
dugc dai va don. Cha c4 lam dugdc rat nhiéu moén,
quy vi c6 thé nidu mot ndi canh chua that hap dan,
ngon thom, hodic chién vang xit ra dn véi com ciing
ngon miéng. Hodc ban c6 thé d&€ danh cha c4 chién,
khi nao dem ra xao voi bong cai, cd chua, can ta,
hanh tay...

XOl BAP

Vat liéu - Thuc hanh

1. Bip: Chon loai bép nép khdé mau tring. Vo
sach bip, v6t bd nhiing hat ndi trén mit nuéc. Ngam
bip vao nuéc lanh qua 12 gid, lugng nudc cao hon
mat b:flp mot chut.

- Pha nudc lanh véi voi dn trau mau tring, phan
lugng 1 1it nudc/20gr voi (khodng 1 mudng ci phé)
d€ 1dng 14y nuéc trong ludc bip.

- Sau khi ngam nuéc, d6 bip ra ré rd cho rdo
nuée rdi cho lai vao ndi d6 nudc vdi vao xam xap,
niu khoang 30 phit (Ian thd nhédt). Nudc sdi, thy
vd bip bong déu, @6 bip ra rd khit 16, dgi bip ngudi
bét, dung tay cha xdt cho bip rét may va bong vo,
x4 lai nuéc nhidu 1an cho bip sach.

- Cho lai vao ndi (1an thd hai), @8 nudc lanh nau
s6i 10 phit sé thdy bip tiét nhét, lai tit bép a6 bip
ra rd, xa nudc lanh cho bip hét nhét.

- Sau 2 1an nau va x4 nuéc, cho bip lai vao ndi
(lan thid ba), vé6i lugng nudc bing mit bip va cho
vao 1 mudng ci phé mudi. Nau soi trd lai cho bip
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né mém déu, lai x4 nuéc sach mot 1an nita cho bip
sach nhét 12 duge, @& bip rdo nudc.

2. Nép: 200gr nép ngon vo sach, ngdm nudc néng
trong 2 gid, trudc khi hong dd ra rd cho rdo nudc.

3. Hong x6i: Tron déu nép da ngdm véi bip di
niau mém véi 2 mudng ca phé mudi, bit xiing 1én bép
cho nhidu nudc, dé€ nude sdi gia, cho nép va bip vao
tang hap, ddy nip hong chin. Trong khi hong, ctii mdi
15, 20 phiit lai md xting ra dung ddia cd tron x0i cho
chin déu, quan sét thdy nép nd bung 12 dugc. Tt bép,
van @€ xoi trén ting nuéc xo6i clia xling gili néng.

4. Phu gia an kem xoi:

a/ bau xanh: 400gr dau xanh kho da dai vo, rta
sach, cho vao ndi, niu ltia nho, thdy dau nd chit hét
nuéc, day nip cho dau chin nhu gh& com. Khi diu
chin xdi ra d& ngudi, dung chay cdi gia ting it mot
cho min va that nhuyén rdi ddnh tdi ra 1am cho dau
toi mém 1a dat yéu ciu. Luu y, khi 1am xong diu
phai min, kho rdo va roi chid khdng phai 6 dang déo.

b/ Tép md: 200gr md gdy heo, cit hat Iyu, cho
vao chio d€ nho ltia, ndu cho md ra b6t nude, phin
xac md con lai khoang 1/3 so véi kich thudc ban
dau tit bép, vét phan xdc md nay ra ngay, chi xi
dung phan t6p md.

¢/ Hanh phi: 200gr hanh tim kho 16t vd xit thanh
14t mong, trai ra khay phoi ning hay chd thoang gié
cho hanh viia hoi cong lai dem vao. P& diu vao
chdo dé€ néng, cho hanh vao ddo déu, hanh viia trd
vang 1a tit bép, vét xdc hanh ra ngay.

d/ bau me: 100gr dau phung khd rang vang, dai
vd, gid nat; 50 gr me tring rang vang gia gidp. Tron
déu dau me vé6i 1 hodc 2 mudng ca phé mudi rang.
Phin phu gia dau me nay cé ngudi khong st dung.

e/ Pudng: St dung loai dudng tring min, hot
that nhuyén.

KHO QUA NAU VGI XUONG HEO

VA CAl CHUA

Vat lidu:

Khé qua: 500 gr

Xuong heo: 500 gr

Cai chua: 200 gr (Cai be xanh to)

Chuin bi:

Khé qua rtia sach, xong cit lam ddi rdi ché doc va
moéc bd hét phan hot (nhu vy mbi trdi c6 4 mi€ng)
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Xuong heo rtia sach

Cai chua rifa sach rdi cét to bing miéng khd qua

Cach nau:

Bt ndi nude 1én chd soi, céc ban cho xuong heo
va khé qua vao cling mot lic. Nau dén khi nao céic
ban 14y diia gidm thii kh6 qua that mém 1a dugc.
Sau d6 cac ban bo cai chua vao chd soi lai khoang
5 phiit rdi nhic. Xong rdi cc ban a, bay gio ta chi
ném cho viua miéng la dudc.

Moi cdc ban hidy tht, tuy don gian nhung ciling
hip dan 1im ddy: viia ding ding khd qua, chua chua
cai, beo béo thit, lai thém mui thom cua hanh ngo
ntia chd.

PAU HU CHIEN SA OT

Vat Liéu:

Hai miéng dau hu

Sa, 6t bot, nghé, mudi, bot ngot, dudng

Cach Lam:

S4 thai mong bim nhuyén

DPem s4, 6t bot, nghé, mudi, bdt ngot, dudng tron
déu, ném viia an.

DPau hi rita d€ rdo, dung dao khia trén mit miéng
dau hi, rdi nhiing gia vi viia tron déu, uép déu trén
miéng dau, d€ khoang hon 1 gid cho dau thdm gia vi,
bic chdo diu s6i cho dau hii vao chién vang 13 dudc.

Nhiing Bi Quyét Vé Cach Lam
Thit Ca Nhanh

Riia Thit : Diing nuéc vo gao dun néng dé ria thit
viia nhanh, vita ddm béo tiy hét chit ban bam dinh.

Riia Bao Ti Heo : Dit chio 1én bép, cho mudi
hat vao dun t6i khi mudi nd lach tich thi 16n trai
Bao T, dit 1én trén 16p mudi trd di, trd lai nhiéu
1an. Céc chit nhdy sé& co lai nhu bot, chi viéc dung
dao cao qua la sach, khong con mui hoi .

Rtia ca
tuoi, chi viéc nhd mdy giot dau thuc vat vao chau

: Muén 1am sach chat nhon bam trén cd

nudc riia cd. Mudn ddnh vdy dé dang, trudc d6 nén
ding gidm #n bdi 1én minh c4.

Khit mii Oc, Hén, Nghéu: Tha mot con dao théi
rau vao nuéc ngadm Oc, hén, nghéu, ngdm tii 2 dén
3 gio ddng hd.

Lam thit Luon: Rifa qua bing nudc sach rdi cho
luon vao chiu, d6 vao mdt cdc rugu 30 - 45°, sau
khi khong con nghe tiéng chit chit nita thi 14y ra



lam. Ho#c cho luon con séng vao mot bao ni-lon,
cho vao ngdn da ta lanh chiing 2 gio, 14y ra ngdm
vao nudc, dung miéng riia chén vudt nhe, chit nhon
sé troi hét dé dang, sau d6 van c6 thé cit tiét dugc.

PIEU KY DIEU CUA SUA TUOI

Sita tudi 12 mot loai thic uéng bd dudng, ddng
thoi sifa con td ra 12 mot sidn phdm rat hiiu hiéu
trong viéc 1am dep. Ngoai ra, khi dugc dung két hop
v6i mot so loai thyc phim hoic do dung thich hop
thi siia tuci con mang lai cho anh chi nhiéu diéu
bat ngd rat thd vi.

Ludc khoai tay, hoiic bap cai:

Cho thém 1 it sta vao khi ludc khoai tdy hodc
bip cai, khoai viia ngon vita khong ngd mau vang,
con bip cai sé tring hon.

Ham ca:

Cho gia vi vao nudéc nau sdi, cho cd vao, thém
1 thia canh siia, viia khii mui tanh, c4 lai x6p mém,
va 1am mau bong viy

Khit mui gan bo

Dung vai uét lau sach gan bo, cit thanh tling
miéng moéng, ngdm vao sita s& khii h&t mui.

Khii mii la cho néi sat méi

N&i sit méi dung dé xao niu thudng c6 mii la,
c6 thé ndu mot it siia va khoai tdy tridc khi dung,
mui la s€ dudge khii sach.

Khit mui ta lanh:

Né&u mui ti lanh khong qud ning thi ¢ thé cho 1
ly sita nau s6i vao sé& kht hét mui héi trong ti lanh.

Lam mén xi

Hop xi ddnh gidy dé lau s& dong ciing rat khé
diing, ban c6 thé nhd vai giot siia tudi vao xi sé&
mém lai nhu con méi.

Ding cu cdi trdng nuéng
thay bot ngot, bot ném.

Lua c cai 6m 6m ,thon thon, nuéng d&n khi béc
vO dudc la dung dudc.

Noi canh cho 6,7 ngudi (3-4 lit nuéc ), chi can 1
cti cai chiing 250 gram ,nuéng chin, béc v&, cit ra
nhd nhé dé vo tii khi bit diu niu canh. Nudc canh
ngot ngon hon ném bot ngot. Ai mudn dung cho céc
mén xio thi cit ci cii nuéng ra moéng mong, xio
chung véi rau cai, ciling ngot vay.

Nudng ct cii cho chin rdi cin mdt miéng nhai
thti coi, né cé vi ngot y chan bdt ném, bot ngot.
Nuéng d&n khi c6 thé béc v troc 16c coi nhu chin.

Cha y : Cu cai nuéng méi ngot. Khong nudng
khong ngot.

Xa Lach Rau Xanh

Vat Liéu (8 nguoi an):
2 cay cai Romance lectuce

1 cay cai quan

10 cong ming tay

1/2 ¢t hanh, 1 mudng hot me

1-2 trdi 6t chudng: xanh, do, hodc vang

Rau thom: ngo, toi, rau hing cdy, rau hing
10i, ngd gai, 14 qué - Pudng, chanh hay gidm, nudc
tuong, dau 6 liu, nuéc mim

- Khodng 20-30 con tdm bing ngén tay

- 5 con muc tudi néu cé

- 1 céi thau to dé tron xa lach

- 4 cdi tring ga

- 2 trai tdo(apple)

- 1 trdi dua tay(cantaloup)

- Trai 6 liu hop, loai da tach hot

- Hau nhu céc loai rau 4n s6ng déu xai dugc

Cach lam:

* Stia soan rau:

- Riia xa lach, cit khdc via dn(khoang 3cm)

- Ming tay, cit khiic ciing khodng 3cm

- Ot chudng: cit khoanh diy khodng Sly
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- Tbi bim 16n nho tuy thich

- Rau thom, ngo: cit khoang 1-2 cm

- Apple: got vo, xit vudng con ¢

- Cantaloup: got vd xit miéng viia in, biing ngén
tay cdi ; - Tring ga: ludc va xdt khoanh

- Cu hanh xit ddy mong tiy thich

- Nuéng meé cho thom, trdi 6 liu xit khoanh.

* Stta soan nudc sauce:

- Tuy theo s6 rau nhiéu hay it ma s& lugng nuéc
sauce thay ddi

- 2 mudng canh dudng cdt; - 3 mudng nudc tuong

- 1 mudng nuéc mim; - 3 mudng ddm hay chanh

- 3 mudng dau & liu

- Tdi bdm nhiéu it tly thich

- Quay déu, ném thi sao cho d@d chua-ngot-min
via la dudc

* Chuén bi luéc tém, muc, miing tay:

- Toém 10t vo, chlia dudi cling dugc

- Muc tuci lam sach, cit khoanh diy Icm

- Bit 1 lit nudc sdi

- B6 tdm vao do 1.5-2 phit 1a vét ra

- Dgi nudc so6i trd lai: bdo myc dd 1 phut vét ra

- Nuée s6i tr§ lai @6 ming tdy vao trun s do 10
gidy la vét ra, cong méing con cing ché khong chin.

- C hanh: tryn so hay dé dn séng tly thich. Néu
trun thi xit day.

- Chd y: Myc va tdbm vta chin t6i thi don va
ngon. Ludc qud chin 1a khong ngon.

* Tron xa lach va trinh bay:

- b6 cai xa lach, ming tiy trun, tdo apple, can-
taloup, rau thom... vao 1 cdi thau 16n.

- Ruéi nudc sauce 1én tron sd, nhe tay

- Gip rau ra tiing dia

- Bo tom, muc, tring ga da ludc 1én

- Ric me nuéng va 6 liu 1én mit.

- Mang ra thudng thiic, dn v6i com, bun hay banh
mi déu dudc

Bin Riéu

Vit Liéu: (da cho tam nguoi an)

- 4 lit nuéc 1eo; - 2 table sp mim tom

- 1/2 cup tom kho; - 1/2 lo riéu cua

- 4 qua tring

- 2 cups ca cherry (hodc grape tomatoes) thdi doi

- 4 hanh 14 xanh (thdi cd 17 dai)
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1 ct hanh huong ; - 1 Tsp dau in

2 Tsps dau hat diéu

1/2 g6i dau hu chién (thai doi)

- 1 boc bun than tai (bin khod)

- Rau song, rau thom, rau mudng, hoa chudi, 14

kinh gidi, tfa to6, hiing nhii, gid song...

- Chanh, 6t, hanh phi, mim t6m, @& in kém

- 200gr Oc huong dong lanh

- Gid heo cdt khoanh (8 khoanh nho)

- Huyét heo (8 miéng); - 1 lon soup ga

- Cua ddng 6 con, hay 4 con ghe, hay 1 con cua
bién 16n (néu cé)

- Nam Oyster

Cach Lam:

* Phan ludc bun:

- Bdn ngim trong nudc lanh khodng 30 phit dé
cho rdo nuéc; cho vao ndi 16n (ndi 8-quart) khodng
2/3 nu6c + 1/2 tsp mudi + 1 Tsp dau &n, nuée sdi
cho bun vao ludc khoang 3-4 phiit, xa lai véi nuéc
lanh xong dé& cho cho rdo nudc, cho bin vao lai
ndi... ddy nip ma hip ti€p & dd thap nhit (nhé xit
vao ddy ndi it dau chdng dinh loai nonstick spray
oil). Sau khodng 10 phiit, sgi bin sé bong bénh va
déo gin gidng nhu bin tuoi.

* Phan stia soan rau:

- Thong thudng rau d€ idn kém véi bin riéu gdm
c6 rau mudng ché, rau mudng ludc so, hoa chudi
bao, 14 kinh gidi, tia t6, hing nhui, gid song... nhung
ching ta nén linh dong ma dn theo mua, ding bat
ky rau gi ¢6 sén nhu romaine heart lettuce thdi nho

* Phan lam riéu cua:

- Ngam tom khd trong mot bat nudc khoang 15
phit, v6t tdm ra (danh nuéc loc tif tdm kho @ cho




chung vao ndi nudc 1&o & khoang niu nudc 1&o sau)
cho vao mdy xay ma xay (tua grind) bing canh lut
clia mdy xay (néu c6); nhé xay bing pulse action thi
tom mdi te thanh dang cha bong; tron tdm xay chung
Vv6i 4 qua tring + 1/2 hdp tuong riéu cua dé sin.

* Chuén bi &c huong:

- 200gr Oc huong dong lanh, mua vé @ cho tan
d4. Bic 1 lit nuéc so6i @6 dc huong vao trun 5 gidy.
b6 6c ra 16 @€ rdo. Xao 6c véi dau in, xa, tdi, bot
ca ri. Chi xao nhanh. Oc huong niu chin qud sé dai,
dn khong ngon.

* Chuén bi cua dong:

- Cua hay ghe lam sach, chi 1dy cang ngoe va
hai khdi thit phia trong céi mai.

- Bb vao c6i gia that nhuyén

- Bo bot cua gid nhuyén vao mdt vao 1 ndi nudec
lanh nhd, quiy déu. Gan dé 1y nuéc va thit cua,
chtia vo cua lai.

* Ludc huyét:

Huyét heo thd vao ndi nudc lanh rdi niu ti ti
1én. D& 1tia nhd sdi nhe nhe dén khi huyét chin. Niu
s6i bung huyét sé bi bot, khong d&.

* Chuin bi mim tom:

- Ding 1 mudng canh dudng, 1 mudng canh nudc
mém, mot mudng canh mim tdm hodc mim rudc,
dé thém tuong 6t néu thich. Hoa lai va danh cho
tan déu. D& sdn trong chén, ai cin thi chan vao to
bin réu sau nay.

* Phan niu nudc 1eo cho bin riéu:

- Trun gio heo véi nude s6i. Bé nude, chi git lai
gid heo dé nau soup.

- N4u 3 Iit nudc véi 1 lon soup ga va gid heo da
trun phan trén 1am nudc 1&o. Ludc dén khi gio heo
mém viia dn. V6t gid heo ra dé riéng. PE td nudc
cua vao (néu co).

- Ndm Oyster xé nhd dé vao. Ném ndi nudc Ieo
v6i mudi + duong phén va chit bot ngot néu thich
(d0 min thy s& thich); Nau cho nudc sdi bung lai,
vét ti bot cho nudc trong b6t (néu c6 bot), xong ha
ltia con medium low, tif tif tha riéu cua da pha sin
vi0, riéu cua chin, s& ndi 1én mit; Tao 1 Tsp dau
an + 1 cu hanh huong thdi mdng, cho ca va hanh 14
vao ddo so khoang 1 phiit, xong cho ludn vao ndi
nuéc 1eo + 1/2 pack dau hu chién 1a xong.

- Cho bun vao 1/3 to, vét it ri€u cua, it ca chua,

va dau hu chién cho 1én mat bun trudc, sau d6 cho
vao t6 nhim hanh 14, ngo ri thdi nhd, va it hanh
phi, 6¢c huong, 1 khoanh gid heo, 1 miéng huyét.

- Cho nudc leo néng vao sau clng la sdn sang ...
mdi c4 nha #n; con phan rau, 6t, chanh, mim tom
séng, v.v... 1a tly y ngudi in.

HG Tiéu Xao Thit Bo

Nguyén Liéu:

- Hu tiéu tuoi; Uép thit 15 phit:

-1/2 1b bo sirloin steak, xit 14t day cd 1/8”

-1 tsp dau olive; -1/4 tsp tiéu tring

-1/8 tsp bot toi; -1/2 tbsp sherry

-1 tbsp oyster sauce; -1 tsp duong

-1 tsp bot bip; -4 naAm tring x4t 14t day 1/8”

-1 chén nam king oyster xit 14t

-2 be cai bokchoy, hodc cdi 1an (cdi 1)

-1 ct carrot xdt 1t ; -1/4 ct hanh tring to

Pha sauce:

-1 tbsp Kikkoman nuéc tuong hay loai ddm (néu
¢6 hic xi dau thay th& mau sauce dep hon)

-1 tbsp dau hao; -1 tsp bdt bip cho sauce kho,
1/2 tbsp cho sauce uét ; -1 tsp dudng

-6 tbsp nudc loc cho sauce kho néu udt hon thi
2/3 cup nudc ; -1/8 tsp bot ngot (optional - tuy y)

-1/8 tsp nudc mau kho cé thit néu ding nudc
tuong thudng

Cach Lam:

Pha chén sauce xong rdi dun sauce 1én viia sén
sét tit lta.

- Cho 1 mudng canh diau dau phong vao chdo,
doi diu that néng boc khéi cho thit vao xao thit vua
chin, tiom béng mic ra cho vao cai to.

- Cho cai, ca rot, nAm, ct hanh vao chio xio 1
phut cho ra cai thau.

- Riia chéo sach, chao néng cho 3 tbsp dau phong
vao va ciing doi cho dau bdc khéi méi cho 4 lat
tdi phi viia vang, cho hi ti€u vao xdo 1én déu 2 cdi
khi banh con cing. Sau d6 rdn ha ti€u 5 gidy, hat
chdo trd bé... 1am vai 1an nhu vAy cho banh hu tiéu
hoi rdm chao.

- Cho thit va rau, ndim vao. Hat chio vai lan,
cudi cung cho nudc sauce vao va ding san véi dia
x0i nhe tay vai lan va x6c chdo cho sauce thim
déu chuit.
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Truyén ngan

Oan ngliét

Vuong Quéc

y la mot cong tii miét vudn & quian Hoc mon, hoc hanh

ching dén dau, sudt ngay 1& la dén cdc quin rudu hoic la

ca tan tinh cdc cO gdi trong lang ; nho cdi ma dep trai nén

ciing c6 vai c6 dan diu véi Ly mic dau hin di cé vo sip
dén ngay sanh. Vao ndm 1978, phong trao vudt bién diy Ién tuy trong
am thAm nhung ciing 1am giao dong manh ci mién Nam, di dén dau
ciing thdy thién ha ri tai ban vé cdc vu thué bii, mua ghe dé tron khoi
nudc. Lic bay gid, nhan chuyén vé thim qué ngoai & Phung Hiép, Ly
d€ ¥ mot ¢d gdi nha gidu tén Thiy, con clia mdt chd tau ddnh c4 miét
Bac liéu, hin theo ve van t tinh va dugc nang ddp lai. Tit d6, Ly bod
mic vo hin tan tdo nudi con bing ginh hiang bdng & ch¢g Hoc mdn
con hén thi & miét dudi Phung Hiép. Cho dén mot hom, Thiy ti & ra
ngudi yéu vugt bién, Ly ung thuin ngay khong chiit do dy. Vai ngay
sau, trong mot dém tdi troji, ho theo doan ngudi Viét goc Hoa 1én tau
ra khoi. Sau bdn ngay dém 1énh dénh trén bién Pong, ho dén bén bd
Ma lai an toan. Trudc midt nhan vién cao uy ty nan, Thuy khai Ly Ia
chong nang, Thiy ciing khai bdo vé6i phdi doan My dén phong vén
ring cha nang viia bi chinh quyén Viét cong danh tu san mai ban nén
gia dinh tim dudng trén ra nudc ngoai d& khéi bi Iuu day I1én viing
kinh t€ mé6i. Nho thé Thiy vad Ly dugc phdi doan My chdp thuin
cho sang Hoa ky dinh cu. Khi @it chan d&n Bic Cali, chang cong ti
miét vidn phdi nai lung di 1am moi viéc vit vinh d€ co6 vg tré c6
tién dn dién. Vén it hoc va khdng quen lao ddng chan tay, Ly xudng
sic thay rd trong khi Thiy thi nhd cdc m§ phdm va khéo trau chudt
sic dep nén tré hin ra. Hanh phic Ida d6i bit ddu ran nit sau nhiing
trn cdi va, nang tru tréo thich thdc chang chia tay, dudng ai ndy di

; chang vi ghen va bi cham tu 4i nén tt tai nang mAy cdi. Thay ldy
c6 chdng vii phu, d& don 1én toa xin ly di. Trong cdi xa hoi Hoa kY,
ho di mic nhién x&p hang thd nhat dan ba, thd nhi con nit, thd ba 1a
ché meéo va cudi cing mdi dén dan ong, Ly nim phin thua l1a chic.
Chang ngadm ngli x4ch va li ra khoi nha, tim dén & nhd mdt ngudi
ban ddng huong va ciing ddng canh ngd. Tt d6, Ly tim quén bing
men rugu va gdi diém. Tuy tric tdng, chang ciing tin luc lam viéc dé
c6 mot sd tién hd than, nhd th€, mudi tdm nim sau, Ly 1am chi mot
nha hang kh4 16n & San José. Roi ban bé ri chang vé Viét nam lam
dn vi chinh quyén hién nay dang md clia, ndng nhiét moi Viét kiéu
vé nu6c kinh doanh. Nghe bui tai, Ly b4dn nha hang cho mdt 6ng Mé

va 6m sd tién 16n hodi huong.
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Khi vé dén Saigon, luong tdm Ly bdng nhién ray
rdt, chang thué xe 1én Hoc mon hoi thdm tin tdc cia
vy con ma triéc kia chang rudng riy, nhung chom
x6m déu 1a nhiing ké xa la, khong ai biét tong tich
clia vg con chiang. M4i nha xua d3 d6i chd, manh
Vvuon cau triu ngly tridc da bi chit don d€ nhudng
chd cho ngudi ta x4y nha lau. Gidy phit chanh long
roi cling di qua, Ly ding dung tr& vé khdch san
Continental & Saigon dé bit diu mot cudc sdng méi.
Vai hom sau, do ngudi bay vé, Ly xudng chg Ciu
Ong Lanh thué tén Nam Theo, mot té€n du dang co
guong mit dif din 1Am cin vé&. Va ké ti @6, ngudi
ta thdy Ly di dau ciing c6 tén con dd to to theo sau,
mit hAm ham, mit 14u lién, tay x4ch cip da cho Ly.

Khi nhiing vat ning tit hin, giong xe cd tam
yén thi Saigon bit dau cudc sdng vé dém. Trudc clia
cac vl truong, trai thanh gdi lich ra vao nhon nhip,
bén trong,mot dan vii nii tré dep ngdi chd khich hao
hoa ; c6 ai bi€t canh d6 c6 nhiing manh doi rdch
nat véi vai hop keo cao su, vai bao thudc 14 dang
chau chuc trén he phé mdi moc. Vén ¢6 mdu trac
tang ti 1au, Ly hdi nhap nhanh vao mdi truéng mdi,
dy ngay cudc choi. Nhiing dém lién tiép troi qua
chi c6 thé, den mau md 4o, ngip ngua trong khéi
thuéce, chim dm trong men rudu, ngudi dep trong
tay, son phin ngat ngdy véi cic diéu nhac cudng
loan. Khi vii tridng déng ctlia cling 1a lic tén Nam
Theo dén ké tai ngd gid véi m§ nii ndo ma Ly ung
¥, mot cudc thué bao thé xdc khong vidng ban mot
chiit tinh cdm riéng ti. Cho dé€n mot dém, Ly nhay
v6i mot vii nif xinh dep nhét trong nhém, nang cé
ddng vé 14 Ioi, guong mit quyén rii, than hinh khéu
goi trong chiéc 4o diy kéo 16 gan phan niia bo nguc
cling véi chiéc vday d6 ngin ciin cdn d& khoe cip
dui tring non va thon dai clia minh,dau nang tua lén
vai chang,vai sgi téc miy ve vudt mit chang, huong
thom cua loai nudc hoa @it tién trén bd vai tran cla
ngudi dep phang phat noi mii chang khién chang
ngdy ngat, nang lai thod thé bén tai chang nhiing 15i
ti t& ngot lim. Nang dd lam mé mét ong Viét kicu
nhiéu tudi, hdo sic, tdi rang rinh tién. Sau dém do,
qua trung gian ctia tén Nim Theo, Ly ciing nang bit
diu mot cudc phiéu luu méi. PE vion t6i gidc mo
giau c¢6 ma khong cin sic lao dong, Bich Ngoc da
trdi minh theo nhiing chuyén di dém, tin dung sic
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dep va vOn ty c6” cung v6i nghé thuat 1am tinh
diéu luyén dé danh guc may tén cdn bo gia tham
nhiing hay may tén Viét kiéu thich choi néi. Ly da
sa vao by sap clia Bich Ngoc rit nhanh chéng. Vai
hém sau, Ly bo tién ra cho nang ding tén mua mot
ngdi nha diy da tién nghi & quin nhat 1am t3 uyén
uong, mot chiéc xe du lich @i méi @ di chuyén;
ngoai ra chang con hgp ddng véi ban md mot tu
diém ca nhac c6 in udng dé Bich Ngoc quén ly. C6
nhu thé, nang méi chiu gid ti san nhdy va chang
méi doc quyén lam chi thdn xdc ndn na cda nang.

Giong doi tudng chiing nhu ém 2 trudc mit Ly,
nao ngd mdt hom Bich Ngoc ri chang vé nha ba
ngoai & GO vap du ddm gid clia me nang, chang vui
vé chidu ngusi dep, ldi xe dua nang di mua sim céc
thi d€ cdng rdi truc chi vao quin Go vip. Khi dén
noi, Bich Ngoc hi hiing ddy clia rao chay vao nha,
miéng reo 1én :

- Ngoai di,con vé ne !

Cé tiéng 1& nhe tlif sau b&p vong ra :

- Con Linh d@6 phai khong ?Vao bép phu ngoai
mot tay di.

- Da.

ROi nang tit td ra sau bép d€ mic Ly ding 16
ngd trudc san nha. Con Ly thi sau khi nghe tén
that ctia cd vg hg, chang cau may suy nghi, td0 mo
mudn biét thém nén rén rén vao phong khich, dao
mét quan sat chung quanh, béng cip mit Ly ngling
lai, ddn thing vao bic di anh clia ngudi dan ba qua
cO trén ban thd, mit chang bién sic, ding 1a hinh
ctia Lém, vo chang ngay xua. Ly chét diéng ngudi,
chang nhuén mit nhin cho that rd mot 1an niia, Ly
rung minh khi cham phai d6i mit ctia Lém triing
tring nhin minh nhu trdch méc, nhu odn han. Ly
bin rin tay chdn mudn quy xudéng dit, chang phai
dua tay bam chit vao thanh gh€ cho khoi ngéd rdi
dinh chudén ém. Chgt ngay lic d6, mot ba gid ti
trong budc ra, giuong ciip mit hom hem chim chi
nhin Ly, giong I¢ nhe :

- May vé hoi nao ha Ly ?

Tim Ly dap manh, diu chodng ving, chang diing
chét ling, cd hong nghen lai khong néi dudc tiéng
nao, mod hdi va ra uét do. Tl sau bé&p, Bich Ngoc
hoi vong 1én :

- Ngoai ciing biét chong con nita a ?
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Dén phién ba ldo tay chin run 1y bdy,miéng ba
G 6, théu thao néi ti€ng dugc tiéng mat :

- Troi oi, sao lai c6 chuyén nhu vay dugc.

Ly khong d4m nhin ba ma phai quay dau di noi
khdc, rdi khong thé chin chii ndn lai 1au, chang hdi
ha di ra khoi nha, hoi thé don dap, tAm tri hon loan,
nhanh chin buéc 1én xe rd mdy phéng di nhu mot
ké gian dang chay trén. Ly qua cau Bing ky, tp
xe vao mot nha hang, tim mot chd it khach ngéi
goi rigu udng.

Bich Ngoc tif sau bé&p bung dia chd gid va dia
rau song liing thiing dem 1én dit trén ban thd, nang
bdng ngac nhién thdy mit may cla ngoai tdi mét,
ba ngdi chét tran trén bo van, mit md 1é nhin 1én
ba ths. Ngoc dy ndy hdi nho :

- Ngoai mét 2 ? Con anh Ly dau sao khong thay ?

Ba 4 khiu khong néi dudc tiéng nao khién Ngoc
sinh nghi, nang dodn ngoai minh va Ly trudc kia
chic c6 an odn gi nén héom nay hai ngudi khong
mudn nhin nhau. Suy nghi vin vo trong gidy lat rdi
cling bd qua, nang lo bay céc thic dn ciing me cho
xong viéc, dinh chiéu vé héi Ly cho ra 1é.

Ly udng can chai Bisquit, goi ngudi chiéu dii dén
tinh tién doan ué odi ra xe trd vé& nha. Chang khap
khénh di vao, nit ¢d 40 md tung, dau téc r6i b,
mit do gic, hdi men ndng nic. Ly viia ua, viia vé6i
tay vin vao tuong, chan lao dao budc. Vao phong
khach, Ly cam biic 4nh b4n than cta Bich Ngoc 6m
vao long, nudc mit ran rua chay rdi chang lai cudi
sdc sua, giong cudi that ma qudi. Poan Ly trgn mit
gat ddu, miéng néi 1dm nham : “T6i 1A con thd, tOi
khong phdi con ngudi”. Roi Ly s¢ phdi cham miit
Bich Ngoc, chang guong budc ra dudong, khong di
xe nha ma lai vdy tay goi taxi. K& tii liic d6, khong
ai thdy Ly & dau niia.

Ngoc dinh § choi v6i ngoai dén x€& chiéu, nhung
thay thdi do ctia ngoai khé hi€u, nang hodi gi ciing
khong trd 10i nén Ngoc budn bd ra vé. Dén nha,
nang tim Ly khip noi tii cdc phong d&n ngoai vidn
ciing khong gip. Dgi dén t6i, Ngoc lang thang di
qua céc phong tra, cdc vii trudng dé tim Ly nhung
khong c6 két qua. Suc nhé dén tén Nim Theo, nang
lién boc dién thoai di dong trong bép ra goi hin ;
bén kia dau day, hin lanh lung bdo Ly di cho hin

nghi viéc ngét mot tuan 1€ rdi nén khong biét tin
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gi ctia Ly. Cudi cung Ngoc danh 14y t6 phéng anh
hd chiéu cta Ly d&n cong an quin nhat khai bdo.

Néu c6 ai di ngang qua ciu Binh 1gi dém hom
d6, khi béng t6i bit dau rii xudng giong séng, ho sé
thdy mot ngudi dan 6ng ddng trén lan can ciu bum
mit khéc r6i néi 1dm nhdm trong miéng : “Tdi la
mot con thd ché khdong phai con ngudi”.

Ba hom sau, mot xdc chét troi song ta“ip vao bag,
phia sau nha thd Binh triéu, cha xd voi di bdo nha
chiic trach. Ho dem ti thi v& nha xdc khdm nghiém.
Nho c6 ho chiéu trong ngudi, tuy lem ludt nhung
con doc duge, cong an méi phat hién tén ho ké x4u
s0 1a Tomy Ly vdn Nguyén, mdt Viét ki€u c6 qudc
tich My, ngu & San José California. Nghi van dudgc
ho dit ra : bi thanh todn ? hay tai nan ? hay ty t& ?

Chi biét hai ngay sau, Bich Ngoc dudc nha chiic
trach goi d&n @& nhan lanh xdc chét clia ngudi tinh
mang di hoa tang.

Quan “Khéng”

Ot vi thuong gia lap nghiép tu tay

tring, sau ki€ém dugc rat nhidu tién

nhung vi budn ban trong thoi kinh t&

khong 6n dinh, khién anh ta tré nén
phd san, nd nan chong chat. Nghi mii khong tim ra
céch giai quyét, anh ta bén ra bd song tu ti.

Vao lic canh ba mdt dém no, anh ta dén trudc bo
song, bdng nhién nhin thdy mot thiéu nii dang ngdi
khéc tham thi€t, anh ben dén hodi cd gdi:

- C6 chuyén gi ma dém hom khuya khoit c6 ngdi
khéc mot minh & day?

Co6 gai budn ba néi:

- Téi bi ngudi yéu rudng bd, tdi khong mudn
séng nifa, béi vi khong c6 anh 4y t6i khong song ndi.

Vi thuong gia viia nghe xong lap tdc néi:

- 6! La nhi, sao ldc chua c6 ban trai, co cé thé
tu song dudc.

Co6 gai viia nghe xong lién buing tinh va bd ngay
¥ dinh tu ti.

Ngay lic dé vi thuong gia no ciing chgt nhén ra
ring: Khi chua giau c6 ta vAn s6ng binh thudng, ta
ciing tay tring lam nén ma!

Lic d6 c6 gdi quay sang hoi vi thuong gia:

- Pém hom lanh 1&o nhu vay, anh ra day dé 1am gi?



Vi thuong gia 4m U trd 10i:

- U... @u c6 lam gi, chi 1a tan bo chit vy thoi”.

Thi ra, du da mat tit ca nhung thuc sy ciing chi
bing ldc ta chua c6 ma thoi. Pay 1a mot tué gidc
16n! Phan I6n thé hé ching ta tling sinh ra trong
chién tranh, 16n 1én trong giai doan dat nudc d6i
ngheo, gia san chi g6i gon trong mot chiéc ba 16
nhung van yéu ddi, tin tudng vao tuong lai tuci sang
thi gid diy rui thoi diu cé that thé sa co dén tay
tring ciing ching dén ndi ndo, vi trudc day ta cé cdi
gi dau! Ai thdy dugc diéu nay 1a c6 tri tué. Vi kho
dau, vat va, thu han thdm chi quyén sinh khi mat
mat xdy ra, xét cho cung cling chi thiét cho minh.

Nho quan khong nén ngudi con gii trong cau
chuyén trén khi mat ngudi yéu nghi ring khong c6
ngudi yéu thi khong song ndi, chot thdy rd ring
trudc khi chua gidp “ké phan bdi” kia thi ta van song
vui, lién 14p tidc @6i y khong trAim minh xudng song
nita. Ngudi thuong gia tring tay ciing ddi y khi ngd
ra ring trudc ddy ta ciing tif tay tring ma lén. By
gid tring tay nhung ciing chi bing ngiy xua chud
chua mat mat tf gi.

Con ngudi sinh ra ddi v6i hai ban tay tring va
du thanh cong hay thit bai thi ciing tré vé cdt bui
véi hai ban tay khong, vay thi si gi véi dudc mat,
c6 khong, vi vd thudng thay d6i von la ban chat cia
cudc ddi nay. Chiing ta hiy quén chi€u that siu sic
vao su chuyén bién vd thudng clia cudc ddi dé song
binh thudng trudc moi bién dong c6 thé xay dén véi

thé

ta bat cd lic nao.

Saigon do lua hom qua
Linh Phuong

Ngd ngang nam lay ban tay

Nguoi xua nay da khac ngay xua xa
Sai Gon ao lua hém qua

Chi con la gi4c ma hoa ngot ngao
Mua mua san cii Tric Dao

Panh théi thuong nhé tinh dau dé dang
Chang con thu tim 14 vang

Cho nén ao lua Sai Gon nhat phai

U thi cit nAm ban tay

Dau nguoi xuwa da khac ngay xua xa

sUY NGAM

Qué Me !

Chiéu nang rét trén sdng

Vui dua theo con séng

Qué toi day dang vao mua gio léng
Hang tre buon cong oan ngon nhé thuong.
Bao nam qua vai ao rii mon suong

Tir dao budc 1én dudng than vién khach
Bo bén ra di con do doi da tach

Chua lan vé cap lai bén séng xua.

Co nhitng dém dai

Ngdi ngam anh sao thua

Budn man méac

Ié nhu vira roi trén khoé

Ngam khe khé

Nhitng dong tho dat Me

Nghe nhu hon tan nhe giita troi suong.

Hon qué i ! Sao long van van vuong
Timg khom tric , ting con dudng tudi tré
Ai xa qué khéng nhé vé dat Me

Nhé bo tre

thuong tiéng Me ru hoi

Nghe sao long cit mai choi voi

Theo diéu hat a oi chiéu nang am.
Qué toi day

may chiéu xanh tham tham

Dong séng Tién trai réng nuoc reo cudi
Cudn theo dong tim tim luc binh troi
Con gié nhe 1a loi dua canh la.

Qué toéi ai ! sao long nhung nhé qua
Kiép tha huong xit la may thu roi

Giifa tinh ngudi ngay cang trang hon voi
Nghe thuong nhé mét troi xuva qué Me.

18

Tinh nghia nao ai da co thua,

Ca doi tu dudng van con chua.

Chif nhan vun goc huong thom chuéng,
Cay difc wom mam qua ngot ua.

Lam cua ¢ an doi thay kho,

Nhiéu tién xif thé dam dau bira.

Hiéu nhiéu than trong luén de dat,
Canh canh trong long s¢ nang mua.

Ta Vin Trdc
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Noi éan han muén mang
nh Hai 12 con trai duy nhit ma 30 tudi
van ddc than nén ba m4 toi sot rudt 1dm.
Hbi d6, t6i tudi bam ma “chua cé gl”
thi th& nao ciing xay ra nhiéu suy dién

kiéu nhu “chic thing d6 k§ tinh qud”. Pan 6ng con

trai ma bi mang tiéng k§ tinh thi coi nhu... hét ciu.

Chi em tdi 14n lugt “bam coi” vugt mit, anh Hai
van giam chan tai chd, mic ké ma tdi bong bé& chiu
ngoai, néi gn néi xa, roi hdi thang: “Tdi ching nao
con mdi chiu cho md bé chdu noi?”. Anh Hai cudi
hi hi trén sy thic giuc clia mé bing cdch xdch cua
va bua lén chua.

Ba ma t6i 1a Phat td, tir khi con nhd, anh chi em
toi dda dugc ba ma dit t6i chua 1& Phat va tap lam
cong qua nhu quét san, két hoa vai, don dep trong
nhiing ngay 1€ 16n... Nha chia dang chuin bi mé
16p hoc cho cdc em nhd lang thang. Ban ghé thu
gom tli c4c noi can dugc stia chifa va anh Hai dam
nhan phan viéc nay.

Trong s6 céc gido vién tinh nguyén d&n day cdc
em, c6 mot c6 day todn la ngudi theo dao Cong
gido. Chuyén bit dau tif ddy. Anh Hai toi thudng
xuyén 1én chiia nhung khong chi dé 1am cong qua
ma con dé dua dén co day toan.

Ba m4 tdi cin ring thd dai, 6ng ba mong biét
may dugc thdy con trai ¢6 ddi c6 cdp, nhung khi
c6 rdi thi vui khong ndi. Con trai diu c6 bdn phan
cling kinh ma 14y v¢ khic dao thi lam sao?

Anh Hai biét tinh yéu ctia minh giy khé cho ba
m4, nén ching ddm néi ning gi, ciing khong dam
dua chi vé chao gia dinh. T6i hoi nhé: “Anh da tdi
chao ba md chi chua?”’. Anh Hai lic dau. Téi hiéu
12 nha bén d6 ciing ching ddng tinh.

Hai gia dinh biét rd con minh thuong ai, nhung
lam nhu khong biét. Thoi d6, chuyén yéu duong ma
chua c6 tiéng néi cia ngudi 16n thi coi nhu chuyén
ngodi dudng. Gid vo nhu khong biét, nhung ba ma
t6i Am tham theo ddi, thdy anh dua chi di 1€ nha
thd. Va nha bén 4y ciing thim theo ddi, thiy chi
theo anh 1én chiia 1& Phit ngdy rim. Hai bén cuing
thdy, cling biét va cling nin ling chd doi.

Cho dgi g1 cling khong 10, c6 1€, khong bén
nao mudn 12 phia dau tién thot 16i khién con minh
dau khd.
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MG6i tinh ctia anh Hai kéo dai dén nim thii ba
thi m4 t6i khong kién nhin dudc nita. Con minh la

con trai, 16 c6 bé gi thi mang tiéng dc vé6i con gdi
ngudi ta. M4 ra tdi hau thu “hoic tinh, hoic hiéu”.
Anh Hai cii dau chon bén hiéu.

Lua chon ctia anh Hai khién m4 mém long, nhung
that ra, do 4am tham theo doi, m4 da sinh long mén
thuong ngudi con gai hién ngoan, viia dep viia nhin
hau, biét d&n véi tré em khon khé. Puge con dau
nhu vay thi cling ddng @& m4 chiu 1 mot budec. Ma
thuyét phuc ba cho phép anh Hai ngd 10i véi nha
bén d6, v6i dicu kién dao ai nay gi.

Ba mad chi lic diu, véi 16i phan tich ngon nganh
ranh mach 13 phai tif chdi ngudi con trai nghé nghiép
dang hoang, tinh tinh td t&, hién lanh thi ciing tiéc
13m, nhung mai nay sinh con ra thi lam sao? Pia
nao theo cha 1én chua, dda nao theo me di nha ths?
U thi cho phép ching tu chon dic tin, nhung khi
méi sinh ra chua biét gi thi cha me 13 ngudi diu dit,
lic d6 1am 1€ riia tdi thi sao? Pa nhan 1€ rodi thi di



nhién 1 con cua Chida, 6ng ba ndi c¢6 chiu khong?

Cau trd 16i ctia ba md toi la khong, chdu ndi
nhét dinh phéi theo dao nha minh.

Vay la anh chi chia tay. D& khoi gip g&, khoi
xao long, chi khong dén chua day 16p hoc tinh
thuong nita, ngudi thay th€ chi la anh Hai. Trudc
d6, anh chi 1am nhiing viéc cong qua cin stc véc
dan ong, t6i ldc 4y, anh nhin ludn viéc day hoc.
Bon tré thic mic: “Sao c6 khong day tui em nifa ha
thay?”, anh Hai trd 16i: “Tai cdc em lam c6 budn”.
Bon nhéc ching hiéu cu trd 15i ndy, thudng ngay
dda ndo cling c6 nhiéu lan néi chuyén trong 16p,
khong lam bai tdp vé nha, rdi cii nhau chi chée...
Co6 gido buodn Ia ding roi.

Anh Hai gdy som di. C4 nha toi thd dai, bénh
budn tinh chi c6 thiy thudc thdi gian chiia lanh
ma thdi. Chiia lanh that khong, t6i ti hdi khi thay
anh Hai vin di vé mot minh, vin cudi cudi néi néi
nhung 4nh mit ching con sdng 1én 14p lanh.

Tai nan xe cO bat ngd cudp di mang séng cla
anh Hai. P4m tang anh, chi ling 1& dén vao budi
t0i, khi khach viéng di ra vé hét. Chi ling 1& chdy
nuéc mit trude di dnh ctia anh. Nén nhang chi thip
cling nhu ngudi, lang 1€ tdéa lan khoéi mong ma lam
cay mit tit cd. Ba toi lau nuSc mit quay mit di,
con ma to6i 6m 1ay chi ma niic nd. Qua mudn mang!

Su thdy néi tuc 1& ddt quan 4o cho ngudi chét
dem theo la mé tin di doan, lang phi, thay vi vay,
hdy dem lam tii thién d€ 1am phudc. Tdi ri chi xép
40 quin clia anh d& dem di cho. Nhiing ngén tay chi
run run vudt tiing nép vai nhu ddy méi ding la lan
cudi cling chi dugc cham vao anh. T6i chon céi 4o
mau x4m tro anh hay mic, mudn néi chi hidy dem
v¢ giti cho riéng minh, nhung céi dau tinh tdo cla
t6i lai nghi, ndi nhé da dt 1am khd chi rdi, t6t nhat
la d€ chi quén anh di.

Tuc 1& qué t6i 1a ngudi viia nim xudng s& cam
thay lanh 180 nén hing ngay sé& dot cli sudi Am ngdi
md. Sang sém, t6i chd ma xudng nghia trang, ngang
qua cdng, 6ng bao vé hodi thay 15i chio: “Con diu
ctia di 1a c6 gido ha?”. M4 t6i chdy nuéc mit nhin
chi va bon nho 16p tinh thuong xdm xit mdi dda
mot khic cti x&p 1én nhau. Rdi nhiing ban tay nho
bé khum khum n6i nhau che gi6é cho chi mdi lda.

T6i va m4 didng lai 6 xa xa nhin t6i, dé cho chi

dudc ty do chidm séc anh. M4 téi viia khéc viia néi:
“Biét vay thi hoi d6 m4 da gat diu. Chda va Phat
déu day ngudi ta thién tAm ma”.

Khong ai biét trudc duge diéu gi, néu biét trudc
thi chang ai nd lam dau ngudi khac. Téi thudng néi
vay dé an Ui ba m4 va ciing 12 tu n6i véi minh. T6i
tan ngay gid 1an thi bdy clia anh Hai, sidng sém
mang hoa xudng md, tdi van gip chi bén canh dong
Itia; Ida hoc trdo ngay dé da phiéu bat khip noi, chi
ngdi mot minh...

Tho Chi Viét

NUGC MAY TAN HOP

Ching ta nhu nuéc may tan hgp
Mét thoang r6i xa may dam ngan
Anh vé phuong dé nhu may noi

Téi & noi nay theo nudc troi

May van litng 16 bay khap hudng
Nudc thi xuéi ngugc cudn trung khoi
Nwéc may roi sé ngay gap lai

Con ta nao hiét chuyén tuong lai

Mong c6 mét l1an mua thang bay
Cho Nguu lang Chitc nit gap nhau
Nhip cau O Thuéc mua thay Ié

X6a ndi ngdm ngui thuong nhé nhau

Roi ruc rd nang mia Xuan méi

Trai to vang x6a nhitng con mua
May sé bay vé qué huong cii

Nudc theo nguon tim ngon séng xua.

PEM TREN BO NGHE SONG

Hang dwong trong gio tiéng lao xao
Bién song xa dua tan chon nao,
Pa nai phoi minh theo nuéc xubng
Chim troi xoai canh vut bay cao
Cat vui khuat 1ap ngay xua ci
Thuyén ché xa rdi n6i nhé nhau
Trén cat dém nay vang tiéng song
Nghe hon song vo xot xa dau.
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Cav chuyén Tu... lam ly

o e ——

.

1. An Ti Hinh.

Toi 1ap gia dinh ndm 1977, vg cua t6i 1a cd ban
hoc chung 16p tii thud 16p 10. Ti tinh ban dong
mon ban dau, hai nim sau, nim I16p 12, mot ngay
no, bat chot nhin thdy & cudi 14 thu ctia nang nhd
ban hoc 1én chuyén cho tdi trong gid hoc, ndi dung
thu cling chi 1a nhiing chuyén tao lao, ta ri... ta ra...
clia tudi hoc trdo nhu hang trim 14 thu ma ching t6i
da goéi cho nhau truéc d6, nhung & cudi thu nang
lai chdm dit bing ba chit méi tinh: Em yéu anh!
Nang d3 ngd 16i yéu tdi trude, con tdi lai cdi diu
run run e 1&, then thiing, ngoéo du, cin moéng tay...
chip nhan.

Quen nhau ndm 70, yéu nhau ndm 72, nhung mai
hai ndm sau ngay “bé dia, tan hang thdng Tu 19757,
ching t6i mdi cudi nhau thdng12-1977. Khong may,
duyén s6 cuia ching t6i lai qua ngin nghi vi dén
thdng 4-1979, khi con gdi dau long cua ching toi
méi 8 thang tudi thi ca hai ching t6i déu bi bit vi
tdi “Chit tre, chong Troi” (Chinh tri) ! Khi ra toa,
toi bi 1anh mot ban an kinh hoang: TG hinh! Con vg
t0i, tdoa 4n xét vi ¢d Ay chi 1am theo 15i chdong va
con géi clia ching to6i con qué nhd, can phdi c6 me
nuodi dudng nén di tuyén cho c6 4y mdt ban 4an t
& bing diing véi thdi gian tam giam cho téi ngay ra
toa, nghia la trd td do ngay tai tda ngay tuyén an.

Trong biét giam tG hinh, tdi c6 mdt ngudi “ban
tu” cung muc an, da § trong d6 trudc téi va chg

50 Nk Gau 207

SOk Téi Ac Cong Sén
©  Hoc Tap Cdi tao & Kinh TE Méi
= Trai ti Cdi Tao - Dia Nguc Tran Gian

loc tip cdi tao” 1é mét nguy danh dé che ddy 5 Toi Ac chéng Lodi Nguii (Crimes against Humanity)
dugic du liéu tai Diéu 7 clia Dao Ludt Rome (Article 7 of The Rome Statute) ciia bé lii Viét gian céng sén
déi véi qudn, dan, cdn,chinh VNCH da bj chiing giam cdm (imprisonment) mét cdch phi phdp sau ngay 30-4-1975

ngay thi hanh
an la chd Ba
P. tic 1a Trung
Ta binh Vin
P. Sau ngay
30/4/1975, chu
Ba da khong
chiu ra trinh

dién ma con
din cd mot
doan quan
hén hop dua
moi quan binh
ching thudc
QLVNCH vao
rung, lap ra

mot chién khu
khang chién chong chinh quyén Cong San. Hon mot
nim sau, vao dau nidm 1977, khi mat khu khang
chién bi bao vay tin cong va tan rd, chd Ba bi bit
tai chién trudng, vi mai mé chién diu ma quén chiia
lai vién dan hay qua lyu dan cudi cing cho ban than
chid! Vi Ia ban dong chi & dong canh nén ching toi
rat mau chéng than thiét nhau. Ching tdi van binh
tinh, vui vé s6ng trong modt hoan cidnh ma gis day
khi nhé lai, t6i vAn con rgn ngudi, khong thé hiéu
dugc vi sao chiing t6i lai tinh bo khi cdi chét can
ké d&n nhu vay? Cho dén mot ngay kia, bén ngoai
ndi con giéng. Sau mot hdi sdm sét rung rinh dat
trdi, con mua tim ta d6 xuéng Am Am tudng chiing
nhu khong bao gio dit. T6i ngdi bé gdi, ngude 1én
khe ctia s6 ti xfu nhin ra ngoai trdi mua gié... nhé
lai hoan canh ctia ban than, nhd t6i vg con, nhé téi
gia dinh... ty nhién t6i tudn nuéc mit trong ling
thinh. Duéi 4nh dén bong vang vot cla cat-x0, chd
Ba trong thay td6i nhu vay, 6ng budt miéng:

- Sao ty nhién chd em cé vé nan chi nhu vay,
chd em c6 chuyén gi ma budn vay?

- Sao khong budn dugc chd Ba, chuyén mong
udc chua thanh, chua lam dudc diéu gi cho dan tdc
minh nhd, chua xong bén phan véi gia dinh, v¢ con;
mdi c6 hai muci may tudi dau thi ban than chiu da
lanh 4n td, nim chd ngay chét & phap trudng thi 1am
sao ma chdu khong budn?



DPang nim, Chd Ba bat ngdi diy, nhin thing vio
mit t6i chdm chd mot hoi r6i 6ng khé khang néi:

- Chii em yén tam di, chi em khong bao gid chét
vi cdi ban an t hinh nay dau, dling c6 nan chi.

- Troi dat, toa dd tuyén 4n tii ma chau thi khong
lam don xin tha tdi chét, nhu vy thi nay mai, sém
muon gi tui né ciing sé& xach chau dem di bin la cdi
chic réi, 1am sao ma chau khong chét viay Chd Ba?

- Tao néi chid may khong chét dé! Néu mudn
biét chic chin thi minh xich ra xa nhau mot chit cho
tréng chd, tao coi cho chi may mot qué 1a biét lién.

S& di 6ng néi vdy vi ching t6i nim trén nén
trang xi mdng, cung bi cum hai chan vao mdt thanh
sit, hai tay cla ching t6i déu deo déng hd Omega
(cong s6 8). Do cidn biét giam qud hep, mudn c6
mot chd trong gilia hai ngudi, ching t6i phai don
dep b6t nhiing tu trang it 6i, nhiing keo hii lo dung
thic 4n gia dinh da thdm nudi méi c6 dugc mot
khoang tréng cd mdt mit ban hoc trd mau gido.
Ong kéu t6i khan vai mot cau gi di rdi néi cho ong
biét, cin cd vao d6, dng sé coi cho tdi mot qué. Va
t6i da khan:

- Cau xin Troi Phat, nhiing vi khuit may khuat
mit... cho con biét tuong lai, hdu van clia con ra sao.

Chi Ba dung chai dau gi6 Song Thap viét dong
chit nay xudng nén xi ming, khoang tréng ma ching
tdi viia tao ra, roi chid gach gach, x6a x6a, viét ra
thanh mot dé s& chi chit, kin ca tim ban xi ming.
Sau mudi phit im ling, nhin vio dé s6 ching chit
d6, mdt ong dan ra, tuci hin 1én, ong thé mot céi
khi nhu cu hoc tro viua gidi ding dugc mot bai
todn kho. Chu néi:

- Chuyén dau tién tao mudn néi véi chd may la
tao xdc dinh chid may s& khong chét tré nhu vay
dau. Mang clia chi em may rat 16n vi nhd ludén cé
ong Quan D& Thanh Quan véi lai nhiéu vi On Trén
pho hd. Chi em may tho ghé 1im, t6i gin ngét
nghét mot trdm tudi 1an d6! Hoi nhod thi hoi khé
nudi nhung cang gia thi cang manh gioi, khong cé
bénh tat gi thm bdy tAm ba nhu ngudi khdc dau. Tu
bay gi¢ cho t6i d6, c6 bd chi em vd cbi ma gid
thi chd em ciing viing ra, séng khoe re. Bay gio 1a
thang tu am lich phai hong, t6i thang mudi, tdc la
sdu thdng nita thi chi em s& thiy két qua cu thé 1a
chi em s& khong chét. Roi d6, coi nhu chd em biét

minh s& con song dai dai. HE con song tdi gia thi
con rdt nhi€u chuyén phéi lo, vy chd em mudn biét
thém chuyén gi nita day?

Khdng biét ¢6 phai vi trong hoan canh tuyét vong
nén khi t6i qué dugc 16i phdn tién tri day lac quan
ctia Chi Ba, ké tif gio phiit d6 trd di, toi trd nén
phan chin, yéu d5i hin 1én vi tin chic chin vao
mot tuong lai tuci sdng (da thodt chét 4n ti ma lai
con sdng dai nita) dang chd d6n toi. Toi vui vé hdi:

- Vay chi Ba cho chdu biét chuyén gia dinh, vo
con chdu s€ ra sao di?

Nghe ti hoi nhu vy, Chid Ba lai cdm ciii nghién
ctu ti€p, mot lic sau, chid trim ngim néi:

- Chti em may khong c¢6 duyén ng lau dai véi vg
con lan niy dau! Vg chdng, con cdi du... khic ti
v6i nhau. N&u & gan nhau thi vg chdng, con cdi tui
bay song chua nat tAm chi€u 12 s& bi mit mang do.
Con géi cia hai dda biy ciing vay, né khic véi cha
me ghé 1im. C4i sd cta né 1a phai 1am con nudi cla
ngudi ta, n6 mdi khong giy hai s6 phan clia cha me
va mdi nén ngudi dugc. Sau nay khi 16n 1én, né van
biét chd mdy la cha clia n6 nhung né sé& khong &
chung nha ma chay di, chay vé thim chi may thdi.
N6i la con nudi ngusi ta nhung nhiing ngudi dé
ciing 13 rudt ra, mdu mi gan nhu cha me rudt cia
né vay. (Mii sau nay, t6i méi biét tin 1a khi ching
t6i bi bit, vo chdng ngudi anh hai ctia vo toi da dén
con gai toi tif nha ba m4 vo t6i mang vé nudi ludn,
cho t6i khi ga chéng nim né 22 tudi. Anh chi cia
vg toi chi c6 hai dda con trai nén yéu thuong, nudi
day né nhu con rudt, nhung khi né via cé du tri
khon, anh chi dd cho biét né 1a con nudi va ding
ra n6 phdi goi anh chi l1a cdu mg!)

- Con v¢ cla chd may thi... néi that chd may
diing budn, thim né khdng c6 s6 séng gan chdng
con! Hién thim dugc tha ra roi nhung khong c6 &
gin @ nudi day con diu. Thim né dang bon ba
ki€m song xa nha 1dm, ray ddy mai d6, diu dinh x6
chg méi c6 cdi dn qua ngdy. Chd may ding budn,
dling tu trach ban than da thi€u trach nhiém véi vo
con. Tao nghiém trong 14 s6 nay, biét chd may rat
thuong vo con va rat ning long mudn lo cho vg con,
nhung chi tai vi cdi s& cla tui bay 12 nhu vay do.
Troi dinh rdi, khong cii lai duge dau!

Va ciing rat 1au vé sau, khi gip mit gia dinh lic

F T hang 9&10. 2014 51



dugc thim nudi, t6i mdi biét vo t6i khi d6 dang di
theo mot doan hat cai luong nhd cua tu nhan, ban
va sodt vé vao ciia, vi vy nén khong thé mang con
theo ma phdi tiép tuc @ né lai cho anh chi hai nudi
va day hoc cho né. Anh chi hai cia vg t6i trudc
75 la hai nha gido day Trung hoc dé nhi cidp. Anh
bi dong vién di ST Quan Thu Pic, cip bac & chic
vu sau clng la Pai ty chi huy phé Cin Ci ton trit
nhién lieu GO Vap, cuc Quian Nhu/QLVNCH. Sau
ngay mat nudc, anh bi di th cai tao hon ba nim, khi
tré vé thi nha cilia, co ngoi da bi ti€p thu nén anh
phdi séng t4 tic trong nha ba m4 vo toi, ngay ngay
cung chi lam nhtng cong viéc lao dong khong té€n
d€ nudi sdng ban than anh chi va hai dda con trai
va con gai toi. Sau d6 anh chi bi bit budc di kinh t&
mdi tan vung rung sau, nudc doc Duong-Minh-Chau,
Tay-Ninh. Day lai 1a mot cau chuyén dai c¢6 dinh
ddng, lién luy téi vg chong, cha con tdi. Xin s& ké
lai doan sau nay. Thay tdi ngdi im ling khong hoi
thém diéu gi niia, biét t6i dang bi nhiéu diéu dau
dén cao xé thm can, chd Ba néi tiép t6i nhu mudn
gitp t6i quén di cdi s6 phan qud him hiu, den dui,
oan trai cua gia dinh va ban than toi:

- Tao néi chd miy diing ¢6 budn nita, tai s6 Trdi
di dinh nhu vay rdi, c6 mudn cii lai cling khong
dudc diu ma. Sau ngiy mat nudc rdi thi con c6 biét
bao nhi€u gia dinh khac bi roi v6 hoan canh ting
cung, khd ai hon nha chid may nhiéu! Tan nha, nat
clia, mat hét v¢ con, con bi mit mang ludn niia,
nhu... tao n&¢! Vy ma tao c¢6 budn dau, s6 Troi da
dinh rdi chd oi. Biét nhu vay rdi thi chd may hay
yén tdm, cam phan. Néu chiu chdp nhan s& phéan
roi thi nghe tao néi ti€p chuyén “con v¢ sip téi”
clia chi may ne.

VAin chua thodt khdi 4m 4nh tién tri mot s6 phan
nghiét ngad cua gia dinh, t6i ngo ngdc nhin chud Ba:

- Vo con... sa“ip téi la sao chd Ba, vd con nao
vay chu Ba?

Chid Ba nhu khong nghe ciu hodi ngé ngin cua
toi, chd cdi sdt ban so tién tri vin ménh cla toi,
tinh todn mot hdi thit 1au réi néi cham cham, that
r0 nhu s¢ to1 khong chu tdm nghe:

- Tao néi trudec 7 didu vé ngudi vo sip téi cua
chi may nha: 1/ Nim 36 tudi, chi may s& gip ngudi
vo thd hai. 2/ Con nhé d6 1a modt ngudi lai nhiéu
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dong mdu chit khong phai ngudi Viét “chanh noi”
dau. 3/ Bén cdnh tay trdi ctia né, tii bip vai xudng
t6i cti chod, c6 mot cdi theo hay cdi bét, cdi va heo
gl @6 dé thdy 1&m. 4/ N6 & gin nha chid may. 5/
N6 c6 quen biét gia dinh gia dinh chd may, quen
biét ludn gia dinh c6 vo hién nay clia chi may niia
d6. 6/ Con nhdé d6 chi dong t6i tan nha lam quen,
chit khong phdi chid may 1a ngudi tdn cong né trudc
dau. Cdi s6 ctia chi may c6 tron trong phong riéng
di nita thi cling c6 dan ba, con géi tui n6 tdi... kiém
may ha. Tin tao di! 7/ Hai dda tyi bay lam ddm cudi
khi dang c6... dai tang!

T6i suy nghi mot ldc rdi héi chi Ba:

- Chéu c6 thic mic nay xin chi cho chdu biét,
ndm nay la 1981, chau 28 tudi, vay ndm chau 36
tudi 1a 8 ndm nita, nim 1989 phai khong? Nhu viy
néu chdu “bé 4n” tii hinh xuéng 4n chung than, chdu
chi méi & t c6 10 nim thoéi (t6i bi bit nim 1979)
ma an chung than tdi chinh tri thi lam gi c6 chuyén
dugc tha s6m d€ giip gd rdi cudi vo trong nim 1989
vay chui Ba?

- Néu mudn biét chi tiét nhu vay thi phai tinh
todn thém nhiéu 1im, ma cdi chd nay viét kin mit
roi 1am sao viét thém diy? Nhung tao cam doan
100% nim 36 tudi chi may s& c6 vg, qua nim sau
nita khi 37 tudi, chd may s& c6 mot thing con trai.
C6... chit diu tao, tao cling vin cam doan ding 1a
nhu vay.

- Chud chdu minh 4n td hinh, biy gid tui né xu
bin khong ha, chi dau con xai mdy chém hay mai
tdu nita, Chd Ba?

Ca hai ching t6i vO tu cudi ldn ra sau cau noi
dba rung ron cta toi... Sau d6, tdi cling quén hét
budn phién, than nhién chd doi s6 phan, chd dgi c6
mot dém nao d6, canh clia sit cit-xd biét giam nay
m§ ra, rit 1én ken két nhu ti€ng nghién ring cta TG
Than, tdi s& bi kéu tén d& mang ra phép trudng khi
troi chua md sdng... Nhiing ndm d6, an ti hinh tdi
chinh tri ¢6 nhanh gi ciing phai 2-3 ndm sau khi
kéu 4n méi bi bin. Khong phai bsi 1y do gi gi khéc
nhu chd thidm tra lai hd so, chd ctu xét gidm 4n...
v.v... ma muyc dich chinh cho chuyén “cdu gi6” nay
la dé phong ngtia tl t6i c6 lién quan t6i mot hoic
vai vu 4n khéc, néu bin sém qud thi e ré”lng s€ bi
nhiing bi can khdc dd thiia cho tif t6i dd chét ma



chay td6i cho minh. Chinh vi vdy ma c6 nhiing t@
tdi bi tuyén dén hai, ba cdi 4n ti hinh! Nhat nhat
tai tli, thién thu tai ngoai. CAu néi d6 cé thé ding

v6i nhiing ngudi tu con mong ¢d ngay man dn nén
mdéi cdm thiy ngay tu qud dai. Ngugc lai, ngudi ti
th lai thdy sao mot ngdy troi qua qud nhanh, cudc
doi minh sao qud ngin nghi. Nhiing ngay nim trong
cat-x0 ti hinh, toi “gidi tr” bing cich ¢ nhd lai
qué kht, nhiing ngay da qua ctia cudc doi minh, tu
khi méi bit dau c6 ky tc cia mot dda tré rdi ti
tli 16n 1én v6i bao nhiéu la ky niém vui budn. Véi
nhiing chuyén dang tiéc trong qud khd, t6i phan
tdch that chi ly moi khia canh, 16i 1Am, sai s6t clia
tdi d€ suy ra phuong cdch hanh x{ hdp 1y nhat cho
chuyén d6 két thdc that hoan hdo, chid khong té hai
nhu trong thyc t€ di x4y ra. Véi nhiing ky niém dep,
t01 ¢ tinh “ché” ra thém, tudng tugng ra thém cho
né dudc kéo dai nhu bat tan... Cd nhu vay, toi sdng
nhiing ngdy trong biét giam ma tam tri lai bay thodt
tu do ra ngoai trdi cao, khong con nha tu, khong con
phong biét giam tu ting, chat chdi, tdm t6i... khdng
nghi t6i ngady mai t6i s€ con co hdi nhin thdy 4nh
binh minh ban mai ntia hay khong...

2. Nita dém doc 1énh

Céanh ctia phong cat-x0 biét giam bat md kéu
1én ken két trong dém khuya khu biét giam ti hinh
nghe that 6n lanh d&n ron ngudi... T6i va chd Ba
ngdi bit diy, hai cdi vong sit cim chin qud chat
nghién thit tdi tée mdu ma t6i nao c6 biét dau dén
gi! Piing ngoai ctia c6 ba tén cai nguc do vang, nén
cOi che siim sup t6i tAn sOng mii nhu s¢ ngudi ti
tl trong thady mit roi sau khi chét s& hién hon vé
doi ng mau vay!

- Thing ndo “nd” Nguyén Nhu Y, ding “nén”,

R

chuén bi ra ngoai, dd6 dac dé “nai” do.

T6i dua hai tay, dang bi deo cong sd 8, siét chiit
hai tay chd Ba, run run néi:

- Vay la chdu “di” tru6c chd Ba rdi! Chi 6 lai...
manh gidi nha chd Ba. Chid nhin thit siu vio mit
t0i, rat chAm nhung that ro rang, chd ndi lai cau néi
ngay nao ma chu da noi véi toi:

- Chii em yén tdm di, chd em khong bao gid chét
vi cdi ban an ti hinh nay dau.

T6i choang hai tay qua dau chd Ba rdi 6m siét
chd, nhu thay th€ mot 16i vinh biét ma tdi khong sao
néi 1én dugc. P6 1a 14n sau cing t6i con nhin thiy
chi Ba... Ba tén cai nguc din toi vao vin phong clia
tay Gidm thi trudng trai giam, ndi van thudng lam
cai thu tuc doc lai ban cdo trang va ban 4n ma toa
an da tuyén cho tl tdi nghe, cho ho dn mdt biia dn
va hidt mot didu thude, trude khi 1am nét thd tuc sau
cung l1a mang ra phdp trudng. Trong phong da cé ba
tén nita diing dan thanh hang ngang, chd sin trudc
khi t6i bi dap giai vao. Tén Thugng td trudng trai
tay cam mot xap gidy to; tén Trudng phong chip
phép truéc kia da tiing tryc ti€p “lam viéc” véi toi
trong thoi gian 14y cung (ding ra phai néi 1a khao
cung td6i) va mot tay la mat van thudng phuc, ma
sau nay tdi mdi biét 12 ThAm phdn dai dién cho toa
4n. Tén Truéng phong chip phap nhin mit toi rdi
x4c nhén t6i dding 12 pham nhan Nguyén Nhu Y va
ky vo bién ban. Tdi thAm nghi: “Nhu vdy la... xong
hé so minh roi!”. Tén Trudng trai lanh lung ra 1énh
cho thdo cong tay tdi roi néi 16n :

- Pham nhén Nguyén Nhu Y ddng nghiém, nghe
doc quyét dinh cta chi tich nudc!

Céi dau toi dang trong rong khong chit suy nghi,
bdng lam viéc lai that nhanh: “Sao lg vdy ta? Minh
khong lam don xin tha tdi chét, sao lai cé quyét
dinh ciia chii tich nwéc?”. Toi chua kip nghi ti€p
thi tén cong an trudng trai da doc mot hoi cai quyét
dinh. That ra hin doc 1ip bép, ca ldm ca Lip vi doc
chii khong thong, nhiéu doan bi ngit quing, im ling
do hin phdi ddnh van thim. Noi dung cdi quyét
dinh nhic lai toi trang phan cdch mang, phan lai T6
Qudc, phin lai Nhan Dan cla t6i va tdi da bi két
4n t hinh. Lic d6 c6 thé vi khong con gi dé ma
sg trudc cdi chét dang hién hién chic chin khong
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thé thodt khoi, tdi tu nhién dam ra buc boi,
ndi gidn vi tén nay dang kéo dai thdi gian
chd chét clia tdi va tra tdn tinh thin t6i vi
su dot ndt chia hn. T6i hit mot hoi dai,
tinh yéu ciu hin bd qua nhiing phin tht
tuc ridm ra, doc ngay cdi phan quan trong
nhat cho r6i, khéi mat thi gis! “Nhung, xét
vi tén Y chua gdy ra ng mdu véi nhan dan,
chua gay ra nhitng hdu qud ddc biét nghiém
trong cho ddng va nha nudc, chua dén miic
cdch ly vinh vién cudc séng (?), con cé thé
ditgc cdi tao ldu dai nén nay chu tich nudc
quyét dinh an xd cho tén Nguyén Nhu Y tiv
dn tit hinh, thanh dn ti chung thdn ké tir
ngay bi bdt! Toa dn nhan dan, vién kiém
sdt nhan dan va cong an nhan dan tinh... co
trdach nhiém budc tén Y thi hanh quyét dinh
nay... Ha Noi ngay... thdang 11 nadm 1981,
Chu tich nudc da ky... (Thang 11 duong lich
la thang 10 4m lich ndm 1981). T6i bi ap
giai ra phong giam tip thé ngay sau khi
nghe doc quyét dinh nén khong thé trd vé
cat x0 néi 15i tu biét, vinh biét chd Ba, nhat
12 n6i cho chd Ba biét 15i tién tri dau tién
ctia chi cho vian ménh cua t6i 1a hoan toan
chinh x4c. Sau vai thang giam & phong giam
tap thé, diu nim 1982, t6i dugc chuyén ra
mién Trung thu hinh 4n ti chung than khd
sai tai trai tu A-20 Xuan Phudc. Trai cai
tao A-20 nay con c6 tén do anh em tu nhan
ddt cho né la “Thung liing tif than” hay nhu
Khong Quan D6 Vin Phic goi, né 1a “Tang
dia nguc cudi cling”.

3. Trai ti Chung Than Khé Sai

Trong trai tu A-20, t6i c6 quen biét rat
nhiéu cdc bdc, chd, anh em ddéng canh ngd
tu chinh tri nhu tdi. C4c vi d6 gdm da thanh
phén trong ché do VNCH tii mot ngudi Nong
dan chan chat, anh Sinh vién, Gido su dai
hoc, Luat su, Bac sy y khoa, cdc vi ST Quan
Hai- Lyc- Khong quan QLVNCH, céic vi B
tridng trong chinh pht, cdc Thay dong hay
Linh muc, cac Pai dic, cac vi Muc su, cac
vi Quan dao Cao Dbai, Hoa Hdao... Va trong
s6 cdc “ban tl” d6 c6 vai ngudi than tinh
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nhu linh muc B., dai ddc T.T.S, D.Uy bPQ HM.Q, Th/Ta
Ti€u doan truéng Cong Binh H.Q.T... da chidm cho t6i 14 s&
TG Vi. C6 mot diéu la lang 1a cdc vi d6 déu néi y chang
nhu chi Ba vé ngudi vg trong tuong lai cta toéi. Poc nhiing
hdi ky clia cuu ti ti trude t6i nay, tdi thudng thdy ngudi ta
than ring d6i khd 1dm. Diéu d6 ai ma khong biét. Pa thé
chiing t6i lai 12 nhiing To Nhan Khé Sai, bi 4n chung than,
trong khi ca nuéc thi€u 4n thi bon th no lam sao dugc! Nim
1986, nha nuéc CSVN thay d6i, di theo chinh sich goi 1a
“P6i méi”, xa hoi va kinh t& VN nhu dang han hdn gip
mua 1o, ngoi ngép hdi duong sau hon mudi mot nim hap
héi. Kinh t€ VN khim kha hon. Ngoai xa hoi “cé #n” thi
trong nha tu cling dudc... dn c6! Khoai mi lat, bo bo, cao
luong do, bot mi ludc... ti tli bién mat trong bifa in cha tu
nhan, thay vio d6 13 com gao. Thifc #n min truyén thong
“canh dai duong” (nudc mudi ludc rau mudng) dan dan tré
thanh: dau tién 12 xdc mim thdi kho nudc mudi, sau rat lau
sau d6 1a thdc #&n min that sy, du khdu phan rat l1a khiém
ton, nhu c4 tap kho, thit md kho... Pa di qua giai doan them
rau xanh t6i miic vit sach c4 cd kiéng dé in, t6i giai doan
ddi trdng rau xanh ganh san phim ch céi tring, cii be xanh
ti-x4y... ti ngodi ddong vé bép trai, can dé 1dy sd lidu bdo
cdo rdi lai ganh thing ra... hd rdc d6 bo vi khong con bat
ct ai nudt cho ndi nita. Cac Cong An quan gido nhan cic 16
dat khodn, chuyén qua trong nhiing loai ndng phim that sy
¢6 1¢i ich kinh t&, nhan c4c ao nudi cd, 10 gach... hay lam
cai thdu nhan cdc ddi th nhan c6 tay nghé xay dung, lam
moc ra ngoai lam thué nha ctia cho dan. Tu nhan da that sy
lam giau cho cdc cdn bd Cong An (thay vi “lam giau” cho
nha nudc) thi cdch nhin ctia ho d6i véi th nhan ciing thay
déi, khong con cuc ky tan doc, bat nhan nhu trude... Pa ¢6



nhiing bifa tiéc dn nhau thudng xuyén dudc td chiic
trong cac nha 16 cia cac ddi véi nhiing ly do vu
vo nao dé nhu miing vu mua bdi thu, miing cdn bd
quan gido mdi tau dugc chiéc xe Honda cip (xe sec-
ond hand nhép cang tit cic nuéc Déng Nam A)... ma
c4c cdn bo Cong An quan gido va quan ché dep cat
hét siing dng, ngdi bét xuéng dat chung chén, cung
ly v6i th nhan. Qua thdm nudi khong con khdng ché
chi c6 3 ki 16 nita ma xa cang, tuy theo kha ning
cua gia dinh cho bao nhiéu thi ti nhan dugc nhén
bay nhiéu. Pinh ky thim nudi tii ba thdng mot 1an
tdng 1én mot thang hai 1an. Mot nha thim nudi méi
kh4 rong rdi, khang trang, c6 vudn hoa cdy kiéng
rat dep dugc chia ra thanh nhiéu phong riéng cé
giudng ngu, ban gh& d€ cho cdc pham nhan “cai tao
tot” dudc & lai thim gip gia dinh, vd con c6 khi
ca tuan 1€, #n gin hét qua thim nudi méi chiu tré
vd. Nha ti 4n c6 @6i méi. BE 4n Chinh nhd chinh
sach D6i mdéi ma dén gilta ndm 1988 c6 mot chi
triong “cdch mang” trong chinh sdch cdi tao 1a: néu
cic tu nhan da thu 4n dugc 1/2 ban an, khdng cé
thanh tich trén trai, khong bi giam ky luat vi pham
ndi quy trai, dugc gia dinh lam gidy bdo lanh... thi
dugc phép “cai tao khong cach ly xa hdi”, néi ndm
na la dugc trai giam cip mot gidy chidng nhin dang
cai tao khong cdch ly x4 hoi, mang vé trinh Cong
An tai dia phuong cu trd 16i & lai nha minh, di lam
dn ki€m song, nudi gia dinh nhu mot ngudi binh
thudng. Hang thdng, ti nhan phai quay vé trai d6i
gidy chiing nhin va déng cho trai mot s§ tién, goi
la tién cong lao dong déng gép cho quy cla trai.
S6 tién nay khong phai 132 nhd, nhung c6 rat nhiéu
gia dinh cin ring #n mim hdp doi, chit mét, tién
tin d€ mua su tu do (!) cho chong con, cha anh.
Chinh sich cai tao khong cach ly xa hoi nay chi ap
dung cho tu chinh tri pham. Céc tu nhan hinh sy, du
chi con didm ba thdng clia ban dn ciling tuyét nhién
khong dudgc hudng chinh sich nay! Nam 1988, toi
“bé 4n” chung than xudéng mdc 4n 20 nidm, sau d6
dugc gidm thém 6 thing vao dau nim 1989. Tinh ra
tit khi bi bit d&n thdi diém d6, t6i da thu hinh dugc
1/2 ban an 20 ndm. Nhu vay la t6i da lot vao danh
sdch @u diéu kién “céi tao khong cach ly xa hoi”.

4. Tu di phép. Vo con. Duyén sé

Sau khi mé t61 ding tén bao lanh va qua hang

loat nhiing thl tuc “dau tién”, t6i da cam dudc tAm
gily xdc nhén cai tao khong cdch ly xa hoi do trai
giam A-20 cip, c6 hiéu luc mot thang va cho phép
t0i... “di lai trén khdp lanh thé Viét-Nam, lam dn
moi nganh nghé ma phdp lugt CHXHCNVN cho
phép”. Khong thé nao viét lai duge niém vui suéng
tot dd cha toi khi cAm dugc tAm “bua” sé gitp toi
tron trai hgp phédp nay. Ping nghia den 1a nhu vay
vi nhd c6 dugc 14 bua nay, di c6 mdy chuc anh
em tu nhan chinh tri trong dn nhu t61, tU trai giam
A-20 tron trai, vuot bién thodt dugc ra nudc ngoai
an toan. Sau d6 ho lai nhd tAm gidy bua nay, c6
doéng mdc do chét cua trai giam A-20, ching nhan
ho dang la to Phan Ciach Mang, trong dn dang thu
hinh ma ho va gia dinh nhanh chéng dugc ctu xét
cho di ty nan tai cic nudc ti do khip thé& gisi. Chua
bao gio va s€ khong bao gid lai ¢c6 mdt co hdi nhu
th€ cho nhiing t nhan chinh tri, gia dinh va than
nhan cla ho nhu thé niia! T6i tré vé ngdi nha cii
cua minh, noi da 16n 1én cing cha me, anh chi em
sau mudi nim luu day biét xd. PA ¢é qué nhiéu thay
ddi, khung canh xua nay da gan nhu khong con Iuu
lai dudc may nén khi ding truéc con hém din vao
nha minh, t6i cd tan ngan, nhin di nhin lai coi da
ding ding con hém nha minh hay chua? T6i md ctia
budc vao nha ma long ndia vui miing, niia hdi hop
tuéng nhu minh dang xam nhdp vao nha cta ai do,
vi ngay trong nha toi ciing di thay ddi qud nhiéu.
Nha tru6c kia rat dong ngudi, sudt ngay ran ran, rd
rd nén toi khong thdy né rong 16n, nay thi anh em
td tdn bon phuong troi, ngdi nha ving ngit nhu to,
chi con lai thui thui mot minh ma t6i nén ty nhién
sao to6i thdy nhd minh rong 16n qud chiing, phong
dau ma nhiéu phong qué vdy? Nha rit rong nhung
gan nhu trong tron, khong c6 bao nhiéu dd dac vi
sau 75, hudng tng chién dich “Nha sach nha, phd
sach phd”, bao nhiéu d6 gb nhu ban, ti, gh&, salon
déu da bi ban sach tron d& d6i 14y com gao! Ngay
cdi ti chan quy bing gd cAm lai that dep 1am ti tho
ong ba ciing da bién mat, thay vao d6 la mot cdi
ban thd chan cao bing gb tap. T6i ling 1& thip may
nén nhang dang lén, roi ding ling im nhin nhiing
di anh ctia nhting ngudi than yéu ngay nao, nay da
khong con ntia. Sau khi bi quy tdi Tu san mai ban
va tich thu hét co ngoi, tai san, moi xe cd co gidi,
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con cdi thi bi di ti cai tao, ba tdi phit bénh va mat
nim 1977. Ba t6i trudc 75 la mdt nha khai thac
1am s&n va dong thoi la thau xdy dung cho Dién
Luc Viét Nam, vi vy nén bi két toi “cong tic véi
Nguy quyén Saigon”. Nhung ngay khi thdy hinh 4nh
m4 t6i dang ldi hdi niu bita 4n chiéu sau bép, cdi
cdm gidc la nha cha toi bi€n mat va ty nhi “ddng
nha minh day r6i”! M4 toi biét trudc 1a tdi s& vé
nhung ba khodng biét chinh x4c 1a ngay nao nén ba
rit bit ngd, vui miing vi that sy di thdy thing Ut
dang ddng ngay clia bép, im ling nhin ba, né cudi
rat tuoi nhung trén d6i ma lai u6t dAm hai dong
nuéc mit. Bita com chiéu dugc don ra ban nhung
hai m4 con khdng dn ma chi ngdi ké chuyén, ding
ra 12 t6i im ling nghe ma t6i k€ lai chuyén gia dinh.
Khi néi dén vg con toi, ba ngip ngling mdt ldc rdi
khé khang noi:

- Con gdi clia con van dang s6ng vdi ciu m¢ Hai
cia n6 & dau miét kinh t€ méi Duong Minh Chau,
Tay Ninh tit hdi hai vg chdng con bi bit cho t6i
bay gid. N6 dudc cdu m¢ Hai dit vé& thim ma may
1an, né ciing biét minh chi 12 con nudi clia cdu mo
va biét m4 1a ba nodi né, nhung khi m4 xin “bat”
vé didy ma nudi thi né khong chiu! M4 néi vé day
c6 trudng hoc dang hoang, cé tién nghi deén dudc
day da, tién cho né #n hoc hon & vung kinh t€ mdéi
thi€u thon, khd cyc moi bé... nhung né khon lanh
giéng con 1dm, né néi ranh rot nhu ngudi 16n vay.
N6 néi né séng v6i Ba M4 Hai tlii nhd t6i gid nén
n6 thuong nhu ba ma rudt, hon ntia 1a Ba Ma Hai
la hai gido su hoi xua nén day cho né hay hon thay
cO gido trong trudng nhiéu. N6 néi trong tridng hoc
cdi gi thi n6 hoc cédi d6, khong thi€u mot moén gi
nhung khong c¢é hic 4m nhu trong chuong trinh clia
Nha Nu6c dau noi oi! Ba M4 Hai con day con tiéng
Anbh, ti€ng Phdp niia d6 ndi, trong trudng hoc cd 16p
ctia con, ho chua c¢6 day nén may lan con thl néi
chién bing tiéng Anh & Phdp v6i may dda ban bing
(tudi) con, tui né hdng biét con néi tiéng gi hét d6
ndi! Ma thiét d6 con, m4 thii héi né miy ciu chao
hoéi xd giao bing ti€ng Phép, né trd 16i nhanh nhu
két me vay, ma lai ding giong Parisienne ntia chu!
Ba Hai ctia né 1a gido Phdp Anh cho miy trudng
trung hoc 16n & Saigon truée khi dng 1a Pai dy, con
biét ma phii hon?
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Thay t6i van im ling khong hé hoéi hay néi mot
ciu gi tif ddu cAu chuyén, ma to6i néi tiép:

- Con vg cua con thi... thi... né chét roi! M4
nghe cau Hai néi, vg con sau khi ra tu, né di theo
mot doan hat cai luong, lam nhan vién ban va xét
vé vO clia d€ kiém sdng. Cdch didy may nidm, doan
hdt dang luu dién & mién Trung, gdp mua bdo, né
bi sung phdi rdi viém phdi cap tinh gi d6 rdi chét...
Doan hat chon n6é § ngoai dd, ca ndm sau khi ho cé
dip Iuu dién & Duong Minh Chau, Tdy Ninh méi tGi
nha bdo cho Ba Hai clia gdi con biét tin!

Sau @6, to6i c6 tim gap anh hai ctia vg tdi, thim
con gdi tdi. Anh cho biét v¢ t6i mat ndm 1985,
tai tinh Phd Yén nhung cling khong biét chinh x4c
vo tdi da dugc chdn cit tai noi dau. Ngay cd ngay
thdng vo t6i mat cling khong biét, nén c6 mudn
cling gid cling khong biét phai lam vao ngay nao.
Bat chot to6i nhé lai 15i tién tri ctia chd Ba vé vo
con tdi. Chi da néi trudc tdm ndm nhung khong
sai mot ly. Cdi tam trang dau dén, chua x6t din xé
tdm can ngay nao khi t6i nghe chd Ba tién dodn van
ménh cho t6i trong phong biét giam, bdng bung day
lam dau thit tim tdi, ddu 6c t6i quay cudng chao
ddo, tu nhién t6i thdy khong ngdi viing, phai 14y hai
tay bau chit 1dy canh ban. Ngay dan than vao con
duong tranh diu cho Ly Tuéng Tu Do, tdi da chap
nhan ngay ca cdi chét, nhung dinh ménh da khién
t6i khong chét ma lai @6 ap bao dau thuong, kho ai,
ly tén... I1én dau vo con tdi nhu thé nay? Nhu vay
khi t6i thoat ché&t c6 phai 1a diéu may min cho toi?
Sudt c& thing sau ngay trd vé, t6i ci thin thd ra
vO trong nha, c6 khi ngdi hang gid mot minh trong
phong nhin ra ctia s8, dau 6c trong khong. Roi c6
khi gilta dém khuya, tdi 14y xe chay ra cong vién Ho
Con Rua, ngdi gh€& dd, nhin canh dém khuya c6 tich
khong béng ngudi, toi lai cdm thdy long minh nhe
di. RO tui tli toi 14y lai quan binh tAm tri va song trd
lai v6i thuc t&, chii khong nhu mdt ngudi bi mong
du gitta ban ngay niia. Tdi thdy nguy co sé c¢6 ngay
nao dé bi bit budc quay trd lai nha ti, gidng nhu
mot con dao nhon hodc 10 lting ngay trén dAu minh.
T6i van con ban 4n chin nim siu thing ti khd sai
chd t6i trudc mét. To6i canh bdo véi md t6i nguy co
dm anh nay, t6i lic d6 ma td6i mdéi ndi 1a ba da lo
trudc toi nita kia. Ba dd Am tham ki€ém dudng “binh”



Nguoi tiu cdi tao Nguyén Hitu Cdu

cho t6i vugt bién, tron thodt ra nudc
ngoai rdi, nhung vi thay toi chua tinh
hon, tinh via nén ba chua ddm “bim
nit”. Ba néi s€ go6i cho téi di ngay
chuyén ndo gin ngdy nhit cé thé,
nhung ba con din do vi néu ching
may ma toi bi bit lai thi phen nay bi
ting 4n 12 chét chic! Trai Phat, Thanh
Than khong thich chuyén lip lai hai
lan dau. Tu d6, tdi da nhiéu lan vugt
bién bing ghe didnh c4, bing dudng
bd xuyén qua dit Cam-B6t nhung...
khong thodt dudc. Lan nio ciing bE,
bi dudi bit quyét liét, bi bin hut xém
chét may lan! Nhung ding nhu chi
Ba dd néi, mang cla to6i rat 16n nén
1an bé nao ciing thodt nan, trd vé nha
binh yén vo sy. Chudi ngay théng toi
cai tao khong cédch ly xa hdi la nhiing
chuyén vugt bién ly ky con hon trong
phim nta.

“Tan nhan lyc, tri thién mang”. Va

roi to61 da don nhén cai thién mang an

bai cho toi: gdp ngudi vg thi hai! Toi khong nhé rd ngay nao, chi
nhé 1 sau chuyén di vugt bién hut, trd v& nim nha chd... chuyén
khéc thi ma t6i néi:

- Con diing budn, con ngudi ta c6 s6 ma. Sao m4d thdy con
lan dan qu4, trong khi mdy dda anh em may hé m4 lo cho di la
di mot cdi mot ha! Hdi lic méi trd vé, may c6 ké cho m4d nghe
chuyén chid Ba nao dé cé béi 1a may s€ gip con vo thd hai cia
may trong nidm nay phai hong? Hay Ia tai may chua gdp con vo
thd hai ciia may nén may mdi... khong di dugc? Ddm ding 1a nhu
vay 1dm 2 nha! Vay d& md din con xudng chg Ba Chiéu gidi thiéu
cho con mdt con nhd nay ngd 1dm (Y ba noi la dep 1dm). M4 biét
né lau 1im r6i. N6 ciing ban & chg Ba Chiéu, gan sap vai cla
m4. Nha n6 chi ¢6 ba chi em gdi. Chi em clia n6 déu chong con
lau rdi ma né khong chiu 1dy chong, ct ban ngay lo budn bén rdi
toi toi tha di... nhdy dAm vé6i ban be. M4 hdi né sao gan ba chuc
tudi rdi ma khong chiu 14y chdng di, né chi cudi rdi néi 1a chua
thdy ai hap vé6i né hét. Biét dau duyén s6 khién né chd... may dé
con. A néi vdy méi nhé, may cé néi téi vg hai clia may 1a ngudi
VN lai phai hong? Con nay né ciing... lai d6 con, ma lai A/n—DC)
Bom-Bai hay sao d6 ma né dep ghé 1dm, nhét 1a cip mit né c6
l6ng mi dai nhu cdnh con buom budm day do.

Ba néi say sua mot hoi khong ngung, d&én khi nhin thdy mit
t6i nhdan nhd, ba méi khung lai.

- M4 2, con dang lo mudén chét ludn day ne! Di khong dudc cid
bi bé riét, quay vé hoai, tAm tri dAu ma nghi téi chuyén khic. Hon
nifa con van con 1a mot thing tu chinh tri trong 4n, ai ma theém hay
ddm quen biét v6i con ma ma tinh gidi thiéu chi cho mat cong?
Hon nita néu n6é cé chiu lam vg con thi chi kho thém vi con ma
thoi. Cdi than con da lo chua xong, con 101 kéo thém ngudi khéc
dinh v6 nita. Con khong mudn lam khé 1dy cho ai diu ma oi.

- May néi vay chii mot khi thuong rdi thi may c6 la t di niia,
né ciing thuong nhu thudng con oi. A ! Ma con nhd nay né ciing...
vugt bién nhiéu 1an 1im rdi d6 nha con. N6 c6 kinh nghiém vugt
bién 1dm, bé hoai ma c6 bao gid né bi bit ddu. Hong chiing s&
tui bay hap véi nhau, nd sé... dit con di trét lot thi sao? Ddm
ddng nhu vay 1&m a nha.

Ba néi xong, phét 15 tdi cy tuyét, ba bit tdi phai chd ba xudng
Chg Ba Chiéu, noi ba c6 mdt sap ban vai trong nha 16ng, @& don
hang ra ban phu ba, muc dich la c6 dip gi6i thi€u t6i véi... con
nhé lai An Bom-Bai d6. Xudng t6i chg, ba din i vo khu ting
trét noi c6 nhiéu quiy ban vang bac nii trang, diing lai truéc mot
quay kh4 bé thé, khong thdy c6 ai nén ba goi:

- Nga oi, con dau roi?

TU phia sau ti ki€ng, mot cdi dau téc mod-den xu nhu bom su-
tl nhod 1én va... nang xuit hién!
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5. Nhitng ngay Chua Quén

Du that Iong khong muén tham gia vo céi vu gi6i
thiéu nay chit nao va toi c6 di cling chi d€ 1am vui
long ba gia thoi, nhung ngay trong 1% gidy dong
hd khi “do nhdn” véi nang, cdi PC trong dau toi da
0-td-ma-tich cho ra ngay 1ap tdc mot nhan xét tong
thé vé nang: Pep! Ping nhu m4 tdi n6i, ngudi con
gdi tén Nga ndy c6 mot khudn mit va nhit 1a doi
miét rat dep cta nhiing ngudi mang trong minh hai
dong mdu Viét - An. Cao rdo, tuéng ngudi thon tha,
niéc da badnh mat, dn van rat hop thoi trang nhung
khong qud 16 ling. Sau khi tuoi cudi chao hdi ma
toi, nang nhin qua toi:

- Di S4u, anh day la...

- Thing C. con trai tt cia di d con! Céi thing
ma di di thim nudi né ngoai mién Trung hoai do.
N6 vé rdi ne.

Quay qua toi, ba néi:

- Con nho nay la con Nga ma ma ndi véi con
d6! N6 ban gan sap vai clia md, né mua hang vai
cia m4 hoai nén quen, xuéng nha minh choi... td
sic v6i md cho vui 1di né choi than véi con Diép
nha minh luén (Pi€p la em gai ut cua t6i). Hai dda
tui n6 ra nhau di chdi chung hoai a.

Nang cudi v6i toi rat tuoi:

- Em miing cho anh. Anh vé lau chua, sao em
gap di Sdu hoai ma khong nghe di néi chuyén anh
dugc vé, néu biét thi em di xudng nha bit di Sau
md party dn miing ri.

Chuyén budn cla vg con vin con sdu ning va
chi phéi tinh than t6i chua ngudi ngoai. Pi mang
mdc cam tu ti ndng chinh chich trong long, nay lai
bi ba gia gidi thi€u cho mdt cd chu ti€m vang xinh
dep, toi lai cang bi soc ning hon nita. Du ring gia
dinh t6i cling khong thua kém gi gia dinh nang, con
c6 phan nhinh hon nita kia. Cdc anh chi em tdi déu
§ nudc ngoai, con lai mbi minh t6i thi “giau dt dn,
ngheo 1t chiu”. Nhung ban tdnh toi rat doc lap, ti
nho da khong muén 1é thudc hay y lai vao bat ci
ai, ké cd cha me hay gia dinh. Bat chot to6i thim
nghi t6i giéng nhu mot tén luu manh, dang Am muu
d30 mod vang véi cd hai nghia tring 14n den luon.
Suy nghi nhu vAy nén tdi chi 4m U tra 1€ mot cich
mién cudng vdi nang cho phai phép lich su tdi thiéu,
roi toi tang 16 qua cdc quiy hang khdc. Biét y toi
nén sau vai cAu xa giao v6i nang, m4 toi i gid dé
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kéu toi vao don hang phu véi ba bén sau nha 10ng.
Trong khi hai me con dang bay hang, ba ndi:

- Con Nga nay ng6 l1im nha. Nha né & gin nha
minh, k& bén rap xi-né-ma Dai Pong d6. N6 c¢6 mua
ban qua lai véi bén nha clia vo con & gin nha nd,
nén né c¢6 quen biét v¢ con niia ma. Khong biét né
c6 duyén ng gi véi con hay khong ma cé nhiéu Ian
né xudng nha minh choi, thdy m4 dang niu nudng
dd #n hay di mua sim ba mén dd6 khd dé chudn
bi di thdm nudi con, thi td nhi€én n6 cling nhao vo
bép phu x20 mim rudc (cdi mén ndy #n thi ngon
ma lam thi cuc 1dm, lai quén mui vo téc hoi ham,
tim gdi hai ba 1an ciing con mui nita d6) rdéi kho
thit kho kho, lam thit cha bong... lai con di mua keo
banh da thi @& gdi cho con nita d6. C6 mot 1an né
doi di theo ma ra Xuan Phudc thdm con ntia chd.
Ma can khoéng cho n6 di vi duong xa xa x6i, di vé
phdi mat miy ngdy com hang chio chg, cuc kho
toi cho né. Ma phai gia bo hu nd, néi khong phai
than nhan thi ho khong cho v6 thdm dau, n6 mdéi
thdéi khong doi di theo ntia. Ma né chi than quen
v6i m4 va con Diép thoi, chi né c6é biét mit mii
clia miy ra sao dau.

Biét 1a m4 t6i dang “chidm” vo thém nhung toi
van nin thinh khong c6 ¥ kién, y moi gi hét. Vi thay
tdi hoan toan vo tam, khdng d€ y gi t6i “con nhod
Nga” nén sau d6 hang may thing trdi, ma tdi khong
nhic t6i tén nang véi toi, du tdi biét ring hang ngay
nang van gip mit m4 tdi va thinh thodng cé cling
ba di hanh huong chla chién, hodic cing ba lam ti
thién & cdc trai t& ban, trai nudi tré md cdi nao do.
Sau khi tdi coi mit nang rdi tr§ vé nha, thi nang
ciing khdng con lai nha choi ddnh bai ti sic v6i m4
toi nita. Cho t6i mot budi chiéu, téi con nhé 1o 1im,
mot budi chiéu thi bay that dep... Toéi dang dn com
chiéu v6i ma thi nang dan dda chédu, con cla em
gdi nang, buéc vao chio hai md con tdi rdi rat tuy
nhién, nang bong dda chdu ciung ngdi trén cdi vong
méc gin ban in, néi chuyén véi ma toi, sau khi tif
ch6i 16i moi #n com vi... con mdi #n xong & nha.
Nang liéng thodng ké cau chuyén phim “Dong song
ly biét” ctia Quynh Dao do hai dién vién Tan Hén
va Luu Tuyét Hoa thi vai chinh cho m4 tdi nghe
(Troi dat! Chuyén da hon hai mudi nim roi sao toi
lai con nhé k¥ chi ti€t qud nhu vy ca? Phim Tau,



dién vién Tau khong phai la cdi gu cla toi
ma. Hay 1a vi @6 12 “Pinh ménh dau budn khé
quén” chdng? Mong sao nang dling doc dugc
bai nay, nhit 12 doc dudc ciu ty nhi d6 cla
toi thi... hau qua s€ that khong ludng cho toi).
Trong khi nang ké rdi sau dé cuing binh phidm
truyén phim véi m4 toi, thi t6i vAn im ling
ling nghe chi khong hé gép vd mot 15i nao.
T6i thAm nhin xét k€ ra thi cd nang nay &n
néi rat c6 duyén. K& chuyén phim thudc loai bi
kich ma lai c6 thé khoi hai héa, khién ma toi
cudi ngit nghéo (con toi ¢ lam nghiém nhung
¢6 lic nin khong ndi, ciing phdi tin tim cudi
theo) thi qua la nang rit c6 khi€u hing bién
va vui tinh. Thay t6i d3 dn xong tii 1au nhung
khong roi ban ma con trim ngam, dim chiéu
bén ly nudc, nang quay qua... tin cong toi:

- Anh C. it n6i qud hén di S4u. Tu khi anh
vé t6i gio ciing da kh4 1du rdi ma em nghe di
S4u néi anh gin nhu khong di choi & dau, hay
c6 quen v6i ai hét. Sao vay anh? Tu ting lau
ngay qud roi, bay gid c¢6 dugc chit ti do thi
minh phai tan huéng di anh!

Khong doi toi tra 161, nang tinh bo cudi Iém
linh, tin cong toi tdi tap:

- Em nghe di Sdu ké hdi xua anh... bay
buém ghé 1im, nhiéu dio nhit nha ma phai
hong? Di Sdu néi hdi d6 anh ghién khiéu vi
1im phai hong? Viy @& hom niao em mdi anh
cung di choi véi tyi ban em nha. Dancing ctua
Caravelle ¢6 ban nhac choi xdy tua rat hay, lai
con choi den mau ding theo di¢u nhac nta.
Chic 1a anh sé thich 1im vi ding gu hdi xua
ctia anh chit khong ram ram, tén loan nhu méy
tui nhéc by gid dau anh. Néu anh khong c6
ban cong viéc gi thi sang mai, em... mdi anh
di udng ca phé véi em nha. Quén ca phé Hong
6 Dinh Tién Hoang rit ngon ma khung canh,
trang tri bén trong dé& thuong 1im do.

Mot ¢6 nang ngd nhu vay, kha ai nhu vay,
than thién nhu vay ma lai ngd mdt 161 moi
chan that nhu vay, thi but trén ban thd cling
phdi... phéng xudng chi huéng hd gi 1a toi.

6. Loi Tién Tri Thanh Su That.

Sédng hom sau, nhu 161 dd modi, nang chay

xe t6i nha dén tdi ra qudn ca phé Hong thudng thic.
Qua that, khung canh va trang tri clia quéan rat d& thuong
nhu nang néi khién cho ly ca phé da ngon lai cang ngon
hon. Khi viia nhAm nhdp vai hép ca phé thi bén ngoai
troi d6 mua. Tdi c6 rat nhiu ky niém c6 lién quan téi
“chii @ mua” nén trong khi nang nhd nhé ké chuyén gia
dinh nang thi t6i 16 dang nghe nhung trong long lai bay
bdng vé nhiing khung trdi ky niém... “..Ong néi em la
nguoi An. Ong qua Cam-Bot lam dn va cudi ba ndi em
la nguoi Cam-Bot lai Tau, sinh ra ba em. Ba em bé xit
qua VN sinh séng tai Long An va gdp md em tqi dé. Nhu
vay la em lai t0i 4 dong mdu ldn do anh...”. Ngoai trdi,
mot tiéng sdm nd vang rén khi nang vua néi dit ciu...
To6i bang hoang suc tinh, khong phai vi tiéng sim ma
chinh 13 do cdu néi cudi ctia nang. Chi trong tich tic, toi
vut nhé lai chd Ba véi 7 diéu tién tri cta chd. Tim toi tu
nhién d4dnh don dap lam t6i mudn ngdp thd. To6i hit mot
hoi dai dé giit binh tinh rdi héi nang mot cau ching dn
nhiu gi véi cAu chuyén nang viia ké:

- Hinh nhu bén tay trdi cia em, tif vai xuéng t6i cui
chd ¢6 mot cai theo hay b6t hodc 1a mdt cdi va heo gi
d6é phai hong?

Véi ddi mét mé to nhin tdi vé ngac nhién, nang hoi lai:

- Sao anh biét hay qud vay?

Né6i xong, nang viua vén cdi tay 40 mo-den dai rOng
dang che t6i cd tay nang 1én tidn ba vai viia noéi:

- Hoi nh6 em trdng trdi (ching ngtia bénh dau mua) bi
lam ddc lan rong ra, khi lanh lai thanh mdt céi theo tron
quay nhu ddong tién ne!

T6i khong trd 10i cdu nang héi ma lai nhin trin tran
vao ¢d 4o chii V clia nang: mdt manh vai tang mau den

nho xiu dang dinh trén d6. Chiéu t6i qua, nang dong dua
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trén cdi vong hoi xa noi to6i ngdi, lai con bi thing
chdu nang dang bong che mat nén t6i nao thiy dugc
nang dang d€ tang. Hon nifa, nang hay mic 4o tuy
mo-den nhung chi ¢6 cdc hoa vin den trén nén vai
tring, phai ngdi gin va dé y, t6i méi thdy manh vai
tang c6 chit chiu rat... moé den nay. Sau khi toi hoi,
nang cho biét dang tho tang ba nang tii hon mot
nim qua. Con ma nang d3 mat ti khi chi em nang
con bé. Nhu mot ngudi dang mong du dot ngdt tinh
gifc va cuc ky tinh tdo dau 6c, tdi bang hoang thim
“ki€ém k&, d6i chiéu” 7 diéu tién tri s& ménh cua toi
v6i thuc t& truéc mit : “... Nam nay minh 36 tudi...
con nhé nay lai nhiéu dong mdu... & gan nha va cé
quen biét cd hai nha minh va nguoi vo dd mdt ciia
minh... tay trdi c6 mot cdi theo... minh dang ¢ nha
thi con nhé nay téi lam quen... Troi dat oi! Nhu
vay chi con thiéu diéu thit 7 nita la hai dita sé lam
ddm cudi khi dang cé dai tang la khong sai mot lai
nao hét’... Cé bao gid ai d6 da gdp mot tinh canh
tuong tu nhu tdi chua? MGi 1an dau tién di udng
ca phé nghe nhac v6i nhau chua dugc niia tiéng
ddng hd, trong long chua hé diy 1én mot i xiu tinh
cam nao chi diing néi chi tinh yéu ma di biét chic
chin 100 % ngudi ban gdi so giao nay sé& 1a ngudi
vg “thién dinh” cia minh rdi. Trén ddi nay chiing
ta phdi cong nhan 13 cé nhiing sy trung hop ngiu
nhién rat bat ngd, nhung véi ciu chuyén cla toi thi
phai néi 1a cuc ky hiém, c6 mot khong hai véi xac
xudt tiém cin Z&-rd. Khong it tridng hop cdc quy
ban nam nhi viia gdp “ntia kia cua doi minh” la bi
tiéng sét 4i tinh gidng cho modt nhéit chodng vang
dén ndi t6i tdm ca... ly tri va “ha quyét tAm” phai
chiém hitu vinh vién cho bing dudc nang cho riéng
doi minh va ho da thanh cong. Nhung xin quy vi
cong tdm xét trudng hgp cua tdi thii xem ding la
c6 mot khong hai hay khong?

- Anh ! C6 chuyén gi ma anh c6 vé& lo ling qud
vay anh?

To6i giat minh, boi roi, khong biét néi sao cho
nang tin toi diy va cé nén néi hay khong? Chi méi
s0 giao ma lai di néi mot chuyén “than thoai” nhu
vdy v6i ngudi ban gdi c¢6 phai 1a thsi diém thich
hop hay khong? Ngay chinh t6i cling khong mudn
néi mot ti gi cho nang vi tuy biét trudc “tuong lai

hau van” cua nang va tdi s€ ra sao, nhung tdi can
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c6 thém thoi gian d& tim hiu rit nhiéu vé& nang
trudc khi t6i xudi tay, nhidm mit, phé méc ddi minh
cho dinh ménh va duyén s6 ddy dua. “Tan nhin
luc, tri thién ménh”. Da biét con ngudi c6 s& thién
dinh rdi nhung khong c6 nghia la ct nhim mét, ha
miéng chd sung. Van ménh nim trong tay ta. Long
da quyét dinh nhu vay nén to6i kifm chuyén danh
trong lang cho qua ludn, khong néi gi véi nang hét.
Xong budi ca phé, tré vé nha, khi tam biét nhau,
nhin nang chay xe di ma tdi cd bdi hdi nhin theo,
long ty hoi... con nho Nga d6 s€ la vg minh sao ta?
Sao lai c6 thé nhu vay duoc?

7. L& Hoi dé Vuet Bién

Mot ngudi con gai nhu Nga dau phai qua kho
ki€m mot tAm chong, tai sao bao nhiéu nim qua van
chua tim dugc? Chi va em clia nang déu da 1ap gia
dinh ti nim ho 18, 19 tudi. Con lai c6 mot minh
nang, di gan ba muoi rdi ma van cd phiy phay
rong choi véi cudc doi ddc than vui tinh. Luc do
t0i chua biét 1a c6 rat nhiu quy 6ng com cén, c6
co ngoi, vai v& dia vi trong xd hoi dd va dang rip
tam bin sé trdi tim nang (vai ngudi trong s6 d6 1a
ban bé rat than cla nang tli thdi con di hoc chung
16p, chung trudng) néu biét duge nhu vy, chic la
t6i s& con thic mic ghé hon nita cho mdt ciu hoi
ma chi ¢6 Troi méi trd 161 duge. Ngoai ra, con co
mot ngudi ntia, d6 la chinh nang. Mai vé sau, khi
da 1a vo chdng rdi, nang méi chiu néi cho tdi biét
1y do vi sao nang d4 chdm toi... tring tuyén, ma lai
con chidm rat lau, trudc khi t6i tr& vé nha va gip
nang kia. Xin dudc danh ciu trd 15i nay cho phin
sau clia bai viét s& phit hgp hon. Néi that véi quy
ban, chinh 14 xuét phat tif thic méic va td md mudn
biét cAu tra 16i cho ciu hoi d6 ma t6i dd bim gan,
lidu mang cho... t6i ludén bac tai. Chid long tdi van
chua hé ¢6 mot chit xfu nao goi la phdi 1ong nang,
di sau budi ca phé kéo dai hé&t cd budi sing hom
d6, toi da thdy nang c6 nhiéu quan diém, s& thich
khd 1a phi hdp va tuong ddéng véi toi. Toi da gia
ting cudng do giao ti€p vdi nang bing vd sd cudc
hen ho di ca phé, xem ci-né, dancing... tham chi
con di coi khi trong Thio-cAm-vién nita, bat cd lic
nao c6 thé. Va két qua 13 cic ban be cii clia nang
bit dau thic mic va than phién 1a nang di quén ho
va xé lé di chdi riéng v6i ai d6, ma hoi thi nang
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trudc kia, nang luén luén cé mat va la MC,

1a cAy dinh trong cdc cudc tiéc ting, vui choi nén ving nang la ban
be biét lién. Cho t6i mdt budi tiéc sinh nhat ciia mdt cd ban than td
chiic tai nha riéng, nang méi chiu din t6i dén ra mit ban be. Téi lic
d6 t6i méi biét ban clia nang ngét nghét quan s6 ctia hai dai doi. Véi
ban gdi dd danh, ddi véi ban trai hay k& cd vg hay chdong clia ban
cling vay, nang déu xung ho miy tao hét rdo. Chinh vi vay nén khi
thay vai ngudi ban trai thay d6i cdach xung ho, nang d6p chat lién:

- Cha a.a.a... hdm nay may thanh ngudi 16n hdi nao dziy? Cu
Nga Nga véi minh minh hoai! Sao khong ddi ludn thanh anh anh,
em em nhu tao véi anh C. ludn di. R6t mit na rdi nha con. Nhung
ma may chay dua khong kip v6i anh dau con oi. Chd kié€p sau ndp
don di con...

Khi chi con t6i v6i nang, t6i hodi vi sao nang lai d@6p chat thing
tay v6i ban be nhu vay thi nang ndi:

- May dda d6 1a ban hoc v6i em ti hoi nhd, rit 1a than, nhung
khi 16n 1én, dga thi di Cong An, dda thi lam can bo. Tién bac, dia
vi thi c6 nhung tui né bi doé rdi, choi khong vo. Em ghét tui né vi
tui né co hdi cht nghia 1dm.

Toi lai biét thém mot quan di€ém séng ctha nang. C6 hom, tdi
xudng nha nang choi ma khong bdo trudc. Thay nha dang dudc son
phét, cha riia, trang trf lai d€ chuin bi m& thanh nha hang in udng.
Téi di ngang qua nhém nhén cong, thg thuyén dang lam viéc d€ 1én
l1au tim nang ma khong d€ y, khi nghe ti€éng nang goi giat ngudc lai,
t0i méi thdy nang mic mot bd @6 lao dong cli meém, khong bidt mdi
tim & dau ra, dang... bd cang trén nén nha, cha riia chi chap nhu mot
cong nhan vé sinh ranh nghé vay. Trong khi chd nang 1én phong
riéng tim gdi, thay quan 4o dé€ di véi toi, miy co bé gilp viéc nha
clia nang... nhicu chuyén vdi tdi, toi mdi biét nang séng rat hoa dong
v6i nguoi dn, ké G trong nha.

- Chi Ba (nang tht ba) hay phu gitdp tui em lam viéc nha 1im. Chi

hay xudng bép dn com chung véi
tui em, chi néi #n chung dé gidn
v6i tui em cho vui nhung tyi em
bi€t chi mudn coi tyi em &n udng
c6 bi thi€u thon hay khong. Chi ci
cho thém tién di chg dé mua thém
dd dn cho tui em hoai .

Biét thém mot ddc tinh cla
nang, ngay qua ngay, toi... phai
long nang lic nao cling khong hay
biét, chi biét ring t6i khé ma tim
dudc mot ngudi nao khiac ngoai
nang ra dé nang boép, luc tdi cho
t6i. Va r6i truéc khi nang din toi
di trén trai bing ghe ddnh c4, hai
gia dinh da quyét dinh 1am 1€ hoi
cho chiing tdi. Hai ngay trudc 1&
hoi, gia dinh nang da lam 1€ xa
tang cho nang. Trong 1& hoi, ca
hai gia dinh lai quyét dinh thong
bdo rong rdi cho ba con biét Ia
thang 12 am lich sip t6i, s& lam
1€ cudi cho d@6i tré bén duyén giai
ngiu. Ngay t8i hom 1& hoi, nang
md party tai nha khi @6 da thanh
nha hang Thién Hong, Binh Thanh
dé khoan dii ban be. Khi nang
dang trong nha tim, nhd toi 14y
dum cdi jupe soirée trong tu 4o.
T6i bat ngd d&n hoang hdn, xém
mot chit 13 té xiu khi trong thdy
hai bd v0 phuc da bac mau, mot
cia Tae Kwon Do véi dai den...
ba gach (Tam ding) va mot cia
Thi€u Lam Bic Phdi véi... Bach
Pai Su Ty!!! Khi t6i hoi thi nang
mdi ngdn ngoén cho toi biét nang
l1a Huén luyén vién Tae Kwon Do
va Thi€u LAm ctia Trung TAm Thé
Duc & Thé Thao quin Binh Thanh
lau 1im r1i... “Nhung ndm ngodi
khi ba mat, em buon qud nén thoi,
khong di day nita”. Téi lic do toi
mdi t4 hoa khi nang cho t6i biét
la trong cédc budi party, c6 nhiing
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ngudi ban goi nang la Su Ty, nhiing ngudi ban d6
nguyén 1a v sinh dé ti cua nang trudc kia.

Tai sao mot tén tu tG hinh vi ddm lam chuyén
“Poi dodi dd va Troi”, ma khi biét hon thé ctia minh
la mot “Su Ty” Thai Cyc Pao & Thi€u Lam lai
hodng s¢ mudn xiu? Nhu di ké, t6i bAm sinh rat
nhat gdi. Nhung Trdi cho cdi s6 phan tién dinh la
ludn ludn duge (bi) cdc vi ti€u thu... chiu tudng.
Ma toi thi khong nd phu long ngudi, nén néu phu
nhan t6i 12 mot cao thi vo 1am nhu vdy, sém mudn
gl ciing c6 ngay sé phai tra gia dit, rat 1a dit cho cdi
tdnh nhan 4i cua t6i. Xin thd that 1a cho t6i ngay toi
lam d4m hoi véi nang, nang da phai cit cong “Binh
Nam, Phat Bic” loai bé khoi vong chién ddu... 4
con yéu nii da deo theo ri quén tdi (Nguyén vin
161 nang noi, chi toi tuyét nhién khong bao gido ddm
cd gan xtic pham bat ci ai, nhit 12 cic tiéu thu).
Nguyén do sap vai clia md t6i tuy khong 16n 1im
nhung rat ndi tiéng vi thudng hay cé hang doc, tit
vai véc cho t6i m§ phdm, nuéc hoa v.v... & nudc
ngodi gbi vé (ctia 6 anh chi em tdi gdi cho m4 toi.
Niam 1989 vin con cAm géi USD va cdc thd ngoai
t¢ vé VN nén ngudi 6 nudc ngoai phai gdi qua vé
cho than nhan & VN bdn 14y tién chi diing). Ma noi
nao c6 vai véc, lua la, y trang dep va doc dao... 1a
c6 cac quy tiéu thu thudng xuyén lui téi. Mot thiang
ma4 to6i nhan dudc it nhat l1a 3 thung hang. Ba thong
bdo cho cdc mdi quen t6i tin nha @& ho chon lua
truéc khi ma td6i mang ra chg ban. Béi ly do d6 nén
nha t6i ludn ludn nudm nugp béng dang giai nhan.
M4 t6i ra chg ban vao budi sang, chiéu nghi nén ba
chi ti€p m&i quen vao budi chidu t6i tai nha. Ay vay
ma ti khi tdi trd v€, cdc moi quen lai hay dén nha
tdi vao... budi sdng, du biét rd rang 12 chi c6 minh
t6i 6 nha, d€ héi mua di thd him ba ling trén ddi,
nhiing thd t6i cin thi€t cho ngudi phu nii. Va trong
mot hoan cidnh nhu thé, t6i s& khdng cin phai thé
doc dé cdc ban tin toi 12 d3 cé rat nhiéu lan, cdc
mdi quen nay thii cdc mén phu tung rit doc... dia
nhu cdc san phidm Victoria’s Secret... ngay tai chd,
y toi néi 1a vao phong khidc @& cdi ra, ban vao. Nha
t0i ¢6 rat nhicu phong ng bd tréng ti khi anh em
t6i di nudc ngoai, va nhd tdi ngdm dum coi c6 viia
vin, dep d& hay khong? Chua bao gio toi lai thdy
nghé bdn vdi véc, m§ phdm va y phuc clia m4d toi
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lai hap véi t6i dén vay. Va chinh 1a do khdng mudn
t6i phdi chiu cuc, chiu khé budn bdn, tdo tin phu
m4 t6i nén ngay sau khi vita 1am 1€ héi xong, nang
da xin phép mi tdi cho nang dudgc gidnh vic toan
bd sinh k& cta gia dinh nha chong. M4 t6i khong
can phéi ngdi sap vai nifa, ci danh tron thdi gian
O NHA (xin nhdn manh hai chii  nha. Coi nhu
nang nhd ba lam... vu em trong coi, canh chiing
t6i dim cho nang) ma diéu binh khién tudng ti sic
cho vui thi tudi gia. Cdi sap vdi mudn van kinh
yéu clia m4 toi, cdi sap vai di tling nudi sdng toi
trong ti va né viia méi day cho tdi chém biét thé
nao la tinh yéu lao dong, can cli tdo tin budn ban...
dudc nang cong khai tuyén bd véi cdc mdi quen la:
Dep tiém ! Nang con ngin ngilia hau hoa bing cich
xin cdc anh em t6i khong cin géi qua vé cho m4
toi nta, vi da c6 nang xung phong tu nguyén ganh
vdc giang san nha chdng rdi. Cudi cling, nang xin
phép ma t6i cho nang mua lai hét s6 hang vai, my
phdm, ba cdi thd Victoria’s Secret 4c on... con ton
kho ma tdi chua kip bdn dum m4 t6i d€ nang nhd
co tan gdc. Nang thi nhu vdy d6 con toi thi lai nhu
dé vay, thii hoi 1am sao tdi khong chét diéng khi
biét nang tuy nhé nhé ma lai giéi vo. Nhung toi da
1am, nang s& dung bao lyc d€ trling tri tdi #n vung,
com nha khong #n ma di #n phd. Mbi lan t6i bi Tam
hop chi€u, t6i nhiém kin dén ndi nang khong bao
gid biét dugc. Nhung chinh cdi tdnh thily mi clng
nhiing chim séc, yéu thuong chdng, mot long cung
cic lo cho gia dinh hét muc cta nang ludén lam t6i
ty cam thdy #n nin, hoi han vi da lia d&i nang,
khong xtng dang véi nang... "Anh oi, anh nhd... anh
oi ditng quén... anh oi trua nay vé dn com nha nha
anh, em cé ndu mon dn ma anh thich dé nha...”.
Nang vin hon nhién vd tu tin vao tdi tuyét d6i va
tan tuy chdm lo cho tdi tung ly tlng ti, trong khi
céi thing t6i don mat lai nd nhin tAm liia ddi nang.
Chiu khong ndi su ray rdt, cao xé ctia luong tam,
t0i da quyét dinh hdi chénh, ty thd tit ca tdi 16i
clia toi, xin nang tha thd va thé (16i thé cd tré chui
ong cdng) sé& khdng bao gid tii pham niia truéc 4dnh
mit, thoat ddu 12 md to ngo ngac vi bat ngd, rdi sau
d6 1a nhat nhoa 1 dim ddi mi... Nang chi khéc va
khéc nic nd thdi chd khong hé bao gid day nghién,
noi ndng mot 161 nao v4i to61 chid diung nédi chi t6i



chuyén “xii dep” toi bing bao Ivc. Nhung
chinh nhd nang cu xt nhu vdy nén nang
mdi...gdng cb, tim diy cuong con ngua
bat kham t6i dugc téi ngdy hom nay. Sau
chuyén vugt bién... hut, hai ching tdi ti
Ca Mau viia tr§ vé dén nha to6i chiing
mudi phit, thi thiy tén cdn bo quan gido
clia tdi 10 I ddng truée cdng nha bim
chudng inh 6i. Tim tdi dau thit lai vi biét
ngay sé& c6 tin dif dén véi tdi. Thang dau
tién la thoi gian thd thach, to6i phai di tré
ra trai A-20 d6i gidy phép hét han dé 13y
gily phép khdc. Sau lan d6 Ia cd ngay
20 tay hang thang, tén quan gido s€ vo
Saigon, dén tiing nha trong nhém anh em
th nhin cai tao tai dia phuong cu trd dé
thu tién hyi chét. Nhung hom d6 méi c6
5 tdy ma hdn xudt hién dot ngdt nhu vay
1a toi biét ngay c6 chuyén ching lanh roi.

8. Tiép tuc vo tu

Qua la ding nhu vay! Hin néi vi ¢
thanh tra dot xuat nén trai phai thu gom
tit cd cdc tu nhin dang cai tao khong
giam giif tr§ vé trai gdp. Viia nghe hin
tuyén bd nhu vay, nang nic 1én mot tiéng
rdi dm chit tdi khéc ndc nd, con tdi chi
biét didng chét ling, 1ong dau nhu cit
theo tiing dong nuéc mit tudn roi nhu
mua cla nang. Hin cudi gia 13 rat gia
tao, i gugng gao noi:

- Khoéng c6 dzi dau, chuyén thudng {
ma. Chi mat muci hdm thoi rdi sau khi
thanh tra xong, dau nai vao diy. Anh C.
sé tr6 vé nha nhu thudng né thdi. Chi
dting c6 no!

Ngay 4/ 6/1989 xay ra su kién Thién
An Mbn bén Trung Cong, tuéng diu ring
anh em ti chinh tri ching t6i s€ bi gom
bi vé trai d€ phong ngiia mot chuyén
tuong tu s& x4y ra & VN. Nhung rdi 1an
dé séng ém bién ling. Ngay 9/11/1989,
Bic tudng 6 nhuc B4-Linh sup dd 16i
kéo theo hang loat bién dong tai Pong
Au va Lién X6. Bén VN, trong thdy tinh
hinh cdc nuéc Xa Hoi Cha Nghia anh em

dang hap héi, chinh quyén Ha Noi 1ap tdc tung ra hang loat
ddi sach dé phong nglia hiéu ting Domino Dan Chd lan sang
VN. Coéng An co dong (canh sit di chién) dudc thay mau 4o
rin i dit din, trang bi nén sit, khién va dui cui... ding day céc
ngd tu dudng cla cdc thanh phd 16n, nhat 1a Saigdn va ngay cé
Ha Noi. Téi da biét ngay 1a cdi quing thdi gian than tién tho
mong clia t6i va nang s& chdm dit. Céi ban 4n chin nim sdu
thdng tb khd sai lai hién hinh ra trudc mit t6i nhu mot tén 4c
thAn khong sao trdnh khoi nanh vudt ctia hin. Tdi di cd hét
sic ving vay d€ hong thodt than bing nhiing cudc vugt bién
ddy cam go, hiém ngheo v6i nang nhung chay dang Trdi ciing
khong khoi s6. Sau con xdc dong, tu nhién toi thidy nang trd
nén binh tinh di thudng. V6i mot khuéon mat lanh nhu bing,
nang trim giong néi nhd véi toi:

- Anh v6 phong thu xép quin 4o, @4 dac vo vali di. D€ em
& day néi chuyén véi thing nidy mot chit. Nhin guong mit
ky la va nhdt 13 d6i mit cia nang, d6i mit to rat dep véi doi
hang mi cao viit d3 bién thanh d6i mét c4 chét ciia nhiing giai
nhan mdu lanh trong cic phim Hollywood ma t6i da xem. T6i
hoang hon d&n lanh ngudi, toan than ndi gai 6c vi dodn biét
nang chuin bi néi chuyén gi véi tén Cong An quan gido cla
toi. Toi da dudc nang cho xem nhiing tAm hinh ky niém chup
ldc nang thi 14y bing HuAn luyén vién Tae-Kwon-Do, nén toi
biét cdi can c6 clia tén Cong An quan gido khong thé nao ciling
hon ca mot chdng gach nén Ddng Nai rin nhu d4, ma nang da
dung canh ban tay chém ddt lam hai dudc. Hin c6 1an khdu
K-54 sau lung nhung chic chin 12 khong bao gi nang cho hin
c6 co hoi rit sing ra dau. Chinh nang ciing biét hin cé siing
nén néu nang cé ra don, chic chin phai 12 mot don duy nhat
ha guc hin ngay tic khic, ma hin khong kip phan tng: Pon
chét! To6i chyp 1iy hai vai nang, nhin siu vio mit nang, ndi
nho thit nhanh trong hoi thd don dap:

- Khong duge dau em! Piling lam vdy. Con mot thing nia

la ctia Cong An quan Binh Thanh di theo hd tr¢ cho né, dang
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ngdi trong quin nuéc ngay trudc clia nha minh ne.
Hoi ndy ra mé ctia cho né vo anh thdy. Nha minh
khong c6 ctlia sau, khong thodt dugc dau. Hon niia,
chuyén anh da lam, anh chiu. Anh khong mudn em
vi anh ma bi dinh v lam lién luy t6i em dau.

Khi nghe t6i n6i nhu vay, toan than dang van
cong cing cling cia mdt vd su tii tf mém nhiin ra,
nang lai 6m chit rdi vii dau vao nguc tdi, khéc
mudt trong uat han.

- Eo di ! Hai anh chi mé6i yéu nhau ma khin khit
qud nhdy! Chi yén tdm di, anh C. chi di vai ngay
roi nai quay vé vdi chi ngay { ma.

Tén quéan gido viia néi viia cudi rat x6 14 ma
khong hé biét 1a Tt Than viia mdi luét qua sit dau
hin. Ciing cdi kiéu néi d6, ciing luan diéu xo tra d6
ma thang 6/1975, méfy trdm ngan ST Quan, cidn bo,
vién chiic VNCH da ra di bién biét khong biét ngay
trd vé, c6 rit nhiéu ngudi di khong bao gid trd vé!
Mudi bon ndm sau, toi lai nghe céi giong diéu y hét
khong thay d6i d6 ngay trong nha toi. Nhung c6 chiit
khic biét 12 toi biét rd cdi vai ngiy hin néi s& kéo
dai... chin ndm sau thang, mic an con lai cta toi.
Thoi di€ém ma toi bi tip trung trd vé trai A-20 1a gin
cudi thang 11/89 =>10 am lich, nhu vAy chi con chua
day 2 thdng niia 12 dén ngay cudi cla ching toi nhu
hai gia dinh da udc hen cling ba con! Nang da hét 16i
van xin, thuyét phuc tén quan gido cho nang di theo
t0i ra trai A-20 dé cho khi nao toi dudc trd ra thi sé
ciing theo t6i v& nhung hin van lanh ling tii chdi.
Khong thém néi thém mot tiéng nao, nang céi tAm
lic vang 18k la sinh vat dinh hon tdi di ting nang,
dit 1én ban ngay truéc mit hin. Hin trd mit ngé
lom lom tdm lic, khong diu dugc vé them thudng
trong anh mit tham lam. Hin thAm uéc lugng gid tri.
Hin c6 ngu dot 1dm ciing phai biét 14 ca doi luong
Cong An chét d6i clia hin cling khong bao gio véi
t6i dugc. Nhung hin 1am bo thd dai, chép miéng noéi:

- Theo ding di¢u Iénh ctia Cong An thi...

Hin chua néi xong thi thém mot sgi diy chuyén
c6 kem mdt saphia hinh trdi tim mau xanh 16ng lanh
dudc nang dit nhe nhang bén canh tim lic.

- Nhung thoi ! Né tinh ctia anh C. 1a chd... quen
biét vdéi t6i 1au ndm (!) chi chuén bi ngay di, khoang
10 phit ntia s€ c6 xe cua trai t6i dén. Toi s€ bao
lanh cho chi di theo tién anh C. ra trai viy. Viia néi
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hén viia 14y ca hai tay hot hai mén nii trang sinh 18,
ddt that nhanh vao tdi quan. Khi ciing thu xép hanh
trang trong phong véi tdi, nang noi:

- Em s& vot vé nha, 30 gidy sau em s& trd 1én
cung di v6i anh. Néu xe trai c6 t6i, anh cd cu gio
chd em nha! T6i chua kip néi gi, nang da bién mat.
Lodng sau nang da xudt hién, gon gang trong bo dd
Jean vdéi tdi hanh trang deo bén hong.

9. Cung chung mot... cong.

Nang ngdi xudng trudc mit tén quan gido, 14y
trong tdi hanh trang ra ba cdy vang, néi véi hin,
giong tinh rui:

- Anh cho em... d6i lai hai mén @6 sinh 1& ma
anh C. tdng cho em nha anh. Hai mén d6 coi rum
beng vay chid chi ddng chua t6i mot cdy rudi dau.
D3&i nhu vAy 12 anh... 15i 1im d6!

Giong nhu mot thing in trom bi bit qua tang,
tén quan gido run run quo nhanh ba cdy vang nhét
ngay vao tdi truée rdi méi méc (rat chAm chap, khé
khén) hai mén nt trang dit I1én ban, miéng Ii nhi:

- Dza !... EM xin chi a !

Trong khi téi deo tré lai cho nang hai mén ntt
trang, nang néi nho da cho tdi nghe:

- Néu thing gidi bo d6 ma ddi ba chuc ciy, em
ciing thi cho n6 chd c6 x4 gi ba ciy! Tiéng keén xe
vang inh 8i tru6c dau hém cung lic véi tiéng tén
Cong An quan Binh Thanh goi véi vao nha. Ching
t0i ra téi thi thdy mot chiéc xe do 16n 50 chd ngdi
da hau nhu kin ngudi bén trong, gan nhu toan bd
12 nhiing anh em tu cdi tao tai dia phuong nhu toi,
s6 it con lai 1a miy tén Coéng An quan gido. Lén
xe mdéi biét chi ¢6 mdi minh tdi 14 dudc uu 4i cho
phép ngudi nha cung di theo ra trai A-20. C4dc anh
em ban th sau khi héi thim t6i, bi€t dugc nang chi
mdéi 12 hon thé chd chua 1a vo toi, déu khong dau
dugc niém mén phuc nhung khéng kém phan 4i ngai
cho ching t6i. Thii thdch cho nang hdy con nhiéu
1m, 1au 1im vi cdc anh em déu biét rd ban 4n con
lai cta toi. Dudng nhu nang hiéu dudc dnh mit 4i
ngai clia anh em. RAt binh tinh va diy ban lanh,
vui vé, than tinh, nang ndi 16n cho ca xe déu nghe:

- Thua cdc anh! Néu lan nay ra A-20 rdi déu
dugc trd vé nha thi em kinh moi tit ca cic ANH
EM BAN cua anh C. ddy vui long nhin chit thai
gian t6i dy ddm cudi cla tyi em vao ngay... tai nha



cla tui em s6... vdo ldc... gid. Em nghi 1a cdc anh ciing
khong chap nhit chuyén tui em vi hoan canh nén that 1€,
khong g6i thiép ma mdi miéng nhu vay phai hon?

C4 xe (ngoai trii may tén Cong An ra vi bon né biét
nang chi néi riéng véi anh em ban ti cta tdi) vO tay hoan
ho ran ran trong sy im ling khé chiu ctia bon Cong An. Tu
Saigon ra t6i trai A-20 gin 600Km, chiing tdi khong dugc
xudng xe & cdc tiém com doc dudng ma phai ngdi #n com
ngay trén xe. Néu c6 di vé sinh thi phai di tling nhém 5
ngudi c¢6 5 quan gido di kém st bén. Thiy kiu céch siét
cling chdng to6i nhu vay, tdi biét ngay 1a chuyén di nay cua
t6i khé long ma c6 ngay tré vé nhu mong dgi. Tuy khong
néi ra nhung nhin dnh mit thit vong cta nang, toi biét 1a
cdi k&€ hoach nang d3 4m tham tri tinh cho t6i trdn tho4t
doc dudng sé khong thé nao thuc hién dugc. Xe t6i Pai
Lanh chuin bi leo déo C4 gin niia dém, dot ngdt diing lai
mot noi ving vé. Peén trong xe bit sing soi rd nhiing guong
mit dim chiéu, ddy 4i ngai clia anh em tii. Nhu k& hoach
da ban tinh trudc, tit cd cdc tén Cong An ngdi bat day, hai
tén nhdy xudéng dudng ding hai bén phai va tréi cla xe, tay
cam deén pin bat séng, tay ldm lim AK-47, phong nglia c6
ngudi tréo ctia s& phéng xudng dudng trdn thoit. MAy tén
Cong An con lai 14y cong s6 8 ra cong tling cdp hai ngudi
t lai v6i nhau. Nhung khi t6i toi (ngdi bing gh€ sau cling
clia xe. Nang da ¢d tinh xin ddi chd ngdi clia anh em cho
chiing tdi ngdi bing gh& sau xe dé€ dé tron tho4t) thi bi... 1&
do khong con anh em nao dé cong chung tay vdi toi. Nang
tinh bo gifing 14y céi cong trong tay tén Cong An (con dang
ling ting chua biét x{ trf ra sao) bép vao tay toi rdi vao
tay... clia nang. Nang dua cao tay lén 16i theo ca tay toi,
nhd nhd tru6c mdt tén Cong An, nhin thfmg vao mit hén,
néi gin tling tiéng:

- Nhu vdy anh yén tam chua?

Hin cang thém ling ting, bdi r6i véi
hanh dong bat ngd ctia nang, miéng i nhi:

- Nhung ma... chi khong phai la... khong
dudc phép... Nang cudi khiy:

- Chap nhan lam v¢ cta tu thi phai chap
nhian cing chung s& phan véi chong. Peo
cong vO tay chi dau phai deo huy chuong
ma phai cin c6 phép vay anh?

Ca xe v0 tay rAm ram tudng nhu khong
bao gid didt. Tén Cong An x4 16, ngan ngl
mot chit rdi 1ing ling bd vé& chd hin ngdi!

10. Ciing mot tli vi duyén sé.

Chuyén nang theo t6i ra tan trai giam,
nhat 12 hanh dong va 16i néi khi khdi cia
nang trén chuyén ti xa, da thanh cau chuyén
truyén miéng mai vé sau clia cdc anh em tu
chinh tri trai A-20. Ra t6i trai, trdi van chua
sang. Xe diing truéc cong noi nha thim nudi.
Tén quin gido goi tdi va nang xudng xe, dan
vao giao cho tay Cong An quan ly khu tham
nuoi, no6i la cho téi duge tham gdp 24 gid, s
nhap trai sau. Tén Cong An nha tham nuoi
ngac nhién nhin tay nang dang bi cong dinh
tay toi, cho téi Iic d6 van chua dugc thdo ra.
Thay hin dang trd mit nhin, nang cudi I6n:

- A ! Céi nay 1a em mugn clia anh N.
(tn quin gido) d€ giit anh C. lai v6i em
cho chic #n! Em s¢ anh... ludng gat em, lam
ddm hoi v6i em rdi quit ngua truy phong d6
anh. Biy gid em xin... ban giao anh lai dé
cic anh canh chiing anh dum em nha.

Tén CoOng An nha thdm nudi ngé ra mot
ldc vi chua kip hiéu ra 15i xién x0, chudi
khéo clia nang. Khi da thdm y, hin cudi
méu mdo, 18c dau, chic 1udi:

- T6i chiu thua chi luén ! O diu ma anh
C. tim ra dugc chi that 1a xdng vg, xing
chong qud di. Khi chi con hai ching toi
trong phong thim nudi, nang mat hin vé
lanh 16i, sic x40 ma trd nén mém nhiin
trong vong tay toi, khoc trong cam ldng.
T6i khong ngd, hoan toan khong thé nao
ngd dudc nang la mot ngudi con gai c6 ban
lanh khic thudng nhu vay. Ngay trong ng-
hich cdnh khong 16i thodt, nang vin binh
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tinh ting xi quyén bién, khon
khéo ma khong phai ai ciing
c6 thé 1lam dugc nhu vay.
To61 dau c6 chon lya va ciling
khong thé ndo chon lya, chi
nhd duyén sd tién dinh ma
thoi! Mot ldc sau, nang gat
nuéc mdt, mé cdi tdi xdch,
14y ra mdt quyén tip hoc trd
cli, bia bén ngoai da & vang
vi thoi gian, 1at 14t rdi chon
ngay mot trang dua cho to1:

- Anh hay doc di, day la
14 s TG Vi tron d6i cia em
do mdt ngudi ban than cta ba
em d3a chdm va gidi ra. Béc
Ay 12 mot ST Quan Hién Binh
thai 6ng Diém chi khong phai
chuyén 1am nghé béi todn.
Lic em mdi hai tudi tic nim
1962, 6ng c6 t6i nha ming
sinh nhat cia em. Khong biét
tai sao 6ng bdong em mdt ldic
roi néi véi ba em:

- Miy r4dn nudi day con
nhd nay nha Ch. (t€n ba vg
toi), sau nay khi 16n 1€n, n6 sé&
la dda vuot troi hon hét trong
s6 miy dda con clha may. SO
clia may diing mong c6 con
trai, nhung con nhd nay con
hon ba thing con trai cong
lai nita d6. D€ tao chdm cho
né mot 14 s6 T Vi rdi gii ra
cho may coi tao coi tuéng né
c6 ding khong nha. Em da
gin gili 14 s6 nay bao nhiéu
ndm nay roi va gan nhu em
thudc long né ludén. Anh da
cho em biét 7 diéu tién tri
s& ménh ctia anh rdi thi hom
nay, em sé cho anh biét s6
ménh ctia em. Em mudn anh
doc 6 cung Phu cua em, tiic
néi t6i ngudi chdng cha em,
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nhung cdi dén diu con céc nay Ii mu ldm anh khong doc dugc dau, dé

em doc thudc long cho anh nghe nha: # Puong s6 1a mot ngudi rat gan
da, ban linh hon ngudi, cuong truc, rat cdm ghét su bt cong, dp biic, gilia
duong gip chuyén trai tai, gai mit hay ra tay nghia hiép, ctiu ngusi thé co.
Mang nii nhung do tdnh khi nhu trang nam ti hdo hdn nén khé bé 1ap gia
that sém dugc, phdi t6i ndm ba muci méi gip dugc y trung nhan. Chong
clia duong s6 1a mot... (xin phép bd qua vi khong tién néi vé cdi tdi) Do
12 ngudi nhu viy nén méi khic ché, thu phuc dude duong s6. THOI GIAN
PAU, VO CHONG PHAI GANH CHIU TAI ACH LA BI MOT THOI
GIAN DAI SONG XA CACH, VO NAM CHONG BAC HAI PHUONG.
Sau khi tii hgp méi hoa duyén sit cAm, song tron ddi hanh phic. Chinh
t0i day ciing da... thudc long 14 s§ ctia nang nén khi viét doan nay, t6i gd
mdt mach tif dau téi cudi ma khdng cin phai md ra doc lai.

- H6m viia lam dam héi cla tui minh xong, anh ¢6 nhé ma ké lai cho em
nghe chuyén anh di néi truéc v6i md 7 diéu tién tri vé... em, @& cho em thdy
la anh khong dung chuyén. Em tiic cusi trong bung 1im vi thiy sao ma 14
s6 clia anh va em gidng nhu in khudn véi nhau vy d6. Em mudn cho anh
doc 14 s6 nay clia em rdi nhung s¢ anh ndn chi. Em di cd hét stic tin nhan
lyc cling anh mong thodt s6 ménh, nhung cudi cling thi minh ciing phéi chiu
thua! Thoi s tui minh dd nhu vy rdi thi anh ciing diing budn, diing lo nifa.
Than c4 chau chim 1dng, anh c6 lo cling khong c6 duge gi dau.

Nang con ddn thém:

- O trong trai, em chi xin anh ¢ ging giit gin stc khoe dé con c6 ngay
vé véi em. Em nghe m4 ké lai chuyén clia anh trong trai thdi gian truéc khi
anh vé gip em, anh rat 12 “cling dau, khé tri” nén ci bi chi€u tudng hoai.
Thoi bay gid dd c6 em rdi, anh c8 ging sdng sao cho phai dao di. Anh c6
thé vi nghi t6i em ma chiu nhuyc, nhung khong thé vi em ma chiu hén dugc.
Anh ciing diing s¢ mit em. Nhu 14 sd clia em da néi thi khong mong gi anh



s€ c6 mit trong ngay cudi cua tui minh dugc dau.
Anh cti d€ cho em lo, em sé& thuyét phuc gia dinh
hai bén ci ding ngay da udc hen ma lam dam cudi,
cho du khong c¢6 miit... chd ré. Sau khi 1am ddm cuéi
xong, em s& ra ddy hudng “tudn tring mat” véi anh
6 ngay nha thdm nudi nay. Chiu hong? Cudi cai di
em thuong!

11. An Chung Than Min Dgi

Nhin cdi cudi méo xeo trén guong mit dau khd
giéng nhu ngudi bi bénh trf kinh nién cla i, nang ph4
Ién cudi vang vO tu Iy nhu khong c6 chuyén gi bi dat
dang x4y ra cho hai dda, roi viia cudi nic né viia néi:

- Em néi cho anh biét nha, nha nuéc kéu anh 4n
chung than con giam 4n rdi c6 ngay tha cho anh vé,
chi 1an nay em kéu cho anh cdi 4n chung than thi
dling hong em... gidm 4n cho anh nha. Em s& xiéng
c6 anh t6i min ddi ludén doé.

Qua sdng hom sau, toi bi din vao nhdp trai, trd
lai ddi lao dong kho sai nhu ngay nao. Con nang
thui thdi mot minh tr§ vé nha bdo tin dif cho hai
gia dinh bié&t. Nang da thuc hién ding nhu da hoach
dinh véi t61 dém chia tay trong nha tham nu6i. Gia
dinh d6i bén da t6 chic mdt ddm cudi linh dinh
v6i ddong du ba con, quan vién hai ho nhung khong
c6... chii ré! M4 toi d3 déng vai chd ré, thay tdi dé
theo nhu tuc 18, trao nhn cudi, bong tai, diy chuyén
cung céc thi 1€ vat cudi cho nang. Ngay sau I cudi,
m4 t6i d3 din nang ra thdm to6i va xin cho tdi dugc
thim gip... mudi ngdy d& cling nang “hudng tuin
tring mat” ngay tai nha tham nudi cta trai tu A-20!
(Xin nhic lai: nha tu thsi ddi méi rdi, chuyén gi
cling c6... thii tuc dau tién). C6 mdt chuyén ding
nh6 1a trong nhiing ngay tring mat, t6i c6 nhin 15i
mdi anh ban tb rit than 1a Thi€u T4 H.Q.T. (vi
Tiéu Poan Trudng Cong Binh QLVNCH t6i di néi
§ phan trén. Hién anh dang dinh cu tai California,
USA theo dién RD, tu chinh tri) ra nha thim nudi
dé t6i ra mit vo mdi cudi cta tdi cho anh biét miit.
Anh d3 cho t6i biét tii nim 82 bay diéu tién tri s6
ménh cla t6i giong y nhu chd Ba P. da néi. Khi
anh T. vua an vi, téi goi nang ra va noi:

- Em rit cdm on anh di tién dodn 7 diéu vé
ngudi vo clia em tii 7 nim vé tri6c. Hom nay em
xin dugc gidi thi€u véi anh, diy la vo cia em. Anh
coi c6... dung 1a c6 nay khong, hay 1a con co... nao

khdc d€ em con liéu bé tinh todn chuyén tuong lai.

Anh T. phd ra cudi trong khi t6i veo minh di
vi cdi ngit dau diéng mot bén sudn non ma nang
ting cho t6i. Sau tudn tring mat, cd mdi ba thing
mot 1an, nang déu din lin 13i, treo deo vuot sudi
(bing nghia den! Nhiing anh em nao da ting & trai
th A-20 va gia dinh ctia ho s& rat thong cdm khi
thdy to6i dung ciu thanh ngii nay) ra thim nudi toi
cho t6i ngay nang khong thé di dugc nita vi... cdi
bung bau di gin t6i ngdy sinh nd, nang mdi bat
dic di tam giao lai chuyén thdm nu6i cho ma toi.
Ndm 1990, nang da sinh cho t6i mot dda con trai
ding nhu phan s6 da dinh. Khi con t6i dugc by
thdng, nang bong né ra A-20 thim ba clia né lan
dau tién. Ong Gidam Thi Trudng A-20 hay tin, ra
tin nha thim nudi, viia bdng b& dua gidn véi con
toi, vita chiic miing chiing t6i. Ong ta ndi tiéng 1a
khong ua tré con nhung khong hiéu sao lai rat thich
thing con ctia mot ti nhan nhu t6i. HE ct nghe vo
con toi ra thim 1a th€ nao 6ng ta cling c6 mit lam
vl em trong coi con cho ching toi. Suy gam lai,
c6 thé 6ng ta sau 1an xém ché&t nim 1989 may nho
c6 cha D. bdo trudc nén nay ong ta lai mot 1an niia
chiing kién tdn mit chuyén “Con ngudi ta c6 duyén
s6 va dinh ménh hay khong” nén 6ng ta mdi c6 uu
ai ddc biét v6i con trai ciia ching to6i ching? Va
c6 thé do chinh tdc dong d6 ma thay vi phdi chiu
chung d@a chin ndm rudi 4n kho sai, toi chi phéi tra
ng s6 ki€p thém c6... bdy nim tu! Nim 1996, nang
dan con trai toi, khi d6 da dudc sdu tudi, ra tan trai
giam d6n to6i ngdy min 4n, ma nhit quyét khong dé
cho t6i vé mot minh. Chic c6é 1& nang da biét 1o
14 s6 cla toi 161, nén nang s¢ c6 con... yéu nii nao
d6 phdng tay trén, udng cong nang chd dgi rong ra
sudt bdy ndm trdi ngay toi trd vé. T ngay tdi min
ban an chung than sau 17 ndm ba thang thu hinh,
t0i van dang ti€p tuc thu hinh badn 4n chung thin
cua chinh nang tuyén an, ma khong bao giG mong
c6 ngay dugc an x4!

Xin chan thanh cdm on cdc ban da doc chuyén
ndy cia téi va qua cAu chuyén dai dong nay, chic
¢ 1€ cac ban did c6 céu trd 161 cho ciu hdéi ma
hang tridu triéu ngudi trén thé€ gi6i van thic mic,
khong biét “Con ngudi c6 duyén sd va dinh ménh
hay khong?”.

Nguyén Nhu Y
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Con Ki Gia

PéE nhé lai thoi gian may anh em tui song haim hit véi nhau ¢ riy ritng mu suong, tuy vit va
noi héo lanh nhung la thoi gian hanh phiic an binh, dii 12 qua ngin ngui...

1. Thué troi dat ndi con gié bui

Ban thin mén,

Biia tridc tui qua biéu qua Tét ba 161 x6m, mdi
thdy trong nha ba c6 con chihuahua ti xfu dep tuyét
vOi luén. Anh chang thim ling qud nén minh &
k& bén ma khong hay biét su c6 miit ctia anh. Khi
thdy tui mon men t6i gan tinh lam quen, 4nh mdi
lui lai, bdn chan xoac ra oai hiing va bit diu sua,
troi dat oi tiéng sia nghe ciling d& thuong nifa, du
Au Au Au... C6 anh nay gili nha chic #n trom né vo
don hét nha rdi né bép miii 4nh bd vd bi xdch di
ludn qué ha ha !

“Mudi triéu do, khong b6t mot cdc 17, ba 16i x6m
n6i. Trdi Phat oi, néi theo kiéu phim Bic, mua con
ctin mat biét bao nhiéu can théc ! Ghé thiét, nhung
phdi néi 1a cling ddng ddng tién bat gao, “dit xit ra
miéng” : ddng anh ciin ro rang 1a rit gidng, ti dau
téi chan mau vang rom, bd di€u cuc ky thanh td va
sang trong nhu mot con nai duc thu nhé, bdn chin
cao, ngiyc udn vdng, xuong chin nhé bing tay cdi,
md nhon mit 16i den lay ldy, cdi miii gdy clip ma
dé thuong la ky ! Thing nhéc nha tui ma thay chic
né ngé em ciin t6i rét con mét ludn !

Thiét ding 12 ché nha giau, thic #n la miy cai
banh nho nhdé hinh khic xuong thom phtc, dung
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trong céi chén tuyét dep in chu puppy ciach diéu,
lam tui chdt nhé ma thuong dit rudt may con ché
giii rly ngheo khd ctia tui nhiing nim sau 75, chuyén
dn don com véi khoai mi va hot mit ludc (vi trong
sin c6 trong vai ciy mit), chan chiit nudc khod cé
dt kho mudi ma tui né tdp phap phap vai miéng la
hét t6, con thom them Iugm tling miéng khoai mi
roi vai ngoai dat 14m lem cét bui.

Tui tdi nghiép nhit 1a con Lucky, 6 nha hay
goi tit 12 con Ki, tén 13 viy nhung cudc d5i khong
lucky chut nao, dudng dudng la berger lai nén kha
bu con nhung truéc khi vugt bién chii né6 nhd anh
Ba tui dem vé rdy nudi (sau d6 cdi villa ctia chd
né & dudng Cay Diép gan dudng Dinh Tién Hoang
Sai Gon bi niém phong va tich thu vi ca nha di
vugt bién hut bi bit, ngay ngay ca nha cha né phai
xudng rudng ngadm minh nhd cd ldc va dn com véi
rau muong ludc ci ré chdm vdi nuéc mudi & mot
trai cai tao dudi Nam Cin, Ca Mau, vi cdi tdi “bo
dat nuéc di tim.. bo siia”, sau d6 dut lién lac, chéng
biét gia dinh d6 sau nay ra sao).

Con Ki dan quén ndi budn chia ly, hing ngay
gidi tri biing cdch ngéng mé ra ddm lau sdy ngoai
rAy stia 6ng Ong dudi miy con chdén gian dc rinh
bit ga hay may tay thg mdc say rucgu hat & a ngoai



dudong mon vé khuya...

Dit trai rong 1im, dit cia minh ma minh rio
lai bi ngudi ta ghét, thiét 1a cai xd gi ky cuc... Vai
ngudi 161 x6m rat hung di, lai khodi #n thit ché thit
meo nén cudc ddi clia miy con ché gilt ry nha tui
ciing 1dm gian nan. Con Chiéu Ha bi bit ban dém,
md sdng nghe ddm con trai dat bén lao xao ra giéng
xdch nuéc mai dao vd mdi rom. Con Ngoc Thé di
choi mii khong thdy vé&, miy ngay sau c6 ngudi ké
lai, n6i n6 bi mot xe Jeep cén chét, ho da bd chay
mot ddi ma nghi lai con ti€c, cho de xe lai xéch
con ché quing 1én xe lic né con dang gidy chét
mdu me day minh.

Con con Ki mot biia tu nhién ndm budn hiu bod
dn. Khi tui t6i vudt ve hoi han méi thdy né bi chém
mot nhat dai rat siu bén sudn, miu den dinh bét
16ng, vét thuong con rin mau. Oi i dau long ! Tui
chdy nudc mit : “Sao may khong cho tao hay, dé
chiu dung mot minh ?” N6 rén u U khi dugc xtc
thudc, dugc uu tién in chdo tring véi miéng dudng
tdn (mdy nim d6, ché ma dugc #n chdo tre“ing la
sang 1dm rdi) ma mit van lanh tanh hd hiing, chic
la n6 dau qud. Ngudi ta néi “ché lién da, ga lién
xuong” thiét dding, néu ngudi ta ma mit mdu kiéu
d6 chic nim bep di ca thang trdi, con con Ki chi vai
ngay 12 chay lon ton di ca khia véi con méo me rdi.

2. Cun ciing truan chuyén

Chuyén tinh cua con Ki cling nhu cudc dsi no,
khong c6 mot happy ending. Cach d6 mdt con dudng
va mot trién ddc 1a nha mot 6ng chi trai cua. Con
ché Vén cta 6ng nay ngip nghé nang Ki nha tui
ghé 1dm, tui tui hay ci rdn din con Ki : “Gidy rich
phéi giit 14y 1& nghe hon Ki, cdi thing dif din mat
nét d6 ct rudt cdn gh nha minh hoai, miy diu gi
ciing gidng berger, khong dugc cip ke vdi thing d6
nghe chua !”. Nhung & cdi xd ch6 dn d4 ga dn mudi
d6 c6 1& tim dd6 mit ciing khong ra mot thing nio
xting ddng hon nén con Ki nha tui danh vudt bung
ngim ngii vé ning khin stia tdi cdi thing xdu xi
vin vén d6 (d6 1a tui néi cho “vin chuong”, that ra
né di hen ho véi trai ma mat may ti ta ti t6n chd
c¢6 ngdm ngui chi dau!).

K&t qua clia mdi tinh vung trdm nay (ciing déc
niia, con Ki nay ghé 1dm, né ching so gi ai ma lén
lit, c6 khi con ddm din thing no vé& tin nha, hai

dda bay tro yéu duong nhiang nhit ldn 16n & bai co
ngoai riy khoai mi ngay tridc nha !) 1a cdi “ba 16
nguoc”, rdi né ha sanh hai dda nhd, mot con duc
khoe manh tron vo den thui, tui dat tén 1a Tonneau
(me vang cha vén nhung con lai hic quiy, chic la
giong chi béc di ciu chi day !), va mdt con cdi lem
ludc vin vén o udt s6 mii lién mién ti lic mdéi
sinh cho t6i khi chét, thdy né coi bd héng tho, tui
dit tén Phu Du.

Khi con Ki viia sanh xong chiing vai tiéng dong
hd, li€ém ldp hai dda con sach s& va cho bi xong
xudi, né lién chay mot mach vé phia nha thing Vén
(thiét tinh tui cling thic mic qud, khong biét né
chay qua bén lam chi?) rdi chiit xfu chay u vé m
con. Anh Ba tui hoi :

cap dudng cho miy khong ?”. Ca nha xim lai cusi

“Sao, Ki, thﬁng Vén nd chiu

ran. Con Ki ngd mit ra, chic n6 khong hiéu tai sao
ca nha xim lai cudi né, nhung mic, né6 khdng quan
tam, bay gid trong mit né cé 1& chi quan trong nhiit
la “hai cuc vang” nho xiu dang choi choi nhui nhii
vo long nd bu ti.

Con Tonneau thdy khoe manh vay lai chét trudc,
ma né bi binh gi k¥ 1dm, cd ngudi sung 1én, nhit 1a
chd bd phan sinh duc, rdi bd #n ma chét, c6 1& do
me né ca doi dn com don khoai mi, ma khd, thoi dé
con ngudi con dn don t6i da mit bing beo, hudng gi
ch6 meéo ! Em gdi né cam cu dugc t6i mua Tét nim
sau, né thoi thép mon mdi réi mot biia tit thG trén
tay tui, trén minh vin con mic chiéc 4o do chinh
tay tui “thiét k& diic biét ding size né vé6i hang nit
b6p dom dai trén lung. Con Ki ngin ngo miy ngay
lién, chic né thdy ving mdy dda con 16n x0n rdi ma
ci 8o déo deo vii me kéo Iét, hay né nhé céi déng
rau 1i clia dda con gai yé&u 6t, ci mdi 1an nhiy mii
la didng xudng tdn bon chan rdi hit xi mdt cdi run
bidn minh mdy, miii dii long thong phdt ghé.

Con Ki tré lai thoi ky son rdi ! Anh Ba hay goi
con Ki véi chiéc xe Honda SS50 ctia 4nh 1a “chién
hitu”. Anh Ba khé tdnh nhung hién, hay gan giii
v6i thi vét ché khong hung dit nhu thing Ut ldc bi
viéng chin 12 né quau quo d4 phéc mdt céi khién
con Ki kéu hy mot tiéng khi rét xudng dat.

Tridc khi anh Ba gdp nan miy ngay, ti nhién
con Ki ct tru sudt. M4 tui s¢ 1dm, viia de net con
Ki viia cAu Troi khidn Phat, nhung céi gi t6i 1a téi
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lam sao trdnh dugc. Anh Ba khong c6 nha, chiéc
xe Honda ctia 4nh cd bi dom ngé sudt nén chi Tu
dem ban ré cho mot ngudi quen. Khi 6ng d6 tinh cd
chay ngang, nghe tiéng xe, con Ki dang ngli 10 mo
bdng ngdi vut diy vAy dudi lia lia, miéng rit 1én u
i cudng quit. Khi chi€c xe vut qua va con Ki chgt
nhin ra ngudi ngdi trén xe khong phai anh Ba, né
that vong nim dai xudng, diu dit 1én hai chan trudce,
mét budn bi xa xim. Nha bon nidm con ché giil trai,
sao chi minh con Ki 13 d€ y chd anh Ba vé ?
Nhung anh Ba mai mai khong veé, con Ki ldc
d6 ciing gia yéu l1im rdi. Khong biét c6 phai tring
hop ngiu nhién, né chét ding mot thang sau khi
nha tui hay tin anh Ba chét trong th. Tdi d6 thdy
né t& qué - bd dn nhiéu ngay dm rac, mii khd x4m,
“Chéc
con Ki sip di theo anh Ba tui by rdi”. Chi Tu néi
: “Thing Ut bd di choi hoai, khong c¢6 né ai chén
con Ki ! Ma biét chon & dau bay gid ?” M4 chép
miéng : “Tho6i chon né gan bui tre di”. Ban c6 tin

mit dai - M4 tui vita n6i vita khéc hu hu :

dugc khong, sang sém hom sau khong thdy con Ki
trong nha, ra kiém khip rdy, méi thdy né nim chét
chéo queo ngoai bui tre ty bao gid, mit md triing
triing, bd 16ng xo xdc udt nhep hoi suong... Ca nha
da khéc anh Ba ca thing roi, gid téi khéc con Ki...
N6 chét ma mit md triing triing, phai ching van
nhé vé mot thdi vang béng véi ti€ng sta dng Ong
oai hung trong ngdi biét thy ménh mong & Sai Gon,
hay né van méi mét trong anh Ba tui vé, ngudi hay
vd dau né noéi chuyén, cudi kha kha va goi né la
“chién hiiu” ?

Mua mua ndm sau, bui tre Manh Téng noi chén
con Ki dot nhién tuci tot du thing Ut rit ludi don
gbc. Nhiing mut ming nhung nAu map map nhd Ién
chen chiic hét d¢t nay t6i dot khac. Tui xin ming
dem vé Sai Gon biéu may Thay trong Dai hoc Tong
Hop gidp vong van chua hét ming. Con Ki ci doi
giit rAy dic luc, t6i chét ciing con c6 ich, ma toi
nghiép, né 16 song vao cdi thdi cd nuéec déi khd,
ngudi con khong c¢6 com dn, phan ché ra gi ! Co
1& kiép truc né ng nha tui ching ?

3. St gia thudng thién phat ac

O quén, d€ tui k€ ban nghe chuyén con Ki tiing
lam trg thd nhiét tinh cho tui trong viéc “thuc thi
cong bing xa hodi”. Chuyén la vAy, ngay no c6 anh
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ban cla anh Ba tui ghé choi, dem theo con ga noi
16ng xdm. Anh nay von la ky su cong chdnh, sau
75 di... budn ga, roi r& qua budn ga dd. Nghe anh
ca tung con gi dang am trén tay c6 nhiéu tuéng
quy ma phat ham, nao la con “Tudéng Quan” nay la
con “thdn ké&”, c6 tudng “lic mit né chudng”, nio
1a tiéng “lyc dinh” mdi chan ba cua... Khong biét
than ké ra sao, nhung viia vd sin 1a né 1ic mit lia
lia, mit 140 liéng thay ghét, hai canh khuynh khuynh
xé& xé ra vé ta ddy, 16ng thi c6 may cong dé 16 nguc
va hong dé au gidong y mot gd cao bdi vudn mic
4o chim coO bd nit nguc.

Budi t8i nghe anh d6 néi chuyén véi anh Ba
ca tung giéng ga ndi anh hing qué trdi, tui nghe
chuéng tai nhung khong ddm tranh cii, s¢ bi rdy
con nit néi leo. Hom sau anh d6 vé Bién Hoa, ching
biét sao g&i lai con Tuéng Quan cho anh Ba nubi
gitm vai thang. Troi dat oi, ga chién ma dé lai day
dn choi trac tdng “nhit da d&€ vuong” vé6i vai chuc
em gi mdi ho hé kiéu nay mot thdi gian chic khong
liét bai cling g6i moi chan chon !

Tui chd khach vé, hAm huc néi véi anh Ba :”Em
c6 thdy ga @4 anh hing chd ndo diu, khi mot con
ga lam tran, d6 la n6 danh lai mdt dich thi khong
quen biét khong thut han, chi vai cdi chép mit 1a céi
cua ctia né dam tring mét hay xuyén cd. N6 khong
c6 tri khon bi ngudi ta xdi giuc giét hai déng loai,
giét hai anh em, sao goi 12 anh huing ? Néu “hiép
ddm ngoén ti” ma goi la “diing” thi d6 1a chi céi
diing ctia ké thit phu !”. Anh Ba tui cudi hi hi :
“Con gai hay 1y su coi chling sau ndy bi 6ng ché
d6 nghe !”. K&, 6ng ché thi dng ché, trung ngdn
nghich nhi ma !

Con Tudéng Quan mdi vé da di mot vong ca khia
vGi con ga trong cua tui trong sin, va vi n6 1a tay
ga chién nén con ga tréng cua tui dd thua chay c6
. Tl d6 né trd thanh Tan Thi Hoang lam chi ddm
tam cung luc vién, con ga tréng cta tui ddm hé hé
xdp lai gan con ga mai ndo 1a né chay dén dd cho
tréi chét. Tui ngdia mit 1dm rdi, vi von ghét quin
cudp c6 “pa tang” (mdn bai), nhung phai téi khi
mot chuyén qud bung xay ra lic anh Ba khong cé
nha, tui méi quyét dinh triing tri né dich déng. S
la con ga mdi tring dang Ap mot § tring gAn nta
thdng rdi, mad né ham 4ap qui dén bd #n, dem lda



téi tin miéng, né chi md
vai cai 14y 1& rdi ling xdng
14y mo trg triing dudi bung.
Mot ba me tuyét voi !
Qua téi tuan thid ba, né
16ng khéng nhdy xudng sin
chay lai ming tim nudc
udng, dang di yéu 6t ng-
hiéng ngd. Chdt con Tudng
Quan & dau xong xdc nhao

t6i dap mai. Ga mai dang
Ap dau bao gid chiu tréng
nén con ga tring xu long
cy lai. Tui chua kip chay ra can thiép thi pic! bing d6i chan gin
gudc ctia mot thing 16 mang vai u thit bip, con Tudéng Quin quat
mot cd d4 nhu trdi gidng vao diu khién con ga mai khén kho toi
nghiép ngd lin ra dit gidy danh dach. Oi 6i dau long ! Phin nd !
Giot nuéc tran ly ! Tidc nudc v3 bo, tui hét 1én mot tiéng : “Ki !”
(chic ldc d6 nhin mit tui thdy ghé 1dm, c6 1& 1a mit tron tring 16ng
may dung ngugc nhu Truong Phi thét quan Tao Thdo & cau Trudng
Ban !!!), vd quiing cuc dit vé phia thing gian 4c, lic niy di bién
thanh nan nhan khon khd kéu trdi khong thau, chi con nudc cuc ta
cuc tic la lang chay vit gid 1én cd.

Con Ki khoe thiét, n6 rugt con ga chay bing ddng, xa xa thodng
thdy con Tuéng Quan la éc mdt tiéng, bay vut 1én, con Ki hing tiét
phong vot Ién theo, tip phap mot cdi, hut, 16ng phao cau Tudng
Quén bay td tdn, 6i 6i da thiét ! Tui khodi chi qu4, lai thdy con madi
tring hdi tinh cuc cuc trd vo chudng 4p lai, nghi triing phat vay du
roi nén ra 1énh thu quin : “Ki, thdi !”. Con Ki dang hing chi phéng
bat gi6, nghe tui kéu, né thing lai cdi két ding ngo ngic gitta canh
ddng lau : mdt bén 1 bai tuéng chay thuc mang, mot bén 1a bén
phan phuc ting... N6 din do vai gidy rdi lon ton ngoan ngodn chay

vé, nim thd hdng hoc noi thém nha.
“Gidi da Ki, dé tao di kiém dd in
thuéng cho may”. Con thing tudng
cuép hén nhét chuyén hiép ddp ké
yéu dudi thi s¢ xanh mdu mit, cd
tho thin mai ngoai rdy khoai mi,
t6i chiéu sim mdi ddm 16n 1én vé
chudng.

Tui din thing Ut gidu anh Ba
chuyén nay, cho t6i khi anh tra con
ga vé cho ban 4nh & Bién hoa va
bita no cho hay : “ Thing T né néi
con Tudéng Quéan ty nhién bi “rét”,
khong con chién nhu truéc niia”.
Thing Ut budt miéng : “Chic tai
chi Ndm cho con Ki rugt né chay
st quan hom truéc d6”. Anh Ba
dang nim vong ngdi nhém diy lién
: “Ua sao vy Nhu?” Tui tinh bo :
“Tai né hi€p ngudi qud ding. C6 si
gia thudng thié€n phat dc & day thi
bon gian 4c dau c6 dat song”. Anh
Ba tui lic dau phi cudi : “Thiét hét
biét cai con nay !”.

Chic ban ciing dang cudi tui phai
khong? J, da ¢6 mot thoi tui ludn
uéc ao dudgc trd thanh mot nhin vt
huyén thoai nao d6, Batman, Spi-
derman hay Superman gi d6, dé di
trii gian diét bao ctu gitp ké yéu.
Nhung bi kich 1a tui va gia dinh
lai tr6 thanh nhiing nan nhan khon
khd than c6 thé c¢d. Do vay tui da
chdy nuéc mit rong rong khi hay
tin Christopher Reeve, ngudi déng
vai siéu nhan méi chét gin day
sau bao nhiéu nim ngdi xe lin vi
t€ ngua chin thuong cot song. Tui
khéc vi nghi tui ¢6 khéac chi anh
chang s6ng mii thing vit va cip
mit xanh bi€c nay dau, 13 mot ké
tan phé tiing déng vai siéu nhan, du
chi 1a 14y lai su cong bing cho con
ga mdi toi nghiép !!!

TCQN Tét Canh Dan
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Ao tha vit

Ao thd vit : noi hoi tu ghi nhitng vui buén xdy
ra trong cudc soéng. Ao don nhdn tdt cd nhiing
chia sé ctia quy doc gid. Ao khéng ddng nhiing
bai chi trich cd nhdn, chiii riia hay nhitng bai
ndc danh... nhung sdn sang cho dding dan moi y
kién lam dep cuéc song ...

Nhitng bai viét do tdc gid chiu trdch nhiém,
chit khong nhdt thiét phdn dnh Idp truong ciia
Ban Bién Tdp Nhip Cdu. Xin moi quy vi ciung
tham gia...

Hay bé cdi xdu, giv cdi dep ...

ang thi bay c6 ti viéc, tui chay lén xém “Ot
De” (Hautepierre), viia bAm ctia nha ngudi
quen da nghe ti€ng hat vong ra : “Xin cho
toi dugc mot lan, Nhin dan chim tring bay,
Ddp diu qua do day, Ngay do duoc nghe sing im
hoi, Doi thoi odn thoéi hon, Mén thuong cung kiép
nguoi...”. M6i sdng sém nghe cha ndi nay do may
cau Boléro ciing thdy mui man qué stc, nhung Tu
tui lam bd lam tich 1én giong khi chii nha md cua :

- Troi dat, tdc gia Bdo Thu ma nghe 6ng ca ki€u
ndy, dit ¢6 chét chic ciing d6i md 1én qua ! Lam gi
mdi sdng s6m 1én giong BoOlérd di day ong ?

- Mai 6ng Tu do nha choi ! Ong biét ma, tui mot
bung Bo6lérd nha ! Tui dang sta soan trinh ludn 4n &
“Xot Bon” vé nhac Bolérd cua mot thdi chinh chién
trén qué huong Dzi€c nam...

Tu tui thAm nghi nita r6i, lai mot tén ciing sip
ra truong “Xot Bon” !. Mung cho qué huong Dziéc
Nam ta toan dan “tri thidc” thd thiét, chd khong phai
bing cip “dém” ! Psi ding 12 “dan ngay sau”. Tui
1én tiéng :

- 1, chic mAy cha ndi gao cOi “nim bd oan” tii

ra )

“Xot Bon” xuéng tin cdi tinh “Trat Buia” nay thinh
moi ong 1én t6i thu d6 Ba Lé lam ludn an phai hong ?
- chii sao ! dng Tu biét ma... minh dan choi dau
S mua roi...
- ddng rdi ! mua roi uét 40 dan choi ndm nha...
- Ong Tu ké ti ding tui hoai, dao nay tui 16n
roi nha... Vi lai ¢6 ti tudi hay gian hon 1im d6 !
- U hd ! ma théi, sao sang nay htng khai déi bai

A

ca “Cho t61 dugc mot 1an” day ?
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Khong trd 16i tui, nhung cha ndi ca tiép : “Cho
t6i dugc mot lan, Nhin qué huong doi sdng, Mot
lan nhan nghia song lén ngdi, Nguoi nguoi cung
chung vui mot 10i, Poi thoi khong lixa doi, vi da
yéu thuwong réi...”

- Nghe 6ng ca tui budn thii rudt “qué huong dgi
sang” cdi con khi tiéu gi ? sip thanh ngudi “Trung
qudc xau xi” hét rdéi 6ng oi !

- ong Tu dao nay “pét xi mit” d6 nha ?

- Ong noéi céi gi, dao nay ‘“ddng minh” ha, néi
tiéng Dziéc Nam con phing thém tiéng Tay ?

- 1am sao minh 1am ngudi Trung qudc duge : qué
huong Dziéc Nam ta ngao nghé. Mot ngan nim nd
1 giic Tau phi, dinh dudi ching v& dén tan Ai
Nam Quan. Thanh Céit Tu Hin chién thing vang
liing trén ndm chau bon bé, nhung t6i Dziéc Nam
gdm v6c bi quan dan ta d4nh chay t€ khéi ludn.

- Ai Nam Quan mét rdi cha noi oi !

- nhung quin nha ta lic nao ciing bdch chién
bach thing !

- thing cdi con khi kho ! nim “bdy nhim” bd
cta chay 14y ngudi méi qua dugc day...

- tai thing M§ bd minh, “ditng bé em mot minh...
ding bo em mot minh’”...

- thing My, thing Thu, thing Nga, thing ba lip
ba xd... c6 thing ndo thuong minh dau ong Gi...

- thoi ! chinh tri chinh em nghe mét qua 6ng Tu
! Toi ¢6 cdi “meo” hing ngiy bi tin cong véi may
bai “chinh chi xa 16ng”, nén tdi vt né vao “pu ben”
hét... Toi bi chiii 1a hdng biét yéu nudc, khdong cim
¢ di biéu tinh chiii TAu phi... Bi chiii tdc canh



hong ludn 6ng oi !

- 6ng bi chti hd ! suéng nha. Tui nghe cdc co
néi Chia Giésu day ring : bi vd m4 nay, thi dua
ludn cdi ma khiac cho ngudi ta tat...

- 4i da ! dao nay 6ng Tu dao ddc qud nha...

- dau c6 ! tui nghe nhiing bac hién thdnh nhan
trong Cong doan khuyén nhu diy ma !

- day ha ! “di” nao day... 6ng Tu cho xin cdi s6
phon dé tdi goi thinh gido xem...

- thi & thanh phd “Trat Bda” nay thidu gi cdc bac
cao nhan, thanh hién, khuyén di ngudi ta phai dé cho
“Mot lan nhan nghia séng lén ngdi, Nguoi nguoi cing
chung vui mot 161, Poi thoi khong lita doi” d6 ma !

- t6i s¢ may cha ndi lam “thanh tui” 1im nha.
Miéng thi khuyén rin dao ddc, ding sau lung “mot
bd dao gim” do...

Tu tui ciing budn thay cho dng ban bi chii. Tai
sao dan Viét ta khodi chti vay he ? C6 bac cao
nhan nao giai thich cho Tu tui biét dudc khong ?
Trude day, doc trén “in t6 nét” cé dang cau chuyén
va hinh “phd chti”, “chdo chti” ¢ thi d6 van héa
“ngan nidm vin hién” dn thit ché & Ha Noi nuée
Viét Nam Xa Nghia. Nghe néi ba ban hang chui
khéch thé tham, th& nhung dan ta cd tinh bo dén in
phd, d@n chdo chti coi nhu “no pa”...

Ngoai ra con ¢6 “cu” mang tén Long Vi viét
nguyén mot bai néi vé “Vin héa chilii cha ngudi
Viét Nam”. Ai cha ! chiii ma ciing c¢6 vin héa nghe
ron ngudi “khing long” i quén kinh khing Iudn.
Diing th&, du tiéng Tay tiéng U clia minh thudc loai
ding hang bét, loai “i td”, loai khong cé thd hang,
loai khong dugc dua 1€n “du tip” cho dugc tricu
triéu “viu”... nhung cling bi€t dai khdi 1a cdc dan
toc d6 chi c6 mdt vai tif khong dang ké d€ néi 1én
y nghia “chtii”... con dan Dziéc Nam ta thi 0 1a
la ! ca mot “kho tang”. Chui c¢6 nao cling cé! Doi
khi chtii ném d4 dau tay! Chtii “In t& nét”, chii “du
tip”, chii dau tén, chiii sau lung... Nay nhé cdc cu
tht nhin xem con nhiéu céch chti khdc cta dan ta :

Chtii bong chui gié ; chui canh chii khée ; chii
cha khong bing pha tiéng ; chiii cho ving ciy héo
1a ; chui chd chtii meo ; chti chd méng meo ; chii
chim chii 13p ; chiii déng ; chiii 1én ming xudng ;
chtii 16n ; chiii mfmg ; chtii meo queo ché ; chti
ngudi ving nhu ving ngudi chét ; chiti nhu ché in

vd mim ; chti hay nhu hdt ; chiii nhu mit ga ;
chiii nhu 6 ; chui nhu tat nidc vao miit ; chdi nhu
vit thit ; chiii ria ; chii tit bép ; chii thé ; chii
tréng ; chiii trim chiii 1gp ; chti tudi hot sen ; chii
xién chti xéo ...

Nhin luét qua thiy lanh cd ngudi. Trong céc 16i
chtii k& trén thdy khong c6 céi nao dugc ca. Tat cd
déu di ngoai 16i séng dao clia ngudi Kitd hitu binh
thudng. “Chiti cho vang cdy héo ld” nhu thiy ca
mot bau trdi mua thu &m dam 1a cdi chilii nguyén
ria, xtGc pham nhiing ngudi khdc bing nhiing 15i
cay doc. Nhu th& khong thé xting danh ngudi Kitd
htiu... Lai con c¢6 nhting ngudi “chui chum chui
ldp” t6i tAp va to tiéng nhidm che 14p viéc lam sai
trdi ctla minh. Ping luan diéu Xatan ! Nhung qui
di dung tudng “chuti nhu hdt hay” 1a hay ho nhé !
L6i chiii ndy la 161 chiii thudng xuyén dén mic trd
thanh chuyén binh thudng, Idic nao thich chui la
chiti. Nhu vy ciing ghé gém Iim 1im ! Mong ring
trong chiing ta dling hoc theo 161 “chiti nhu mat ga”
dai ding va tham té nhu cdc ba & chén thon qué
chtii khi bi ké khdc 14y trdom ga nha minh...

Va ngay nay véi thoi dai thong tin nhanh chong,
cti nhin Ién “In TS Nét”, “Phé xo but” (Facebook),
“Tit TS” (twitter)... thdy dan ta 16i nhau l1én d6
chtii nhau “bd xua”. Tu cdi chuyén nhé nhat khong
dang, dén chuyén 16i doi tu clia nhau 1én trén dé
dung nhiing tif thi€u hoa my d€ “phang” nhau chi
chée. Diing 1a chon giang hd “mdu tanh mua gié”.
Nhin thdy ma dau dén long”. O ddy Tu tui viét ro
rang “dau dén long”, xin qui di dling doc 1on con
“huéng nong nén Chia”. To6i cho Tu tui 1dm nha!!!

Két thic ciu chuyén vo van sing thi biy hom
nay, Tu tui k€ cho qui di nghe cAu chuyén kh4 thd
C6 ngudi nhat duge
qua tring dai bang, dem bod vao 6 ga dang 4p trong

vi vé con chim Dai bang ga :

chudng. Chi dai bang con nd ra va 16n Ién cung lda
vG6i dan ga con. Cu th€ sudt doi dai bang con chi
lam nhiing viéc ma 1d g con van lam, va cd tudng
minh 12 mot ga con. N6 ciing béi dit tim sau bo,
cing kéu chip chip nhu anh em ga.

Mot hom, ngude nhin trdi cao, né trong thdy mot
con chim tuyét dep bay phia trén trong bau trdi 10ng
1ong thénh thang. Vi ddng vé uy nghi diing manh,
canh chim 4y nhe nhang béng gitta cudng phong, chi
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lau lau mdéi khé nhip d6i cdnh vang manh mé cta
minh. Pai bang ga kinh hdi budt miéng:

- Troi! Cai gi vay?.

Ld ban ga tranh nhau tra 10i:

- b6 1a dai bang - vua cta cdc loai chim. Dai
bang thudc trdi cao, con bon minh thudc vé mit dat.
Bon minh chi 12 mdt 1ii ga vo danh tiéu tot.

Mot budi chiéu man mét trong khu vudn xanh
tuoi, cd 1ii ga dang tung ting vui dua, bong nhién
c4 bon ldo nhdo trén chay tdn loan. Dai bang ga
con dang ngo ngdc thi viit mot cdi, né di nim gon
trong vong tay cia bac dai bang. M& mit ra, n6 da
thdyminh & tudt trén dinh ndi chét vét, rung rinh
trén canh ciy trén mit hd trong vit thay tinh. Béc
Dai bang hoi:

- Chd may la gi?

Dai bang ga trd 16i v6i vé rat xdc tin:

- Chdu 1a ga con.

Bac Dai bang dit khoat:

- Chd may la dai bang.

Dai bang g ngang buéng dop chat:

- Khong phai, tii b€, moi nguoi bao chau la ga.
C6 ai goi chdu la dai bang dau.

- Thoéi duge, thii nhin xudng hd nudc ma xem,
mit mili chd may giéng 1 ga con chét tiét hay
giong vé oai phong cla ta.

Dai bang ga nghiéng minh trén mit hd trong veo
va cuc ky ngac nhién, 1an dau tién khdm ph4 ra
khudén mit dich thuc ctia minh:

- Thi ra chdu qua that 13 dai bang. Thé ma tli trudc
t6i nay chdu cd tuéng minh la tén ga con chét nhat.

Tu d6 dai bang ga tp sdng doi dai bang chinh
danh. Thoi gian dau tip bay qué 1a kh6! Ca may théng
trdi mdi bay cao chiing mot thudc, rdi thdng nay qua
thang kia, n6 da bay cao hon.. Cudi ciing né vui suéng
tung bay trén bau trdi thénh thang tu do bt tn.

Nhin xu6ng mit dat, né béng thdy hang ngan chi
dai bang ga vAn con nhoc nhin buoi dt tim giun
d€. N6 biét minh phai lam gi dé giip dd anh em
minh thodt khdi canh tu ting, chat hep, dé& tat ca
déu vui hudng trong khung trdi bat ngét, 1ong 16ng
hoan lac binh an va hanh phuc.

Xin cho moi ngudi ching ta hdy la chim Dai
bang cho du dugc 4p G trong & ga thé gian tranh
chap, hoi tanh mli mdu... Va Tu tui chi 1a ngudi di
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d6 day nhu 6ng ban Nguyén Minh Hung “ghi chép
lai vai mAu chuyén cta nii sdng qué huong...”, va
mong thay nhin thdy dugc dan ta bd céi xau dé giit
14y cdi tot dep... Thiét nghi, cdi 16i chiii cta nhiéu
ngudi Viét Nam hién nay da bi lam dung qué mdc ;
Xin diing dem “Chtii” ra 1am mot 18i séng vin héa
mdi cho ngudi Viét Nam ta nhé !

Tu Trat Bua

10 Diéu Vo Dan

Lam trai cho dang nén trai

Muoi diéu vg dan khong sai mot diéu.
Thit nhat, ché co nhau nhiéu

Pang nam rudi chiéu thi phai hoi gia.
Thit hai, khdng dugc lan la

May noi thu gian massa, mass gan.
Thit ba, cif moi cudi tuan

Pua vo di sam ao quan thoi trang.
Thit tu, tién thudng, tién luong

Nhan vé ndp du vg thuong nhat doi.
Thit nam, vg c6 1am Ioi

Ciing phai vui vé ma ngoi lang nghe.
Thit sau, tién dé doi xe

Sam vang cho vg dé khoe xom giéng.
Thit bay, thi phai that siéng

Gitip vo' chg baa, nau com git do.
Thit tam, khdng dugc cé bo

Khéng dugc to twéng may co chan dai
Thit chin, khéng dugc bac bai

Khong chei dé dom c6 ngay tan gia
Thit muoi, khong dugc bé tha

Viéc nudc chiu tat, viec nha dam dang.
Mudi diéu vo dan ro rang

Néu khong thuc hién 1§ lang doi trai.

(st)




VA CHO NAO
BAC 0T 277
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Y L& xin trong thang 6
Cong Poan Cong Giao Viét Nam tai Strasbourg

1- Gia dinh anh chi Cong Thinh xin L& cau cho linh hon Maria.

2- Gia dinh D6 vin Tro xin L& ciu cho cdc linh hdn Phanxico D6 vin Hoc, Phéréo Chau vin Puc,
Maria Chau thi Thanh va cau cho cédc linh hdn mo coi.

3- Anh chi Pudng-Lan xin L& ciu cho Maria Vi thi Tuyét, Maria Lam thi Hudng, L& cAu cho Tién
Nhan, cdc linh hdn md c6i, L& cau binh an cho Ho No6i-Ngoai, L& ta on Chda va DPic Me.

4- Chi Loan xin L& ciu cho linh hdn Gioan Baotixita Pinh Ngoc Bdo

5- Anh Ding vin Thanh va chdu Vy xin L& ciu cho Magarita Anna va linh hon Rieber Jacques va
Anna thi Thu Rieber.

6- Chi Xuyén xin L& ciu cho linh hon Giuse Khang va L& ta on Chda va Dic Me.

7- Chi Trinh xin L& cau cho linh hon Giuse Hoang vin Trinh.

8- Anh Vi xin L& ciu cho B& 1a Vincenté Phan vin Tiép.

9- Anh Philippe xin L& ciu Giuse Hoang vin Trinh.

10- Chi Kane Jeanne xin L& ciu cho linh hdn B4c Vinh Yén.

11- Chi Kane thi Loan xin L& cAu cho linh hon Matta Huynh thi DE.

12- Chi Ngoan va cdc chdu xin L& ciu cho linh hdn Augustind Nguyén vin Rao vlia qua doi.

13- Anh Pham vin Td xin L& ciu cho linh hdn Maria Pham thi Nhu, gid diu 1 nim.

14- Phyu Huynh cdc em Tuyén Xung Dic Tin xin L& cau nguyén cho cédc em.

Cong Poan Cong Giao Viét Nam tai Colmar
1- Ong ba Nguyén vin Nguyén xin L& gi6 cAu cho Ba Pham thi Son va 1 L& cdu binh an
cho gia dinh va céc chau.
2- Gia dinh anh chi Quyét xin L& cau cho céc linh hon.
3- Ba Henriette xin L& ciu cho linh hén Jean Paul Duong vin Dén.
4- Ba Truong thi Diép xin L& ta on.

Cong doan Cong Giao Viét Nam tai Mulhouse
1- anh chi Pd-Oanh xin L& cau cho linh hdon Me 1a Maria Poan thi Tén.
2- Nga-Long xin L€ ta on Chda va Pic Me.
3- Anh chi Thanh xin L& ciu cho linh hon Maria Poan thi T4n va Maria Tran thi Gidp.
4- C4c con xin L& ciu cho linh hén Maria Poan thi Tan.
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Lich trinh Thanh Lé thdang 9 & 10.2014
Thang chin 2014

1. Chida nhat 07/09/2014 : Thanh L& tai Nha Tho Sainte Bernadette lic 11gid15.
2. Chda nhat 21/09/2014 : Thénh L& tai Nha Tho Saint Paul 6 Colmar lic 15gid.
3. Chiia nhat 28/09/2014 : Thanh L& tai Nha Tho Saint Luc & Mulhouse lic 15gio.

Thang muoci 2014

. Chida nhat 05/10/2014 : Thanh L& tai Nha Tho Sainte Bernadette lic 11gio15.
. Tht by 18/10/2014 : Thanh L& gid cha V& Quang Linh tai Neunkirch ldc 11gid.

Lé kinh cAc Thanh Td& Pao VN

Sang chiia nhat 19/10/2014 : Thanh L& tai Nha Tho Saint Paul 6 Colmar lic 11gio. Thanh L&
chung véi Gido Xi Phap (tiéng Phap va tiéng Viét Nam).
- Sau Thanh L& s& c6 tiéc than hitu do Céng Poan Cong Gido Viét Nam tai Colmar thiét dai.

[N

Chda nhat 26/10/2014 : Thanh L& tai Nha Tho Saint Luc & Mulhouse lic 15gid.

Thang muoi mot 2014

1. Thid bay 01/11/2014 : La Toussaint. L& kinh cdc Thanh Nam Nit tai Nha Dong OMI
lic 10gio30. S€ c6 nghi thiic dang nén tuéng niém céc linh hon da qua doi tir thang11/2013
dén thang 11/2014.

2. Chda nhat 02/10/2014 : Thanh L& tai Nha Tho Sainte Bernadette lic 11gio15.
3. Chda nhat 16/11/2014 : Thanh L& tai Nha Tho Saint Paul & Colmar lic 15gio.
4. Chida nhat 23/11/2014 : Thanh L& tai Nha Tho Saint Luc & Mulhouse lic 15gio.

Danh scch déc gia ung hé Nhip cauv thang 8/9- 2014
(tiép theo sé6 206)

44. Anh chi Son Van (Mulhouse) 40 euros
45. Chi Nguyén thi Ngoan 50 euros
46. Anh Lé vidn Dang 40 euros
47. Anh Phan vin Tén 30 euros
48. Anh Chi Than Kiét 30 euros
49. Chi Huong 30 euros
50. Bac Tran (Colmar) 30 euros
51. Chi Cdc (Suisse) 30 euros
52. Chi Mai 50 euros
53. Anh chi Vi Thuy 30 euros

Xin chin thanh c4m on tit ca cdc doc gid 4n nhan.
Nho 1ong hdo tdm cla quy vi, Nhip Cau méi c6 thé
tiép tuc dén véi céc gia dinh trong Lién Cong Poan
Cong Gido Viét nam tai ving Pong Bic Phip...
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Phan wu

Ching t6i viia nhan dudc tin budn,
Ba Maria Noelle NGUYEN
(épouse TRAN) Thi Hong Yén (ba Thiic)
da qua doi luc 5gi6 sdng ngay 15-06-2014
tai bénh vién (Hopital Civil), huéng tho 72 tudi.
Cong Doan Diic Me La Vang xin chan thanh chia budn
cung gia dinh, cdc Chdu va cau nguyén cho linh hon
Marie Noelle Tran thi Hong Yén, dugc sém vé huéng Nhan Thanh Chia
trén Thién Dang.

Strasbourg ngay 16 thing 06 nim 2014
Linh muyc Tuyén Uy Lam Théi Son
Linh muc Vincent L& Phd Hai omi.
Cha tich Cong doan Biic Me La Vang Strasbourg.
Céc Soeurs Dong Mén Thénh gid Hué tai Strasbourg.
Hoi bong Muc Vu.

J
e 4 4
i L r— q-._ -

Cam ta
Xin chén thanh cam ta :
Quy cha, quy so,
Ong cha tich va Hoi Pdng Muc Vu Cong Poan Pic Me La Vang,
Quy Su Ba, Su C6 va Ban dai dién chiia Phd Hién,
Quy dai dién cdc hoi doan, doan thé,
Quy 6ng ba va toan thé than bing quyén thudc,
Dia dién thoai, dién thu chia budn, dén doc kinh ciu nguyén tai tu gia, ting hoa phing diéu,
dang thanh 1€, tham du thdnh 1€ an ting
Tién dua linh hon Maria Noelle Nguyén Thi Hong Yén
dén noi an nghi cudi cung
Trong ldc tang gia bdi 161 ¢6 nhi€u so s6t kinh xin quy vi niém tinh tha thd

Tran tri Tudng cling vg va céc con
Tran Tudng Nhan va vo
Tran tri An ciing vg va cic con
Tran Tri Phudc cling v¢ va con
Tran Tién Diic
Toan gia quyén ddng cam ta

- J
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CAO LOI
Ching t6i xin céo 16i cling ban doc vi dich gid gid da khong ghi o rang va ding thi tu loat bai 5 GIO
NUA TOI SE GAP PUC GIESU (Dans 5 heures, je verrai Jésus) ca tic gia : Jacques FESCH) do
Phan Hitu Loc phong dich, dé€ ban doc dé theo ddi, nén xin ban doc theo bang ghi rd lai thd ty nhu sau:
I. s& 199 : thdng 5 va thang 6/2013.
II. s6 200 : thiang 7 va thiang 8/2013.
III. s6 201 : thdng 9 va Thang 10/2013.
IV. s6 202 : thang 11 va thang 12/2013.
V. s6 204 : thdng 3 va thdng 4/2014.
VI. s6 205 : thang 5 va thiang 6/2014.

Két qua thu, chi Hoi Cho Xom Lang Viéc Nam 8/6-2014

Thu : 4024 euros

Chi : 2010 euros

Loi : 2014 euros

Quiy Vi Ung Ho

1. Quan Café (Gia dinh Charline Au Appavou + Chi Bé) 490 euros
2. Soeurs Mén Thinh Gid Hué& 100 euros
3. Xe Phé Ngoan - KT 100 euros
4. Mme Christine Nguyén + 6ng Cha tich 109 euros
5. Xe Sinh t6 50E + 20E tién coc 70 euros
6. Anh chi Thanh Thim 20 euros
7. Ch4u Tuyét Anh 10 euros
8. Ban Thé thao tng ho ung ho tru sé 50 euros

Tht Quy: Cao Kim Thanh

e B\
Phan wu

Ching t6i viia nhan dudc tin budn,
than phu anh Huynh Nhat
da qua doi trong thang 6/2014 tai Viét Nam
Cong Doan Dic Me La Vang xin chan thanh chia budn
cing gia quyén, cdc Ch4u va ciu nguyén cho huong hon
ngudi quéi c6 sém hudng mién Cuc Lac
Strasbourg ngay 1 thing 07 ndm 2014

Linh muc Vincent Lé Phu Hai omi.
Gia dinh Minh Thé.

. J
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Hép thu Nhip Cavu

Nhip Cau xin géi dén quy doc gia kinh mén,

T ldc séng 1ap cho dén hom nay Nhip Cau ludn trung thanh véi dudng 18i va chd truong ctia minh.
Lu6n ling nghe moi y kién déng gép véi thanh y xay dung. Ludn cé nhiing dién dan dé tao co hoi cho
moi y kién khdc biét déng gép. Nhip Cau sin sang d6i thoai thing thing khong phan biét bit cid thanh
phan ndo, muc dich mang dn sy cdm thong va hiéu biét nhau hon.

Vi th€ nhiing thu gép y clia ddc gid gbi vé Nhip Ciu xin cho biét tén hodc dia chi dé lién lac khi cin
thiét (Toa soan giti kin tén dia chi ctia doc gid). Nhip Cau khong can thiét trd 16i nhiing thu nic danh
ham y vu khoéng, ma ly ma khong dua ra dugc nhiing ching ci xdc thyc nao. Xin quy doc gia luu vy,
chan thanh cdm on !

Nhip Cau

Thu Vién Cong Doan Diic Me La Vang

C6 dl céc loai sich bdo phd thdng, Vin héa, bién
khdo, truyén dich, vo hiép, tiéu thuyét, truyén thiu nhi
Tudi Hoa, siach nhac, thd, CD nhac xua v.v...

Séch ngoai ngit chi d& A dong, bdo chi Viét Nam
Hai ngoai.

bia chi :

3, Chemin du Doernelbruck

67000 Strasbourg

Tél : 03 88 31 63 89

M§ cita thuong truc vao mdi Chia Nhat
ti 14 gio 30 dén 16 gio 30.
Xin dugc phuc vu quy ddc gia.

Thu Vién Céng Poan Puc Me La Vang
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Héi cho Xoem Lang
La vang - Strasbhourg thang 6.2014

FT hang 9:10. 2014 81




Tong két cac I6p Giao Ly Nién khéa 2013 - 2014

. Toug Ket Gido lg-Vist Ngu B
<= | Zo1y

A =’ STRASBOURG

Tyt G e N
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Hanh Huong Thanh Thérese - Lisieux
tir ngay 27 dén 29 thang 6 nim 2014
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Nha tho Bai Dau (Viing Tau)

Con goi Trung tam Puc Me Bai dau, gﬁm ) cong trinh kién tric ton gido, nhu dén thanh Giuse,

bon mang gido phan Xuén Loc, twong dai quan thé cac Thanh Tar Pao Viét nam, Nha t6 noi dit 60 hai cot

cac thanh Viét Nam. Trén suon nui la mot Pang Thanh Gia dai 260m gom 14 bo tuong, mdi tuong cao 3m.
Cudi Pang thanh Gia la mét twgng Dirc Me bong Pirc Giésu. Canh phai la dwong Man C6i, dai 210m,

gom 113 bac di xuong theo trién doc ciia niii. Cudi duwong Man Coi la duong dan vao thanh duong Dirc Maria.
Thanh duong duge thanh hién ngay 22.07.1995.




