"Ngudn Goc Lé Giang Sinh"

Lé Giang Sinh d3u tién duoc thiétlap vao thé ky 1V, cé ngudn géc tir ngoai
giao va Do Thai giao.

Van dé vé ngudn gac & Giang Sinh 1l mét trong nhirng cau hoi phic tap va
gay tranh cai nhat trong lich str Kitd gido c6 dai va phungvu. Khéng co tai liéu
Kitd gido c6 nao cung cép thoéng tin chi tiét vé ngay hodc ngay thang sinh cua
Chua Gié-su thanh Na-da-rét, cang khong thay trong cac Phic Am, du la
chinh théng hay nguy thu. Tuy nhién, cé mét diéu chac chan: & Giang Sinh
khong phai mot phan céac clr hanh phung vu céc Kitd hitu dau tién thuc hién
va hoan toan khong xuat hién trong cac danh sach dugc tim thay & cac Giao
Phu nhu I-ré-né thanh Lyon (ntra sau thé ky Il) va Tertullian thanh Carthage
(dau thé ky IIl). Lé Gidng Sinh cé ngudn géc tir ngoai gido va Do Thai gido,
nhung thuc té thién vé ngoai gido han Do Thai gido.

"Nguén Goéc Ngoai Gido Ngay 25 Thang 12"

Thoi diém dong chi & mét giai doan chuyén tiép nam tap hgp nhiéu tin
ngudng ngoai gido lién quan dén sy sinh sbi, sinh nd, sinh san va thién van
hoc.

Trong La Ma thai Hy-La ¢8 dai, céng dan mirng L& Saturnalia (con dugc goi lé
dau thang Giéng) bandau tlr 17 dén 21 thang 12 (dudi thaiJulius Caesar, 52-
44 trudc Cong nguyén), sau do tlr 17 dén 24 thang 12 (dudi thai Diocletian,
284-305) - mét & hdi dudng nhu da trd nén quan trong hon trong thdi ky c6
dai muon. Trong & hdi, ngudi La Ma, ca nam lan nit, deo vong hoa nhua rubi
quanh c6 va tang nhau du loai qua, ho cling tugng trung hy sinh mét hinh
ném dai dién cho moét thi€u nién dé truyén sirc séng ca nhan sang nam mdi.
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Viéc an dinh ngay dong chi vao ngay 25 thang 12 dudng nhu do mot sai lam
cua nha thién van hoc Sosigenes thanh Alexandria trong cudc cai cach lich
dugc thuc hién theo sang ki€n cta Julius Caesar vao nam 46 trudc Cong
nguyén, dathiét lap sy bat dau cac mua cham mot hodc hai ngay so vai thuc
té.

TU thai Aurelian (270-274), La Ma chinh thi'c mirng & Sol invictus ("Mat troi
bat kha chién bai") vao thdi diém déng chi, badt dau nAm mdi bang viéc ngay
daira. L& hoi dugc ching thuc tir thé ky IV-I1l trudc Cong nguyén, két hop cac
khia canh ctia than thoai Apollo va tin ngu&ng Mithra, va két thic bang viéc
hién té€ mo6t con bo: Sol invictus tuwong trung cho su ra doi cla vi than mat troi
tré tudi, theo truyén théng Mithra, dugc cho xuéat hién tir mét tang da hoac
hang dong dudi hinh dang mot hai nhi - mot than thoai dugc tim thay trong
nhiéu truyén thong ton gido khac, dac biét trong Kitd gido khi xay dung céac
cau chuyénveé su giang sinh ctia Chua Gié-su trong mot hang déng (xem Tién
Phidc Am Giacébé).



Thém vao do, trong tin ngudng Mithra, l& hdi quan trong nhat - dugc biét dén
V@i tén Mithragan - dién ra hang nam vao ngay dong chi, ngay mirng su' ra doi
clathan thanh va chiénthang clia 4nh sang trudc bong téi. Theo mot truyén
théng Mithra, cé vé cé ngudn gbc tir Anatolia, co thé tir Iran, Mithra da xuét
hién tir mot tang da hoac hang dong véi su hién dién cua nhirng ngudi chan
chién ching kién su ra ddi ky diéu nay - mét than thoai khac nguoi ta gap déc
biét trong Kitd gido (xem Phic Am theo Lu-ca).
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"Ngudén Gdc Do Thai Ngay 25 Thang 12"

Trong Do Thai gido, |& Hanukkah, ky niém viéc thanh tdy va tai cung hién Dén
Tha Gié-ru-sa-lem bi ngudi Sé-léu-cit xiic pham trong cudc néi day Méac-ca-
bé, dugc an dinhvao ngay 25 thang chin, goi la thang Kislevtrong lich Do Thai
dugc st dung it nhat tir cudc n6i dady Méac-ca-bé (167-142 trudc Cong
nguyén), gan vgi ngay dong chi. Hanukkah, kéo dai mot tuan, st dung nhiéu
biéu twgng 4nh sang va c6 thé & moét trong nhitng ngudn cam hing cla lé
Giang Sinh. Tuy nhién, rd rang & Giang Sinh dua trén lich &m duong La Ma
(365 ngay), khong theo & Hanukkah v6n theo lich &m duong Do Thai (354
hoac 384 ngay tuy nam).



"Lich St cia mot Lé Hoi"

Céc Kitd hiru dau tién khong ky niém Chua Gié-su giang sinh nhu cac Kitd
hiru ngay nay. Cho dén thé ky lll, nhirng Kitoé hiru dau tién khéng mirng ngay
sinh ctia Ngudi vi ho cho rang, nhu Origéne (khodng 185-253), vuong qudc
ctaDang Kitdé khong thudc vé thé gian nay. Va phai dgi hon ba thé ky rudi dé
Giang Sinh trd thanh mot L& ton gido chinh thirc va thém hai thé ky nira dé &
nay dugc pho bién trong toan thé gidi Kito giao.

Thuc vay, tir thé ky lll, mét s6 cdng doan Kité hiru datim cach xac dinh ngay
sinh Chua Gié-su trong thdi gian. Trudc khi datvao ngay & mattrdi lién quan
dén doéng chi, nhiéu ngay thang da dugc dé xuat: ngay 6 thang 1 (tugng ing
V@i l& Hién Linh, ngay dugc chon bdi céc Kitd hitru thuéc nhém Basilides,
nhirng ngudi theo thuyét Ngod Dao, vao cubi thé ky Il [theo Clément thanh
Alexandria, Stromates |, 21,146] va sau dé dugc nhiéu cong doan Kitb gido
Poéng phuong ap dung); ngay 28 thang 3 (ngay xuat hién trong De Pascha
Computus, mot lich l& c6 tir ndm 243); ngay 20 thang 5 (ngay duoc Clément
thanh Alexandria dé cap trong Stromates [l, 21,145] va dugc gan cho nhirng
ngudi theo ta gido).

Tai liéu c6 nhat dé cap dén ngay 25 thang 12 la Chronographe nam 354, dé
cap dén cac suwkién co tir it nhat nam 336. Theo tai liéu nay, trong mot phan
c6 thé dugc ngoai suy, duditriu dai gidm muc Libére (352-366), mot l& Nhap
Thé ctia Dang Cttu Thé diénra tai Réma vao ngay 25 thang 12, nhan dip nay



cacKit6 hitu tu hop tai vuong cungthanh dudng mdixay dung &Vatican, hoan
thanh nam 354.

Nhu vay, trong thé ky IV, l& giang sinh Chua Gié-su bat dau dugc ci hanh, &
phuong Tay, vao ngay 25 thang 12, véi tén goi Dies Natalis Domini Nostri lesu
Christi ("ngay sinh Chua Gié-su Kit6, Chlda chingta"),va & phuong Bong, vao
ngay 6 thang 1, vdi tén goi Epiphaneia hodc Theophaneia ("su hién linh cua
than thanh trén trai dat"). Trong mot thoi gian, co thé thay d6i dangkeé tuy theo
khu vuc, hai l& da canh tranh v&i nhau, cho dén khi |& Gidng Sinh dugc dua
vao phuong Tay va & Hién Linh vao phuong Déng. Dudng nhu ban dau hai lé
c6 cung ndi dung: mirng giang sinh clia Chua Gié-su. Ti khi & Gidang Sinh bat
dau dugc ctrhanh khéng chi & phuong Ty ma con @ phuong Dong, ndi dung
hai & dan dan khac biét, khéng c6 su tuong ing chinh xac véi cac su kién
Phiuc Am dugc ky niém. Chang han, phung vu Rdma ming giang sinh cla
Chua Gié-su vao ngay 25 thang 12 va viéc cac dao si thd lay - mot cha dé
phungvu mdi-vao ngay 6 thang 1, trong khi phung vu Byzantine ky niém cung
lic Giang Sinh ciia Chua Gié-su va viéc cac dao sitho lay vao ngay 25 thang
12 va phép rira ctia Chua Kitb vao ngay 6 thang 1.

Tai Gié-ru-sa-lem, & Hién Linh, ban dau chi mirng Chutia Gié-su giang sinh,
sau khi dua vao & Giang Sinh, dudc ching thuc tir thdi gidm muc Juvenal
thanh Gié-ru-sa-lem (422-458), ky niém Chua Gié-su chiu phép rira.

Tai Alexandria, chi c6 & Hién Linh dugc biét dén, mirng gidng sinh va Chua
Gié-su chiu phép rira, nhung sau khi dua vao l& Gidng Sinh, dugc chitng thuc
tr thoi Cyril thanh Alexandria (412-444), ndi dung & Hién Linh chi con (a
mung phép rira ctia Chua Gié-su.

Trong thé ky IV, cac ngay 25 thang 12 & phuong Tay va 6 thang 1 & phuong
Doéng dudc chon chuiy8u dé thay thé cac & hoi ngoai gido rat phd bién trong
thé gidi La Ma. Lé Giang Sinh thay thé (& Sol invictus, |& déng chi va &
Saturnalia cGia ngudi La M4, tat ca déu dién ra vao khodng ngay 25 thang 12.
L& Hién Linh thay thé |& sinh nhat ctia Aidn (tic 1A thdi gian), dai dién cho khai
niémvinh ctu, & Ai Cap (theo Epiphaniusthanh Salamis, Panarion LI, 22,10),
hoac ctia Dionysus & Syria. Day di nhién la nhirng gia thuyét thudng dugc cac
nha nghién ctu thao luan. Tuy nhién, diéu nay khéng ngén can viéc xem xét
viéc dua vao nhitng ky niém nay cling c6 thé nham muc dich nhdn manh
Chua Gié-su Nhap Thé dé phan tng lai thuyét Arius va hu qua gira nam 325
(Cong dong Nicaea) va 381 (Cong dong Constantinople).



Cac chuiing tir bai giang vé |& Giang Sinh kha nhiéu. Bai giang cho & Giang
Sinh (Patrologiae Latinae Supplementum 1, c6t 288-294) cua Optat thanh
Mileve dudng nhu la cé nhat: cé lé dugc giang & Chau Phivao thoi hoang dé
Julian, ndm 362 hoac 363. Bai giang khong trinh bay & Gidang Sinh nhu mot
diéu mdi mé, ngudc lai cho thay viéc cir hanh da dién ra tir mét thdi gian
khéng xac dinh.

Tai Constantinople, nam 379, khi lam giam muc thd d6é dé qudc, Grégoire
thanh Nazianze (329-390) duavao & Giang Sinhvdiy dinhthan hoc, dé bao
vé thién tinh clla Chua Con chdng lai nhitng nguodi theo phéi Arius. Tai
Antioche, gilra nam 386 va 388, Gioan Kim Khau (344/349-407) doc mot bai
gidng vé su giang sinh ciia Chla Gié-su (Patrologia Graeca 49, c6t 351-354),
dé bién minh cho viéc dua vao [é Giang Sinh va dudng nhu cho thay su tén
tai hai cong doan Nicaea riéng biét, mung Chua Gié-su giang sinh vao hai
ngay khac nhau: mét vao ngay 25 thang 12 va moét vao ngay 6 thang 1. Vica
hai cong doan déu theo dirc tin Nicaea, c6 thé nghivao thai diém do chua co
truy@n théng nao &n dinh viéc cl hanh (& Gidng Sinh vao mot ngay cu thé.

VGi cac bai giang vé Giang Sinh clia Léon Ca (440-461), ngudi ta nhan thay
viécclrhanh ChidaGié-su giang sinh dugc biénminhthong quaviéctachbiét
khoi viéc clrhanh sinh nhat cuia Sol invictus - cacKito hitu thich sy giang sinh
cuia Sol lusticiae, "Mat Trdi Céng Chinh" hon (theo trich dan tir Ma-la-khi
3,20) ma Chua Gié-su Kitd dai dién.



Khi can bién minh cho & Chua Gié-su giang sinh vao ngay 25 thang 12 hoadc
6 thang 1, ngudi ta da sir dung lap luan dua trén Kinh Thanh. Trong bai giang
Gioan Kim Khau bao vé truyén théng phuong Tay ngay 25 thang 12 chong lai
truyén théng phuaong Dong ngay 6 thang 1, mot cach chinh xac dwa trén lap
luan Kinh Thanh gobm ba diém chl yéu dua vao Cong Vu 5,34-42 (PG 49, cot
352: sy'vbi vang ma & dugc don nhan), Lu-ca2,1-7 (PG 49, cot 352-354: viéc
diéu tra dan sé toan thé gidi, thuc hién theo sac l&énh Xé-da Au-gut-td, cudc
diéu tra c6 ngay thang dugc ghi trong s6 sach Roma) va Lu-ca 1 (PG 49, c6t
355-358: thoi diém Da-ca-ri-a nhan tin vui rang E-li-sa-bét vg 6ng mang thai
Gioan).

Tac pham "De solstitiis et aequinoctiis conceptionis et nativitatis Domini
Nostri lesus Christi et Johannis Baptistae", dugc truyén lai dudi tén Gioan
Kim Khau nhung thuc ra la ciia mét ngudi tén Pontius Maximus, phat trién
mé&t phan lap luan tir bai giang Gioan Kim Khau dé xac dinh ngay thu thai va
sinh ra khéng chi ciia Chuia Gié-su ma con cla Gioan Tay Gia - nhirng tinh
todn nay cho thay viéc thu thai Chuia Gié-su dién ra vao l& Phuc Sinh, cung
ngay v43i cai chét clia Ngudi.

Cac Gido Hoi phuong Béng theo phai Chalcedon ky niém Chua Gié-su giang
sinh vao ngay 25 thang 12 theo lich ho strdung (Julian hodc Gregory) va phép
rira clla Chua Kité vao ngay 6 thang 1. Ngoai trir Gido H6i Armenia, theo phai
Nhat Tinh, mirng Chia Gié-su giang sinh vao ngay 6 thang 1 & khap noi, trir &
Gié-ru-sa-lem noi ho mirng vao ngay 19 thang 1. Diéu nay cho thay (& gidng
sinh vao ngay 25 thang 12 khong dugc tat ca moi ngudi & phuong Dong chap
nhan. Chang han, mot tac gia ngudi Armenia thé ky VII, Ananie thanh Shirak,
str dung cunglap luan nhu Gioan Kim Khau, chirng minh ngay sinh cia Chua
Gié-su khong phai la 25 thang 12 ma la 6 thang 1.

O phuong Tay, l& Giang Sinh dugc danh ddu manh mé bdi tin digu vé hai ban
tinh ctia Chua Kit6, nhu da dugc dinh nghia tai Cong dong Chalcedon nam
451. Ngudi ta nhan thay viéc dua & Giang Sinh vao phungvu ca & phuong Tay
lAn phuong Dong la két qua cliacac cudctranh luanKitd hoc dané ravaothé
ky IV va V vé ban chat ban thé hoc clia Chua Gié-su. Khdong co tuong ing vdi
lich Do Thai, khac vdi hai L& khac theo lich mattrang, viéc crhanh gidng sinh
cllaChua Gié-sutheo lich mat troi, diéu nay sé gayra nhitng van dé trong viéc
xac dinh nam phung vu.

"Sw Phat Trién ctia Lé Giang Sinh"



Nam 425, hoang dé phuong Déng Theodosius |l chinh thi'c hda céc nghi thirc
l& Giang Sinh va ndm 529, hoang dé Justinian bién thanh ngay nghi. Vi vay,
giang sinh clia Chua Gié-su dugc cr hanh theo truyén théng vao ngay 25
thang 12, nhung ngay nay hoan toan dugc théa thuan va khéng lién quan gi
dén mot "sinh nhat". Ngay nay dugc cho da dugc 4n dinh dé trung véi L& Sol
invictus ctia ngudi La M3, cling dugc mirng vao cung ngay - ciing nhu ngay
sinh cla than Mithra. Do dd, c6 thé ngay nay dugc chon dé canh tranh vdi
cac & hoi ngoai gido dugc &n dinh vao ngay nay.

Né&u & Giang Sinh thyc sy lién quan dén sy tai sinh clia mat trdi vao ngay
doéng chi, cd & tim thay nén tang trong tin ngudng Sol invictus clia ngudi La
Ma vdi viéc ky niém chinh thic dies natalis solis invicti, "ngay sinh ciia mat
troi bat kha chiénbai", va chinh tir natalis duoc trich ra tir b6i canh ngoai gido
nay sé tao thanh nguon goc natalis Kitd gido, néi cach khac la Giang Sinh. Doi
v3i céc Kitd hitu thdi co dai, Giang Sinh khong phai ky niém mot ngay cu thé,
nhung biéu hién viéc Nhap Thé trén trai dat cia Con Thién Chtiia mang dén
cho nhan loai mét anh sang mai.

Par Simon C. Mimouni - Ecole pratique des hautes études,
Section des sciences religieuses, Paris



